
SORULAR

Elle Taşıma İşleri Yönetmeliği

1-Aşağıdaki iş mevzuatının hangisinde teknik 
önlemler yer almaz

Gürültü Yönetmeliği

Ağır ve Tehlikeli İşler Yönetmeliği

Güvenlik ve Sağlık İşaretleri Yönetmeliği



SORULAR

İşyerinin niteliğine uygun bir iş sağlığı ve 
güvenliği iç yönetmelik taslağı hazırlamak
İşyerinde iş sağlığı ve güvenliğine ilişkin tehlikeleri ve 
önlemleri değerlendirmek, tedbirleri almak

2-Aşağıdakilerden hangisi İş Sağlığı ve Güvenliği 
Kurulunun görevi değildir

Tesislerde yapılacak bakım ve onarım çalışmalarında 
gerekli güvenlik tedbirlerini planlamak ve bu 
tedbirlerin uygulamalarını kontrol etmek
4857 sayılı İş Kanununun 83. maddesinde belirtilen 
taleplerin vukuunda acilen toplanmak ve karar vermek



SORULAR

Ayda bir kere

Altı ayda bir kere acil durumlarda

3-İş Sağlığı ve Güvenliği Kurulunun  toplantı 
yapma usullerinden hangisi yanlıştır

Ağır iş kazası veya özel bir 
tedbiri gerektiren durumlarda
Acil ve hayati bir tehlike ile karşı 
karşıya kalan işçinin müracaatında



SORULAR

I-III
I-II-III

4-4857 sayılı İş Kanunu belirtilen İş Sağlığı ve Güvenliği Kurullarının 
kurulacağı işyerleri aşağıdakilerden hangisidir
I-Sanayiden sayılan işyerleri
II-Devamlı olarak en az 50 işçi çalıştıran işyerleri
III-Altı aydan fazla sürekli işlerin yapıldığı işyerleri
IV-Ağır ve tehlikeli işlerin yapıldığı işyerleri

I-IV
I-II-IV



SORULAR

Sosyal Sigortalar Kanununda

5-İşçilere İş sağlığı ve Güvenliği eğitimi 
verilmesi hangi kanunda belirlenmiştir

4857 Sayılı İş Kanununda

Deniz İş Kanununda

Milli Eğitim Kanununda



SORULAR

İşyerinde görevli formen, ustabaşı veya usta
Sendika Temsilcisi

6-Aşağıdaki İş sağlığı ve Güvenliği Kurul 
üyelerinden hangisini işveren veya işveren 
vekili görevlendirir

Sağlık ve güvenlik işçi temsilcisi
İşyeri hekimi



SORULAR

6
7 

7-İş Sağlığı ve Güvenliği Kurulları Hakkında 
Yönetmelik hükümleri gereği İş Sağlığı ve 
Güvenliği Kurulu kaç kişiden oluşur

8
9



SORULAR

Kimya Mühendisi

Jeofizikçi

Orman Mühendisi

8-Aşağıdakilerden hangisi iş 
güvenliği uzmanı olamaz

Makine Mühendisi



SORULAR

İş güvenliği uzmanının 
çalışanlara tanıtılması
iş güvenliği uzmanının yetki ve 
sorumluluklarını çalışanlara 
bildirmek

9-İş güvenliği uzmanı bulunan bir işletmede aşağıdakilerden 
hangisi işverenin yükümlülüğünde değildir

Acil durum planlarını hazırlamak
İş güvenliği uzmanının görevlerini 
eksiksiz olarak yerine getirebilmeleri 
için bu konu ile ilgili yeterli çalışma 
süresi sağlamak



SORULAR
10-300 den fazla işçi çalışan ve V. risk grubunda 

yer alan bir işyerinde aşağıdaki iş güvenliği 
uzmanlarından hangisi çalışmaya yetkilidir

A sınıfı sertifikalı İş güvenliği uzmanları

B sınıfı sertifikalı İş güvenliği uzmanları

C sınıfı sertifikalı İş güvenliği uzmanları

A ve B sınıfı sertifikalı İş güvenliği uzmanları



SORULAR

A sınıfı yetkilidir

B sınıfı yetkilidir

11-III. risk grubunda yer alan bir işyerinde 
aşağıdaki iş güvenliği uzmanlarından 
hangisi çalışmaya yetkilidir

C sınıfı yetkilidir

Hepsi yetkilidir



SORULAR

300
500
750

1000

12-III üncü Risk Grubunda yasal olarak en az bir 
iş güvenliği uzmanının tam gün çalışması için 
işyerinde kaç işçi çalışması gerekir



SORULAR

1

3

13-İş güvenliği uzmanlarının sertifikalarını aldıkları tarihten 
itibaren, kaç yıllık periyotlarla, Bakanlıkça düzenlenen bilgi 
yenileme eğitimine katılmaları zorunludur 

5

10



SORULAR

C sınıfı, ayda 4 gün 

B sınıfı, ayda 4 gün

14-IV. Risk grubunda 85 işçinin çalıştığı bir işyerinde 
yasal olarak çalışması gereken İş güvenliği uzmanının 
sınıfı ve asgari çalışma süresi aşağıdakilerden hangisidir

A sınıfı, haftada 4 gün

B sınıfı, haftada 4 gün



SORULAR

Ani veya yakın tehlike

Risk ve kaza

15-İş Güvenliği Uzmanı işletmede Risk değerlendirme sonuçlarını da dikkate 
alarak, ……………. durumları ve kazaların potansiyelini tanımlayan ve 
bunlara ilişkin risklerin nasıl önleneceğini gösteren acil durum planlarını 
hazırlar ve gerekli tatbikatların yapılmasını sağlar. Cümlesinde noktalı yere 
aşağıdakilerden hangisinin gelmesi gerekir?

İş Kazası ve Meslek hastalıkları
Patlama ve parlama



SORULAR

30

50

16-İş Güvenliği ile Görevli Mühendis veya Teknik Elemanların Görev, Yetki ve 
Sorumlulukları ile Çalışma Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik 
kapsamında bulunan ve yasa gereği İş Güvenliği Uzmanı çalıştırma 
zorunluluğu bulunan işyerlerinde en az kaç işçi çalışmalıdır

300
500



SORULAR

1., 2. ve 3. risk grubunda en az 500 
işçi çalışan işyerleri
4. risk grubunda en az 30 işçi çalışan 
işyerleri

17-Aşağıdakilerden hangisinde en az bir İş 
Güvenliği Uzmanı çalıştırma zorunluluğu vardır

1. ve 2. risk grubunda 40 işçi çalışan işyerleri
5. risk grubunda 20 işçi çalışan işyerleri



SORULAR

26 iş günü
12 iş günü

18-3. risk grubunda bulunan 500 den az işçinin çalıştığı 
bir işyerinde İş Güvenliği Uzmanı, ayda en az kaç iş 
günü işyerine gidecektir

3 iş günü

5 iş günü



SORULAR

Acil durum planlarını hazırlamak

İşe yeni girecek işçilerin seçimini yapmak

19-Aşağıdakilerden hangisi İş Güvenliği 
Uzmanının görevi değildir

Yangınla mücadele çalışmalarını yönetmek

Risk değerlendirilmesinin yapılmasını sağlamak



SORULAR

Balıkçı teknelerinde
Fabrika ve depolarda

20-İşyeri Bina ve Eklentilerinde Alınacak Sağlık ve 
Güvenlik Önlemlerine İlişkin Yönetmelik hükümleri 
aşağıdakilerden hangisinde uygulanır

Geçici veya hareketli iş alanlarında

Maden, petrol ve gaz çıkarma işlerinde



SORULAR

Acil çıkış yolları ve kapıları 
güvenli bir alana açılmalıdır
Acil çıkış kapıları dışarıya doğru açılmalıdır

21-Aşağıdaki işyeri bina ve eklentilerinde acil çıkış 
yolları ve kapılarının özelliklerinden hangisi yanlıştır

Acil çıkış kapısı olarak raylı 
veya döner kapılar kullanılmalı
Acil çıkış kapıları kilitli veya bağlı olmamalı



SORULAR

İstem dışı

Hatalı

22-İş ekipmanlarında bulunacak asgari genel gereklerden olan Kumanda 
cihazları, …......... hareketlerde tehlikeye neden olmayacaktır. Cümlesini 
tamamlamak için noktalı yere aşağıdakilerden hangisinin gelmesi en 
uygundur

Tehlikeli

Cihazın kumandasındaki



SORULAR

Çalıştırma sisteminde

Durdurma sisteminde

23-İş ekipmanlarının çalıştırma ve 
durdurma  sistemlerinde öncelik 
hangisindedir

İkisi de önceliklidir

İkisinin de önceliği yoktur



SORULAR

Sağlam yapıda olmalı

İlave tehlike yaratmamalı

24-İş ekipmanlarında bulunacak asgari genel 
gereklerden olan aşağıdaki  koruyucular ve koruma 
donanımı ile ilgili özelliklerden hangisi yanlıştır

Kolayca yerinden çıkarılacak veya 
etkisiz hale getirilecek şekilde olmalı
Tehlike bölgesinden yeterli uzaklıkta bulunmalı



SORULAR

Aksesuarları da

Zemin özellikleri de

25-Yük kaldırmak için tasarlanmış seyyar veya sökülüp-takılabilir 
iş ekipmanlarının ……………dikkate alınarak öngörülen bütün 
kullanım şartlarında sağlam ve kararlı bir şekilde kullanılması 
sağlanacaktır. Cümlesini tamamlamak için noktalı yere 
aşağıdakilerden hangisinin gelmesi en uygundur

Yük kaldırma kapasitesi de

Kaldırılacak yükler de



SORULAR

Kaldırma araçlarının bulunduğu yerlerde
Çatılarda

26-Yüksekte yapılan geçici işlerde, iş ekipmanının kullanımı ile 
ilgili olarak düşmeleri önleyen toplu korumaya yönelik 
koruyucular nerelerde kesintiye uğrayabilir

Seyyar veya sabit merdiven başlarında

Katlar veya ara geçitler arasındaki geçişlerde



SORULAR
27-Halat kullanarak yapılan çalışmalarla ilgili özel 
hükümlerden olan “İşçilere, çalışma halatına bağlı 
………………. verilecek ve kullandırılacaktır.” Cümlesini 
tamamlamak için noktalı yere aşağıdakilerden hangisinin 
gelmesi en uygundur

Paraşütçü tipi emniyet kemeri

Emniyet kemeri

Güvenlik halatı

Halat tutucu



SORULAR
28-İş ekipmanını kontrolünde ilk 
adım aşağıdakilerden hangisidir

Yetkili Teknik Eleman Temin edilmesi 

Kontrol, ölçüm, test usul ve tekniğinin belirlenmesi

Testte kullanılacak cihaz ve aletlerin temin edilmesi

Kontrol periyotlarının belirlenmesi



SORULAR

10km/h

20 km/h

29-İş makinalarının yerleşim yeri içinde ve 
dışında hızları en fazla kaç km/h olmalıdır

30 km/h

40 km/h



SORULAR

20°

30°

30-İş makinaları nakliye sırasında, taşıyacak 
araca bindirilirken tırmanabileceği rampaların 
açısı en fazla kaç derece olmalıdır

40°

50°



SORULAR

B sınıfı

E sınıfı

31-İş makinası operatörleri hangi sınıf 
ehliyete sahip olmalıdırlar

F sınıfı

G sınıfı



SORULAR

Lastik havaları

Ataşmanlar

32-İş makinası operatörü makinasıyla 
çalışmaya başlamadan, aşağıdaki 
seçeneklerden hangisini ilk önce kontrol 
etmelidir

Fren sistemi

Motor yağ seviyesi



SORULAR

Motor çalışır durumda olmalı
Motor stop edilmeli

33-İş makinası üzerinde kaynak işlemi 
yapılmadan önce aşağıdaki önlemlerden 
hangisinin alınması doğrudur

Akü kutup başı bağlantısı gevşetilmeli

Akü kutup başı bağlantısı sökülmeli



SORULAR
34-İş makinalarının periyodik kontrol süreleri 
en fazla ne kadardır

Hafta bir

3 ay

6 ay

Yılda bir



SORULAR

Elliden fazla işçi çalıştıran işyerlerinde hemşire 
ya da sağlık memuru bulunması zorunludur
İşyerlerinde sağlık ile ilgili eğitimi görevi işyeri 
hemşirelerince sürdürülür, hekimler bu 
konuda yardımcı olur

35-İşyeri sağlık birimi çalışanları ile ilgili olarak 
aşağıdakilerden hangisi yanlıştır

İşyeri hekimleri işyerinde verilen yemekleri kontrol eder
İşyerindeki iş sağlığı ve güvenliği sorunlarının tespit 
edilmesi ve önceliklerin belirlenmesi İşyeri 
hemşirelerinin görevleridir



SORULAR

Çalışma Bakanlığı 1923 de Cumhuriyetin ilanı 
ile kurulan ilk bakanlıklardandır
Türkiye de iş sağlığıyla ilgili ilk yasal mevzuat 
Dilaver Paşa Nizamnamesidir

36-Aşağıdakilerden hangisi yanlıştır

İşe giriş muayenesi yapmak üzere doktor atama 
yetkisi ilk kez 1833 yılında İngiltere’de verilmiştir
Bernardino Ramazzini iş sağlığının babası 
olarak tanınan İtalyan hekimidir



SORULAR
37-Aşağıdaki hekimlerden hangisine Ç. ve S. G. 
Bakanlığınca işyeri hekimliği sertifikası verilmez

İş sağlığı bilim doktorası yapmış hekime

Halk sağlığı uzmanına

İş müfettişliği yapmış hekim müfettişlere

Ç. ve S.G. Bakanlığınca düzenlenen işyeri 
hekimliği sertifika programına katılan ve 
sınavda başarılı olan hekime



SORULAR

1 gün

2 gün

38-II. Risk Grubunda 150 işçinin çalıştığı 
bir işyerine, işyeri hekimi ayda en az kaç 
gün gitmelidir

3 gün

4 gün



SORULAR

Kronik hastalığı olanları sık aralarla
muayene etmek
İşyerinde ilkyardım ve kurtarma 
çalışmalarını organize etmek

39-Aşağıdakilerden hangisi işyeri 
hekiminin görevleri arasında değildir

Kreşteki ve erkek çocukların sünnetin yapmak
Özürlülerin işe alınmaları sırasında uygun 
işe yerleştirilmeleri için rapor hazırlamak



SORULAR

Bulaşıcı hastalıkların kontrolünü sağlayarak
yayılmasını önlemek ve aşılama çalışmalarını
organize etmek
Poliklinik hizmeti vermek (hasta muayenesi)

40-Aşağıdakilerden hangisi işyeri 
hekiminin görevleri arasında bulunmaz

İş Sağlığı ve Güvenliği Kurul toplantılarına katılmak, 
danışmanlık yapmak, kurulda alınan kararların 
uygulanmasını izlemek
Üç haftadan fazla süren işten uzaklaşmalarda işe 
dönüş muayenesi yapmak



SORULAR

I, II, III
I, IV, V

41-Aşağıdakilerden hangisi doğrudur?
I-İşyeri hekimi, işyeri hemşiresi ve iş güvenliği uzmanı işyeri sağlık ve güvenlik hizmetinin 
çekirdek kadrosunu oluşturur.
II-İşyeri sağlık biriminin asıl görevi birinci basamak tedavi edici sağlık hizmetleridir.
III-İşyeri sağlık biriminin görevleri arasında sağlığı geliştirici müdahaleler yoktur.
IV.İşyeri sağlık birimlerinde hazırlanan yıllık çalışma planı işverene verilir.
V.İşyeri sağlık biriminin yıllık faaliyet raporunun bir örneği Çalışma ve Sosyal Güvenlik 
Bakanlığına gönderilir

II, III, V
I, III, IV



SORULAR

İşyeri sağlık birimi 30 ve daha fazla işçinin
çalıştığı işyerlerinde kurulur
Ülkemizde işyerlerinin yarısı işyeri sağlık birimi 
kurmakla yükümlü 100 ve daha fazla işçi çalıştıran 
işyerleridir

42-İşyeri sağlık birimi ile ilgili aşağıdaki 
ifadelerden hangisi doğrudur

İşyeri sağlık biriminin harcamaları çalışanların 
ücretlerinden yapılan kesintilerle karşılanır
İşyeri sağlık birimlerinin öncelikli amacı 
koruyucu ve geliştirici sağlık hizmetleridir



SORULAR

Mutajen madde

Kanserojen madde

43-Solunduğunda, ağız yoluyla alındığında, deriye nüfuz ettiğinde 
kalıtımsal genetik hasarlara yol açabilen veya bu etkinin oluşumunu 
hızlandıran maddelere genel olarak ne ad verilir 

Asbest

Benzen



SORULAR

1
2

44-Kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet riski bulunan 
işlerde çalışanların, bu maddelere maruziyet şekli, maruziyet
miktarı ve maruziyet süresi belirlenerek yapılacak risk 
değerlendirmesi en fazla kaç yılda bir defa yenilenmelidir 

5
10



SORULAR

1
2

45-Kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet riski bulunan 
işlerde çalışanların, bu maddelere maruziyet şekli, maruziyet
miktarı ve maruziyet süresi belirlenerek yapılacak risk 
değerlendirmesi en fazla kaç yılda bir defa yenilenmelidir 

5
10



SORULAR

Kirlenme olasılığı bulunan yerlerde çalışanların 
sigara içmeleri, yemeleri ve içmeleri önlenmelidir
Özel koruyucu giyim eşyası verilerek ve kendi 
elbiseleri ile koruyucu giyim eşyalarının aynı 
yerlerde saklanması için elbise dolabı verilmelidir

46-Kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme 
olasılığı bulunan işlerde alınacak önlemlerden hangisi 
yanlıştır

Uygun ve yeterli yıkanma yeri, tuvalet ve 
temizlik malzemesi sağlanmalıdır
Koruyucu araç ve gereçler kullanılmadan önce ve her 
kullanımdan sonra kontrol edilerek ve temizlenmelidir



SORULAR

5

10

47-Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Çalışmalarda Sağlık ve
Güvenlik Önlemleri Hakkında Yönetmelik gereği çalışanların sağlık 
gözetimi ile ilgili kişisel sağlık kayıtları kaç yıl saklanması gerekir

20
40



SORULAR

3 metre

5 metre

48-Kaynak işlerinin yapıldığı işyerlerinde 
tavan yüksekliği en az kaç metre olmalıdır

1 metre

7 metre



SORULAR

Su

Toz

49-Oksijen tüplerinin valfları ve 
manometreleri ile tesisatının, aşağıdaki 
maddelerden hangisi ile temas etmesi 
tehlikelidir

Toprak

Yağ



SORULAR

4,5
7,5

50-Kaynak işlerinde çalışanlar, günde en 
fazla kaç saat çalıştırılabilir

8,5

9,5



SORULAR

Beyaz

Mavi

51-Sanayide kullanılan asetilen tüpleri 
hangi renktedir

Sarı
Yeşil



SORULAR
52-Sanayide kullanılan oksijen tüpleri 
hangi renktedir

Beyaz

Mavi
Sarı
Yeşil


