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Sinav sirasinda s6zllk, hesap cetveli veya makinesi, cagri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektronik
iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya gcekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

2. Sinavla ilgili sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari not etmeyiniz.
3. Sinav bagladiktan sonra ilk 30 dakikadan 6nce disari ¢gikmayiniz.
CEVAP KAGIDI iLE ILGILi AGIKLAMALAR

1. Adiniza diizenlenmig olan cevap kagidini almamis iseniz bunu salon gérevlilerine bildiriniz. Bu
durumu salon gérevililerine bildirmediginiz takdirde tiim sorumluluk adaya ait olacaktir.

2. Size ait cevap kagidi kullanilamayacak durumdaysa verilecek yedek cevap k&gidina, kimliginizle ilgili
bilgileri salon gdérevlilerinin agiklamalarina gére yaziniz.

3. Cevap kagidi uzerine yapacaginiz kodlamalarda kursun kalemden baska kalem kullanmayiniz.

4. Kitapcik turindzu cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme iglemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk adaya aittir.
ORNEK KODLAMA: (©)

SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGIKLAMALAR

1. Her sorunun dort segenegi vardir. Dort segenekten sadece bir tanesi dogru cevaptir.

2. Cevaplariniz puanlanirken her dogru cevaba puan verilecek, yanlis cevaplariniz dikkate alinmayacaktir.

3. Size ayri bir karalama kagidi verilmeyecektir. Soru kitap¢iginizin igcindeki bos alanlari karalama yapmak
icin kullanabilirsiniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPCIGINI ACMAYINIZ.
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. Kadin iggiler gece postalarinda giinde en fazla
kag saat calistirilabilir?

A)6 B)7 C)75 D)8

. Asagidaki kavramlardan hangisi, olugsum tarzi
itibaniyla bir kaza olmasina ragmen sonuglan
neticesinde yaralanma, zarar veya hasarin
meydana gelmedigi durumunu ifade eder?

A) Risk B) Olay (vaka)
C) Tehlike D) Kaza

I- Gegici ve siirekli isciler
Il- isyeri sahasinda galisan taseron stajyer ve
ciraklar
lll- Yeni alinan isgiler

ISG egitiminden bir igyerinde yukaridakilerden
hangisi/hangileri faydalanabilir?

A)L-11-11 B)I-1l
C)ylm-1u D) Yalniz |

I- Caliganin saghgini korumak
Il- Uretimin giivenligini korumak
lli- Cevrenin fabrikanin giivenligi
is saghgi ve giivenliginin ilgi alanlan yukarida-
kilerden hangisidir?

A) Yalniz | B) I - Il
C)I-1l D)1 - 1I- 11l

. Asagidakilerden hangisi isle ilgili hastaliklar
arasinda en fazla goriilendir?

A) Bel agrisi B) Astim
C) isitme kaybi D) Akciger kanseri

6. Belirsiz siireli is sézlesmesi ile ¢alisan bir

iscinin is glivencesinden yararlanabilmesi igin
is Kanunu’na gore isyerindeki kidemi en az ne
kadar olmalidir?

A)Biray B)Ugay C)Altiay D) Oniki ay

. Is Kanunu’na gére, bir igyerinin is giivencesi

kapsaminda olabilmesi i¢in o igyerinde en az
kag is¢i calistirilmasi gerekir?

A) 50 B) 30 C) 15 D)7

. Is Kanunu’na gore, bir saat ara dinlenmesine

hak kazanabilmesi igin is¢inin en az ne kadar
calismasi gerekir?

Ug buguk saatten fazla
Dort buguk saatten fazla
Yedi buguk saatten fazla

A
B
C
D) Dokuz saatten fazla

~— — —

. Is Kanunu’na gére, isyerinde is saghgi ve

glivenligi acisindan ig¢inin sagligini bozacak
veya viicut biitlinliigiinii tehlikeye sokacak
yakin, acil ve hayati bir tehlike ile karsi karsiya
kalan ig¢iye taninan haklar ile ilgili yanhs ifade
hangisidir?

A) isginin galismaktan kagindigi dénem icinde
Ucreti ve diger haklari saklidir.

B) Bu durumda isgi, is saghgi ve gavenligi kuru-
luna basvurarak durumun tespit edilmesini ve
gerekli tedbirlerin alinmasina karar verilmesini
talep edebilir.

C) is saghigi ve giivenligi kurulunun iscinin talebi
yénunde karar vermesi halinde is¢i, gerekli is
saghigi ve guvenligi tedbiri alinincaya kadar
calismaktan kacginabilir.

D) is saghig ve giivenligi kurulunun bulunmadi-
g1 isyerlerinde gerekli tedbirlerin alinmasina
karar verilmesini isteyen is¢i bu talebini, isgi
sendikasina yapmak zorundadir.



10.

11.

12.

13.

14.
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Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunu’na gore ig kazasi halinde verilecek
gecici is goremezlik 6denegi, yatarak tedavi-
lerde sigortalinin bu Kanun’a gére hesaplana-
cak giinliikk kazancinin ne kadaridir?

A) Timu
C) Ucte ikisi

B) Yarisi
D) Dértte biri

Asagidakilerden hangisi Calisma ve Sosyal
Givenlik Bakanhginin hizmet birimleri arasin-

da degildir?

Halk Saghg Laboratuvari

is Saghgi ve Giivenligi Genel Midiirligu

is Sagligr ve Giivenligi Merkezi Miidurliigi
Calisma ve Sosyal Glvenlik Egitim ve Arastir-
ma Merkezi

~— — —

A
B
C
D

Uluslararasi s6zlesmeler ve iilkemizdeki mev-
zuata gore en kiiciik caligma yasi kagtir?
A) 12 B) 14

C) 15 D) 16

is giivenligi uzmanlarinin gérevleri bakimin-
dan yanhs olan hangisidir?

A) is saghigi ve giivenligi yoniinden yapilmasi
gereken periyodik bakim, kontrol ve dlgtimleri
planlamak ve uygulanmasini kontrol etmek

B) Acil durum planlarinin hazirlanmasini sagla-
mak, periyodik olarak egitimleri ve tatbikatlari
yaptirmak

C) Saglik ve guvenlik énlemleri konusunda isve-
rene Onerilerde bulunmak ve takibini yapmak

D) iscilere iliskin saglik gézetimini yapmak

isyeri hekimleri ile is giivenligi uzmanlarinin
birlikte ¢calismalarina iliskin asagidaki ifadeler-
den hangisi dogrudur?

A) is sagligi ve guivenligi kurulu toplantilarinda bir
araya gelmeleri yeterlidir.

B) Calismalarini ekip anlayisi ile sirdirmeleri
gerekir.

C) is kazasi degerlendirmelerini birlikte yapmalari
yeterlidir.

D) Yillik faaliyet planlamalarini birlikte yapmalari
yeterlidir.

15.

16.

17.

18.

19.

Asagidakilerden hangisi is saghgi ve guvenli-
gi kurulunda yer almaz?

A) isyeri hekimi

B) isveren veya igveren vekili

C) Bakanlik temsilcisi (3 ayda bir defa)

D) isyerinde gérevli formen, ustabasi veya usta

is Kanunu’na gore igverenler isyerinde mey-
dana gelen is kazasini ve tespit edilecek mes-
lek hastaligini en ge¢ kag is giinii igcinde yazi
ile ilgili birime bildirmek zorundadir?

A) 10 B)7

C)3 D) 2

OHSAS 18001 spesifikasyonunda devamli
gelisme icin ilk ii¢ sira asagidakilerden hangi-
sidir?
I- Yonetim gbzden gegirme
ll- Planlama
lll- Politika
IV- Kontrol ve diizeltme
V- Uygulama ve igletme

AYNE-1V - 11
C)l-11-1V

B)II-I-V
D)Il-1vV-1l

Proses akis semasinda O sembolii ile

gosterilen faaliyet agsagidakilerden hangisidir?

A) Operasyon
C) Denetim

B) Tasima
D) Gecikme

Asagidakilerden hangisi tesisin tasarimi
asamasinda tehlikelerin analizi i¢in kullanilan
tehlike degerlendirme teknigidir?

On tehlike analizi
Is guvenligi denetlemesi
Sure¢/Sistem kontrol listeleri

A
B
C
D) Tehlike ve igletilebilirlik analizi

~— — — "



20.

21.

22,

23.

24,
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I- Galisanlarin ve toplumun iyilestirilmesini
saglar.
ll- Kaynaklarin etkin tahsisi ile katma deger
saglar.
lll- Yénetim bilgi kalitesini iyilestirir, firmanin
imajini gelistirir, yasalarla uyum saglar.

is saghigi ve giivenligi risk yénetiminin bir or-
ganizasyona direkt faydalari yukaridakilerden
hangileridir?

A)l-1I B) -1l

C)yi-u D)I-11-1

Calisma hayatinda insan sagligi ve ¢cevre
guvenligi ile ilgili risklerin degerlendirilmesi
ve kontrol edilmesine ydnelik politikalar ve
tecriibelerin uygulanmasina ne denir?

A) Risk analizi
C) Risk yonetimi

B) Tehlikeli risk
D) Kabul edilebilir risk

Kazayi kaydetmede baslatici zincirleme olay-
lar arasindaki iligkileri inceleyen tehlike deger-
lendirme teknigi agagidakilerden hangisidir?

A) Hata agaci analizi

B) Olay agaci analizi

C) insan hatasi analizi

D) Hata tirleri ve etkileri analizi

Asagidakilerden hangisi risk yonetiminde
alinacak kararlardan birisi degildir?

A) Kabul
C) Kaginma

B) Devretme
D) Basitlestirme

Hata tiirii ve etkileri analizinde bir sistemin
“dlisiik riskli” olarak nitelendirilmesi igin
hesaplanan risk 6ncelik degeri hangi aralikta
olmalidir?

A)1-50 B)25-50 C)1-100 D)50-100

25.

26.

27.

28.

29.

X tipi matrislerde kag yillik ge¢gmis kaza bilgi-
lerine ihtiya¢ vardir?
A) 2 B)3

C)5 D) 10

|- Var olan bir risk sonucu olugsan durum
ll- Calisanin yaralanma veya zarar géorme
ihtimali
lll- Bir maddenin, makinanin veya ekipmanin
hasar, yaralama ve zarar verebilme potan-
siyeli

Tehlikeyi yukaridakilerden hangisi/hangileri ile
tanimlamak dogrudur?

A) Yalniz |
C) Yalniz 11l

B) Yalniz Il
D)I-1

I- Olursa ne olur analizi
II- On tehlike analizi
lll- Is giivenligi analizi

Yukaridaki yontemlerden hangileri kalitatiftir?

A)l-1I B) -1l C)yr-l D)I-11-11

Calisma ortami g6zetiminin amaglari bakimin-
dan asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Calisanlarin saglik sorunlarini belirlemek

B) igyeri ortamindaki etkenlerin diizeyini belirle-
mek

C) isyeri ortaminda bulunan etkenlerin tirini
belirlemek

D) isyerinde koruyucu uygulamalari planlamak
igin bilgi toplamak

isyeri ortaminda isgilerin radyasyondan etki-
lenmesi agisindan bakildiginda en az 6nemli
olani agagidakilerden hangisidir?

Alfa iginlari

Gama iginlari

Enfraruj (kizilbtesi) 1sinlari
Ultraviyole (morétesi) 1sinlari

~— — — "

A
B
C
D
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30. Asagidakilerden hangisi bir igyerinde elekt-

31.

32.

33.

rik tesisati ile ilgili olarak yerine getirilmesi
gereken temel is saghgi ve giivenligi 6nlemle-
rinden birisi deqildir?

A) Elektrik tesisati yangin ve patlama tehlikesi
yaratmayacak sekilde projelendirilecek ve imal
ve insa edilecektir.

B) Kesin kabull yapilmamis, eksiklik ve aksak-
liklari kesin kabul ile ortadan kaldiriimamis bir
elektrik tesisinin kullaniimasina izin veriimeye-
cektir.

C) Calisanlar bu tesisatin tizerinde akim olan par-
¢alarina dogrudan veya dolayl olarak temas
etmeleri sonucunda meydana gelecek kaza
risklerine karsi korunacak sekilde olacaktir.

D) Elektrik tesisatinda kullanilan malzeme ve
koruyucu donanimlarin segimi, uygulanacak
gerilime ortam sartlarina uygun olacak ve
mesleginde ehil yetkili kisiler tarafindan igleti-
lecektir.

I- ]’itre§imin bedene etki noktasini
llI- lIvme ve frekansini
llI- Etki sliresi ve rezonans

Mekanik titresimlerin etkisini degerlendirmek
icin yukaridakilerden hangilerinin bilinmesi

gerekir?
A)l-1l B)II-11

C)yr- D)I-11-1I

Havadaki nem orani hangi aletle dl¢liir?

A) Termometre
C) Higometre

B) Manometre
D) Kalorimetre

Her biri ayri ayr1 90 dB giiriiltiiye neden olan
iki makine ayni galisma ortaminda birlikte
cahistirildiklarinda kag dB giiriiltiiye neden
olurlar?

A)180  B)93 C) 88 D) 73

34.

35.

36.

37.

38.

Calisanlarin bulunduklarn ortamda hissettikleri
iIstya ne denir?

Efektif 1si

Radyant isi

Islak termometre ile dlgllen 1si
Kuru termometre ile élgllen 1si

~— — — "

A
B
C
D

insan kulaginin duyarl oldugu sesler kag Hz
arasindaki seslerdir?

A) 100 - 100 000
C) 20 - 20 000

B) 10 - 10 000
D) 20 - 1000

Asagidaki kimyasal giftlerinden hangisinde bi-
lerek veya yanliglikla temas ya da karigma s6z
konusu olursa tehlikeli tepkimeler olugmasi
beklenmez?

iyot ve aktif karbon

Fosfor pentoksit ve su

Amonyum nitrat ve derisik nitrik asit

Asetilen ve bakir veya en az % 70 bakir iceren
maddeler

~— — —

A
B
C
D

Asagidakilerden hangisi kimyasal 6zelliginden
dolayi bogucu bir gazdir?

A) Ozon
C) Kukirtdioksit

B) Karbonmonoksit
D) Azot

Tehlikeli madde etiketlerine iligkin agagidaki
aciklamalardan hangisi yanlistir?

A) Etikette Ureticinin adi ve adresinin bulunmasi

B) Etikette insan sagligina iliskin gerekli butin
bilgilerin bulunmasi

C) Etikette maddenin adi, tehlike sembollerinin,
varsa tehlike isaretlerinin bulunmasi

D) Etikette ¢evre ve insan saglidi icin tehlikeler
ve bunlardan korunma énlemlerini gdsteren-
lerden bagka isaretler kullaniimasi ve “uygun
kullanim hélinde zararsizdir” gibi ifadelerin
bulunmasi
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39. Parlayici maddelerin bulundugu depolarda

40.

41.

42,

hangi forklift tipi kullaniimahdir?

A) AkllG ve susturuculu tirde forklift

B) Yakitli ve statik elektrige kargi dnlemi alinmig
tarde forklift

C) Aklll ve statik elektrige karsi énlemi alinmig
tarde forklift

D) Akulu, susturuculu ve statik elektrige karsi
Oonlemi alinmis tirde forklift

Biyolojik etkenlere maruziyetin izlenmesi si-
rasinda asagidaki islemlerden hangisi anlamh

degildir?

A) Biyolojik izleme dnleyici bir islem olup tanila-
ma isleminden farklidir.

B) Biyolojik izlemede ortam havasinda bulunan
etken madde miktari 6lgtimelidir.

C) Biyolojik izlemede is¢i tarafindan absorplanan
etken miktar dlgtlmelidir.

D) Maruziyetin eksiksiz olarak degerlendirebil-
mesi igin biyolojik izleme yani sira gevresel
izleme de yapiimahdir.

Asagidakilerden hangisi direkt olarak gece
calismasinin galisan lizerinde olusturdugu
olumsuz etkilerden birisi degildir?

A) Cilt hastaliklari

B) Uyku bozuklugu

C) Genel yorgunluk hali

D) Sindirim sistemi bozukluklari

“Ikincil gdrev” yontemi asagidakilerin hangisi-
nin o6l¢giimiinde kullanilan bir yéntemdir?

Gurdltd risk élgima
Fiziksel is ylku ol¢gimu
Zihinsel is yuki olgimu

A)
B)
C)
D) Kas - iskelet sistemi risk élgimu

43.

44.

45.

Asil galigma alani gésterge dizayni olan;
kumanda, kontrol diigmeleri, uyan zilleri,
sinyaller, joystickler, ara¢ ve ugaklarin goster-
geleri gibi tasarimlarda hata olasiligini en aza
indirmeyi hedefleyen ergonomi alani asagida-
kilerden hangisidir?

Antropometri

Fiziksel ergonomi

Orgiitsel ergonomi

Bilissel ergonomi (Cognitive ergonomi / algisal
ergonomi)

~— — — "

A
B
C
D

Ergonomik prensiplere uyulmazsa olusabi-
lecek en sik saglik sorunlar asagidakilerin
hangisinde dogru olarak verilmistir?

Kas iskelet sistemi sorunlari

Mide barsak sistemi sorunlari

Bobrek ve bosaltim sistemi sorunlari

isitme ve dokunma gibi duyu organlariyla ilgili
sorunlar

A
B
C
D

~— — — "

Makina imalat¢isinin makinanin kullaniminda-
ki risklerin ortadan kaldiriimasi veya azaltilma-
sl i¢in yerine getirmesi gereken isleri arasinda
asagidakilerden hangisi yoktur?

A) Bu tehlikeli durumlarin meydana gelmesi halinde
ortaya ¢ikmasi muhtemel yaralanmalarin duzeyi-
nin ve bu durumlarla ilgili risklerin belirlenmesi ve
bu risklerin oradan kaldirilmasi veya azaltiimasi
icin gerekli makina koruyucularinin tasarlanmasi,
imal edilmesi ve makinaya monte edilmesi

B) Makinanin yanlis kullanimini igeren “hatali
kullanim”in gerceklesmesi ve bunun sonucun-
da da bir yaralanmanin olmasi durumunda ya-
rali ile ilgili olarak alinmasi gereken acil 6nlem
ve tedbirlerin belirlenmesi

C) Makinanin olabilecek her turli yanhs kulla-
nimini igeren bir “hatall kullanim listesi’nin
eksiksiz bir sekilde hazirlanmasi

D) “Hatali kullanim listesi’nde belirtildigi sekilde
kullanim sonucunda ortaya ¢ikabilecek tehlike-
li durumlarin belirlenmesi
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46. Bir trafo merkezinde galigma yapabilmek igin

uygulanmasi gereken korunma tedbirleri ara-
sinda asagidakilerden hangisi yoktur?

A) Santiyedeki yetkili elektrik mihendisinden izin
alinmasi, yapilacak is igin tarih ve ig-programi
saptanmasi, trafo merkezinin anahtarinin zim-
met karsihdi yetkili kisiden alinmasi, ¢alisma
esnasinda kendisinin veya yetkili bir elektrik
teknisyeninin orada bulunmasi

B) Trafo merkezinin ve merkezdeki hiicrelerin
elektriginin hangi kesici tarafindan agildiginin be-
lilenmesi, eger bu hususta herhangi bir tereddt
veya suphe var ise, duvarda asili olan gema ve
tek hat diyagramlarin dikkatle incelenmesi, eger
bu hususta herhangi bir tereddiit veya stiphe
var ise, ilgili amir birim ile iliski kurulmasi ve bu
hususta bilgi alinmasi, daha sonra ilgili amire
haber verilmesi ve yapilacak manevra hakkinda
onay alinmasi

C) Amir birim tarafindan trafo merkezine girecek
kisilerin isimleri ve yapilacak isin mahiyetini agik-
layan yazil bir is emrinin hazirlanmasi, ve eger
gerekli ise bu hususta isletme mudurliga veya
sefliginden yazil izin alinmasi, trafo merkezine
en fazla iki kisilik ekip halinde girilmesi, yetkisiz
kimselerin trafo merkezine girmemesi igin disar-
da ayrica en az bir kisinin bulundurulmasi

D) Kesicinin agilmasi ve Uzerine “Bakim/onarim/
ariza/tamir vardir. Bu kesicinin kapatiimasi
yasaktir.” seklinde bir levha asiimasi, eger
mumkuin ise kesicinin bu durumda kilitlenme-
si, daha sonra elektrigi kesilen hattin veya
baranin Uzerindeki giris ayiricisinin agiimasi
ve ayirici kolunun bu durumda kilittenmesi,
eger bu ayiricinin topraklama 6zelligi var ise,
Uzerinde ¢alisma yapilacak kismin ayni ayirici
tarafindan topraklanmasi, eder ayiricinin top-
raklama donanimi yok ise, (izerinde ¢alisma
yapilacak kismin 6zel topraklama aygiti vasi-
tasi ile ayrica topraklanmasi

47. Asagidakilerden hangisi kaynakgilikta yasa-

nan tehlikelerden degildir?

A) Kaynak isinde kullanilan helyum, nitrojen ve
asetilen gazlarindan zehirlenme tehlikesi

B) Endustriyel gaz tiiplerinin patlama tehlikesi

C) Isin ve 1s1gIn go6zlere tehlikesi

D) Elektrige g¢arpilma tehlikesi

48.

49.

50.

Uzerinde elektrik olan kaynak makinasi elekt-
rodunu eliyle tutan ve bu sekilde elektrige
carpilan bir kimse elindeki bu elektrodu neden
birakamaz?

A) Elektrik garpmasi nedeniyle ortaya ¢ikan yuk-
sek sicaklik nedeniyle elektrot galigsanin eline
yapisir.

B) Elektrik akimi elden, kola oradan da beyine
gegctigi icin kisi bayilir, bu nedenle de elektrodu
birakamaz.

C) Calisan elektrige garpildigi igin sok gegirir ve
bu sok nedeni ile ne yapacagini bilemez ve
elindeki bu elektrodu birakamaz.

D) Elektrik akimi elden, kola, oradan da topraga
gectigi icin, kol kaslari iginden gegen akim
nedeniyle beynin kendisine génderdigi “cek”
emri sinyallerini algilayamaz ve bu nedenle de
beyinin emrine gére hareket edemez.

Evsel bir elektrik abonesinin elektrik i¢ tesisa-
tinin sinirlari nasil belirlenir?

A) Elektrik i¢ tesisati abonenin evinin kapisindan
itibaren evin igine dogru olan tesistir.

B) Elektrik i¢ tesisati TEDAS’In indirici trafosunun
sekonder tarafindan itibaren abonenin evinin
icine dogru olan tesistir.

C) Elektrik i¢ tesisati abonenin evinin igindeki pa-
nodaki sigortalardan itibaren evin igine dogru
olan tesistir.

D) Elektrik i¢ tesisati abonenin sayacinin akim
¢iIkis vidasindan itibaren evin igine dogru olan
tesistir.

Calisanlarnin elektrik carpmasina karsi koruna-
bilmesi icin asagidakilerden hangisi etkisizdir?

A) Calisanlarin, tizerinde elektrik olan iletkenlere
temas etmelerinin 6nlenebilmesi igin ¢alisan-
larla Gzerinde elektrik olan iletkenler arasina
koruyucu yalitim saglayan bir perdelemenin
yapilmasi

B) Kisa devre agma akim degerleri uygun otoma-
tik sigortalarin kullaniimasi

C) Hattin nétr iletkeninin topraklanmasi

D) Kaynakta kii¢iik gerilim kullaniimasi
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51. Bir beyaz esyanin sasesinin sifirlanmasi ola-
rak bilinen uygulama ile ilgili olarak asagidaki-
lerden hangisi dogrudur?

A) Sasesi sifirlanmig bir beyaz esyayi besleyen
elektrik prizinin nétr noktasini topraklayan
toprak hatti koptugu zaman nétr noktasindaki
gerilim beyaz esyanin sasesine aynen gecer
ve dokunan kimseyi elektrik carpar.

B) “Sifirlama” beyaz esyanin sasesindeki gerili-
min sifir yapilmasi icin beyaz esyayi besleyen
U¢ faz tesisin notr noktasinin topraklanarak
geriliminin sifir yapiimasidir.

C) “Sifirlama” beyaz esyanin bakim onariminin
yapilmasi igin ¢galismalara baglamadan 6nce
esyanin fisinin prizden g¢ikarilarak fisin faz ilet-
keninin toprak iletkenine temas ettiriimesi ve
bu sekilde beyaz egyanin igindeki kondansato-
rin bosaltilarak geriliminin sifir yapilmasidir.

D) Sifirlama beyaz esyanin sasesindeki gerilim
kacaginin sifir yapiimasi i¢in kullanilir ve
beyaz esyanin sasesine dokunan kimseyi
elektrik garpmamasi igin son derece 6nemli ve
de gereklidir.

52. Kaldirma makinalarinin zincirleri ile ilgili asa-
gidakilerden hangisi yanhstir?

A) Levhali zincirlere GALL zinciri de denilmekte-
dir.

B) Zincirler kaldiracaklari yikin agirligina gore
secilmelidir.

C) Zincir baklalarindaki boyuna uzama % 5’i geg-
misse zincir kullaniimamalhdir.

D) Zincir baklalarini tutturmada kullanilacak civa-
talar kontrol edilerek periyodik olarak yenilen-
melidir.

53. Vinglerle ilgili olarak agsagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Rayli vinglerin onariminda ag kurulmal ve
tekerlekleri takozlandiriimalidir.

B) Vincin hareketi sirasinda operatér zil veya ¢an
sesiyle isaret vermeli ve etraftakileri uyarma-
hdir.

C) Birlikte ayni yuki kaldiran iki rayh vincin her
biri icin birer adet isaretci tarafindan kumanda
verilmelidir.

D) Yklerin vinglere asili olarak taginmasi sira-
sinda isaretci veya isciler yuklerin 6ninden
giderek gerekli tedbirleri almalidir.

54. Asagidakilerden hangisi kesikli caligan kaldir-
ma makinalari sinifinda kabul edilemez?

A) Kovali elevatorler
C) Caraskal

B) Krikolar
D) Palangalar

55. Catalli kaldirma araglari (forkliftler) ile ilgili
olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Rampalarda yuk kaldirilirken arag yola dik
hizalanmali ve yikin Ust seviyesi yuk korkuluk
seviyesini gegmemelidir.

B) Islak el, eldiven ve ayakkabilarla ve 6zellikle
koltuga oturmadan forklift kullaniimamalidir.

C) 50 metre mesafeyi gegmemek kaydiyla forklift-
le insanlar da tasinabilir.

D) Forkliftin devrilmesi durumunda operatér
devrilme yoniine ters yonde hamle ile forkliften
¢ikmaya calismalidir.

56. Asagidakilerden hangisi matkap ile galismada
karsilasilabilecek risklerden birisi degildir?

A) Elektrik garpmasi
C) Gurdltd

B) Titresim
D) Sicak garpmasi

57. Asagidakilerden hangisi bakim onarim igleri
acgisindan yanhstir?

A) Elektrikli araclarda ilke olarak gl¢ devresi ka-
patiimadan bakim ve onarim isine baslanmaz.

B) Basingli kap ve kazanlarin basing altinda iken
programli bakimi sirasinda en Ust dizeyde gu-
venlik 6énlemlerinin alinmis olmasi zorunludur.

C) Makina ve donanimlarinda yapilacak ba-
kimlarda is guvenligi yetkililerinin 6ngérdugu
Onlemler alinmadan ¢alismaya baslanmaz.

D) Kapali veya dar, karanlik ve 6zellikle nemli
ortamlardaki bakim ve onarim islerinde dusuk
gerilimli (24 V) aydinlatma cihazlari kullanil-
mahdir.
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Givenlik rengi kullanilan tiim isaretleri uy-
gulanan ve asagida verilen renk ve tehlikeli
hareket (davranig) eslesmelerinden hangisi
dogrudur?

A) Sari - Tehlikeli alarm veya davranis

B) Yesil - Kapilar, ¢ikis yerleri ve yollari

C) Kirmizi - Yanginla micadele ekipmani
D) Kirmizi - Dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et

Asagidaki aciklamalardan hangisi yanhstir?

A) Yangin kontrolden ¢ikmis bir yanma olayidir.
B) Yanici (yakit), yakici (oksijen) ve tepkime bas-
latici (1s1) Uglist yanma Ug¢geni olarak bilinir.
C) Yanmanin baslayip devam edebilmesi igin or-
tamda yeterli miktarda oksijen olmasi gerekir.

D) Akaryakit yanginlarinda yuksek basingli su ve
¢ok amagli kuru kimyasal toz uygulamasi en
etkin mudahale yontemidir.

Elektrik yanginlar asagidakilerden hangisi ile
tanimlanir?

A) Mavi daire
C) Kirmizi daire

B) Sari yildiz
D) Kirmizi kare

Petrol kuyusu yanginlarinda en etkin séndiir-
me aracli agagidakilerden hangisidir?

Dinamit

Basingli azot gazi

Film yapici yangin séndirme koépukleri
Sodyum bikarbonat esasli kuru kimyasal yan-
gin séndlirme tozlari

A)
B)
C)
D)

Yangindan korunma planlarina gére asagida-
kilerden hangisi bir pasif korunma uygulama-
sidir?

A) Ortamda dogal veya cebri havalandirma
yapilmasi

B) Yangin algilama sistemlerinin kullaniimasi

C) Otomatik sprinkler kullaniimasi

D) Binada bdlimleme yapilmasi

63.

64.

65.

66.

67.

Asagidaki gruplardan hangisinde li¢ gazin da
yanici 6zelligi vardir?

A) H,S (Hidrojen stilfir), CH, (Metan), SO,
(Sulfir dioksit)

B) H,S (Hidrojen sdlfur), CH, (Metan), O, (Oksijen)
C) CO (Karbon monoksit), CH4 (Metan), H,S
(Hidrojen sulftr)

D) H, (Hidrojen), SO, (Silfiir dioksit), H,S (Hid-
rojen sulfir)

Asagidaki durumlardan hangisinde acil durum
plani hazirlanmasi gerekir?

isyeri kosullarini iyilestirmek amaciyla
Meslek hastaliklarini dnlemek amaciyla

is kazasI meydana gelmesini 6nlemek igin
Yangin, sel, deprem, patlama vb. felaketlerin
olusum olasiligini dnlemek amaciyla

A
B
C
D

~— — —

Acil durum planlari kapsaminda agagidakiler-
den hangisi yanlistir?

A) Acil ¢ikis kapilari disariya dogru agilmalidir.

B) Acil ¢ikis kapisi olarak rayl veya doner kapilar
kullanilmahdr.

C) Acil ¢ikis yollari dogrudan disariya ve glvenli
bir alana ¢ikmalidir.

D) Acil ¢ikis kapilari acil durumlarla ¢alisanla-
rin hemen ve kolayca agabilecekleri sekilde
yapilmahdir.

Acil ¢ikis ve ilk yardim asagidaki renklerden
hangisi ile temsil edilir?

A) Yesil
C) Kirmizi

B) Sar
D) Mavi

Calisma ortamlarinda tavan yiiksekligi igin

4 metreden fazlasi hesaba katilmamak kay-
diyla kisi basina diigen hava hacmi en az kag
metrekiip olmahldir?

A) 15 B) 12 C)10 D)5
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Asin sicak igyerleri i¢in agagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) isci sik sik dinlenme ihtiyaci duyar.

B) Ortamda bulunanlarin kalp atis sayisi artar.

C) Terleme ile vucut i1silarinin ylkselmesi engel-
lenir.

D) Ortamda rutubet azaldik¢a galisma kosullari
zorlasir.

Asagidakilerden hangisi kullanimda olan
basingh kaplarin et kalinligini 6lgmek igin
kullanilabilecek ve uygulanabilirligi en kolay
yontemdir?

A) Hidrolik test

B) Ultrasonik test

C) Radyografi testi

D) Manyetik partikdil testi

Asagidakilerden hangisi basingh kap cesitle-
rinden degildir?

Pnomatik akiskan devreleri
Sogutma uniteleri

Sivi yakit tanki

Otoklavlar

~— ~— ~— "

A
B
C
D

Kapali ortamda galismalarda tehlikelere iligkin
aciklamalardan hangisi yanlistir?

A) Yetkililerin s6zll onayi ile galismaya baslana-
bilir.

B) Birikmis gazlardan etkilenme tehlikesine dikkat
edilmelidir.

C) Kapali ortam sicakligi uygun ¢alisma kosulla-
rina engel olusturabilir.

D) Kapali ortamda patlama ve yangin tehlikesi ve
olasihgi kontrol edilmelidir.

Asagidakilerden hangisi igyerlerinde ekranli
arag¢ kullananlarin kargilagabilecekleri muhte-
mel tehlikelerden biridir?

A) Fiziksel risk etmenleri

B) Karpal tinel sendromu

C) Kimyasal risk etmenleri

D) Psiko sosyal risk etmenleri
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73.

74.

75.

76.

I- Tagima iglemi galigma yiiksekliginde ger-
ceklestirilmelidir.

ll- Malzemelerin yiiksekliklerini degistirmeden
yer degistirmelerini saglamaya elverisli
tasima sistemleri kullaniimalidir.

lll- Zeminde duran parc¢alarin kaldirilarak tasi-
nabilmesi i¢in el arabasi veya diisiik seviye
paletler kullanilir.

Elle tagimada malzemenin bir is istasyonun-
dan digerine tagimasiyla ilgili olarak yukarida-
kilerden hangisi/hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
C)l-1l

B)I-1I
D) 1- 11 -l

I- Malzemenin tam 6niinde durulmalidir.
Il- is pargalarinin is gérenin tam éniinde dura-
bilmesi icin mekanik arag¢lar kullaniimasi
lll- Malzemeyi yerine koyarken durus pozis-
yonlarinin zorlastiriimamasi

Elle tagimada egilme hareketlerinin ortadan
kaldirilabilmesi i¢in yukaridakilerden hangileri
gereklidir?

A -1
C)I-1

B) I - 11 -l
D) Il - 1ll

“Yiiksekligi tabandan itibaren ...........c.ccccvernneee
daha fazla olan ve diisme veya kayma teh-
likesi bulunan yerlerde g¢aliganlarla, kiremit
doseyicilerine, oluk ve her tiirlii dig boya isleri
yapanlara, girgir vinglerini ¢galistiranlara ve
kuyu, lagim, galeri ve benzeri derinliklerde
calisanlara guivenlik kemerleri verilecek ve ig-
ciler de verilen bu kemerleri kullanacaklardir.”

Yapi islerinde isci Saghgi ve is Giivenligi
Tuziigii’'ne gore yukaridaki bosluga agagidaki-
lerden hangisi gelmelidir?

A) 2 metreden
C) 3 metreden

B) 2.5 metreden
D) 3.5 metreden

Yiiksekte ¢alisma platformlarinda is saghgi
ve guvenligi ile ilgili olarak alinmasi gereken
onlem ve tedbirlerin iginde agsagidakilerden
hangisi sart degildir?

A) Platformlarda emniyet kemerinin baglanmasi
icin gerekli baglanti noktalari olacaktir.

B) Platformlar ¢alismalar i¢in yeterli genislikte
olacaktir.

C) Platformlar, Gzerinde bulunabilecek azami yuk-
lere kars1 dayanabilecek saglamlikta olacaktir.

D) Platformlarin gevresi korunmus olacaktir.
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Korkuluklarin, tabandan yuksekligi en az kag
santimetre olmalidir?
A) 70 B) 80

C) 90 D) 100

Yapi alanindaki enerji dagitim tesisleri ile ilgili
olarak igveren tarafindan is saghgi ve giiven-
ligi kurallari yoniinden yerine getirilmesi gere-
ken yukimliliiklerin arasinda asagidakilerden
hangisi yoktur?

A) Yapi alanindaki insaata ait eneriji dagitim tesisleri-
nin, panolarin, direk ve hatlarin 6zellikle dis etken-
lere maruz kalan kisimlarinin, kontrol ve bakimlari
diizenli ve muntazam olarak yapilacaktir.

B) Yapi alanindaki elektrik hava hatlarinin isletme-
cisi ile Enerji Kesme Protokoll yapilarak hattin
elektriginin insaat ¢alismalari stiresince hangi
glin ve hangi saatte ne kadar sure ile kestirile-
cegi hususunda bir mutabakata varilacaktir.

C) Yapi islerine baslamadan 6nce yapi alaninda
mevcut elektrik dagitim tesisleri belirlenecek,
kontrol edilecek ve bunlarin ingaat ¢aligmalari igin
ortaya koydugu sorun ve engeller incelenecek, bu
tesisler ingaat projeleri Uzerinde isaretlenecektir.

D) Yapi alanindan elektrik havai hatlarin gectigi-
nin tespit edilmesi tizerine, bu hatlarin 6ncelik-
le kisa vadede geriliminin kestiriimesi sagla-
nacak, uzun vadede ise hattin glizergahinin
degistirilerek yapi alaninin disina gikariimasi
veya yuksekliginin arttiriimasi veya yapi alani
icindeki kisminin yeralti kablosu ile degistirile-
rek yeraltina alinmasi saglanacaktir.

Asagidakilerden hangisi is Giivenligi Uzma-
ninin dogrudan sorumlu oldugu gorevierden
degildir?

A) Isyerinde yiritiilen galismalarin is saghg
ve guvenligi kurallarina gére yuritilmesinin
saglanmasi

B) isyerinde yiriitilen calismalarin is saghgi ve
glvenligi kurallarina goére yuratuldagunin
dizenli olarak denetlenmesi

C) Isyerinde yiriitiilen galismalarin is saghg
ve guvenlidi kurallarina gére yuritilmesinin
saglanabilmesi i¢in ¢aligsanlarin saglik durum-
larinin denetlenmesi

D) isyerinde yiiriitillen galismalarin is saghg ve
glvenligi kurallarina goére yuratulebilmesi icin
glvenlik proseddrlerinin ve egitim programlari-
nin olusturulmasi
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81.

82.

83.

84.

A

Maden ocaklarinda bir kurtarma istasyonu ku-
rulmasi zorunludur. Ancak belli bir alan iginde
bulunan maden igletmeleri, merkezi bir yerde,
ortaklaga bir kurtarma istasyonu kurabilirler.
Yari ¢api en ¢ok kag kilometre iginde olan islet-
meler ortak kurtarma istasyonu kurabilirler?

A)50km B)40km C)30km  D)20 km

Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Tas tozu serpme islemi patlamalarin olugsmasi-
na mani olabilir.

B) Kémur tozu patlayici gaz olmadan da patla-
maya neden olabilir.

C) Metan gazinin varligi, kdmdr tozunun patlaya-
bilir sinir degerini asagi ¢ekebilir.

D) Tas tozu barajlari kdmur tozu patlamasinin
yayllmasini dnlemede etkin degildir.

Asagidakilerden hangisi toz olusumunu artti-
ran etkenlerden biri degildir?

Yuksek hava hizi

Ocakta sulu toz bastiricilarin kullaniimamasi
Yeralti Uretiminde mekanizasyonun artmasi
Ocakta gocertmeli maden igletme yontemi
uygulanmasi

A)
B)
C)
D)

I- Maske
ll- Solunum cihazi
lll- Emniyet kemeri

Tehlikeli gaz, buhar veya sislerin meydana
gelebilecegi tank ve depolar iginde yapilacak
bakim ve onarim iglerinde bakim iggilerinin
yukaridaki kigisel koruma araglarindan hangi-
si/hangilerine sahip olmalari gerekmektedir?

A)l-11-11
C) Yalniz Il

B)I-1l
D) Yalniz |

I- Agag ve tekstil isleri
ll- Hava limanlarinda yapilan yer hizmetleri
lll- Pnomatik matkap ve metal sekillendirme
presleriyle calisma

Kulak koruyuculari en ¢ok yukaridaki is kolla-
rindan hangisi/hangilerinde kullanilir?

A) Yalniz |
C)l-1

B) Yalniz Il
DYI-11-1Il
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Ciiruf temizleme, kesme ve kaynaktan sonra
yapilan taglanma isleminde meydana gelebile-
cek gesitli metal ve ciiruf sigramalarina kargi
kullanilacak kigisel koruyucular asagidakilerden
hangisi olamaz?

A) Eldiven ve maske
C) Emniyet kemeri

B) Baret
D) Celik uclu ayakkabi

iscileri kaldirma veya tasimada kullanilan mev-
zuata uygun is ekipmanlarinda alinacak giivenlik
onlemleri, galisma yerinin 6zelligi ve yiikseklik
farkhiliklarindan dolayi yeterli olmuyorsa asagida-
kilerden hangisi ilave 6nlem olarak alinacaktir?

Uygun ekipman saglanacaktir.

is ekipmanlari kullaniimayacaktir.

Uzerindeki isaretler yeniden diizenlenecekiir.
Emniyet katsayisi daha ylksek gtivenlik halati
ile techiz edilecek ve her ¢alisma glinii kontrol
edilecektir.

~— — — "

A
B
C
D

Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Bitun is ekipmanlarinda, ekipmani timuyle ve
glvenli bir sekilde durdurabilecek bir sistem
bulunmaldir.

B) Operator tehlike bolgesinde herhangi bir
kimsenin bulunmadigindan emin olmak i¢in
cevreyi dolagarak kontrol etmelidir.

C) Parga firlamasi veya dismesi riski tasiyan
is ekipmanlari, bu riskleri kaldiracak uygun
glvenlik tertibati ile donatiimalidir.

D) Is ekipmani veya tehlikeli kisimlar durdurul-
dugunda, bunlari harekete geciren enerji de
kesilmis olmalidir.

Oliimciil ya da igginin siirekli isgéremez du-
ruma girmesine neden olan kazalarda kabul
edilen kayip is guinii sayisi kagtir?

A) 5000 B) 5500

C)6000 D) 7500
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89. igveren iggilerin saglik ve giivenliklerini sag-

90.

91.

92.

lamada agagidakilerden hangisi i¢in sorumlu
deqildir?

A) isveren her asamada kalifiye isci kullanacaktir.

B) Tim guivenlik talimatlari isgilerin anlayacagi
sekilde olacaktir.

C) Calisma yerleri saglik ve guvenlik tehlikesi arz
etmeyecek sekilde tasarlanacaktir.

D) isyerinde her tiirlii calisma yetkisi o kismin
nezaretinde ve sorumlulugunda yapilacaktir.

Asagidakilerden hangisi is kazasi sayllmaz?

A) Bir isverene bagli olarak ¢alisan sigortalinin,
gorevli olarak igyeri diginda bagka bir yere
gonderilmesi esnasinda asil isini yapmaksizin
gegen zamanlarda meydana gelen kazalar

B) Sigortaliyi ziyaret igin isyerine gelen ve baska
bir isyerinde sigortali olan bir kiginin ziyaret
ettigi veya geldigi isyerinde ugradidi kazalar

C) Sigortalinin isverence saglanan bir tasitla
isin yapildigi yere gidis ve gelisi esnasinda,
meydana gelen ve sigortaliyl hemen veya
sonradan bedenen ya da ruhen 6zlire ugratan
kazalar

D) isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is ne-
deniyle veya gorevi nedeniyle, sigortali kendi
adina veya hesabina bagimsiz galigiyor ise
yuritmekte oldugu is veya calisma konusu ne-
deniyle igyeri disinda meydana gelen kazalar

Solunum agisindan insan sagligina en zararh
toz cinsi asagidakilerden hangisidir?

A) Kémr tozu
C) Talk tozu

B) Mermer tozu
D) Kuvars tozu

Asagidakilerden hangisi solunum yoluyla
akcigerlere giren tozlarin verdigi zarar derece-
sini belirleyen bir faktor degildir?

A) Toz tane boyutu

B) Toza karsi kisisel duyarlilik

C) Tozu olusturan kayacin 6zgul agirhgi

D) Tozu olusturan kayacin petrografik igerigi
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93. Asagidakilerden hangisi igyerlerine yapilacak

94.

95.

96.

denetimlerde kontrol edilmesi gereken periyodik
saglik muayene raporlarindan birisi degildir?

A) isitme testleri

B) El beceri testleri

C) Portér muayeneleri

D) Akciger fonksiyon testleri

Geng is¢i siniflamasi asagidakilerden hangisi-
ni kapsar?

A) 16 yasini doldurmus, ancak 18 yasini bitirme-
mis olanlar

B) 15 yasini doldurmus, ancak 18 yasini bitirme-
mis olanlar

C) 17 yasini doldurmus, ancak 18 yasini bitirme-
mis olanlar

D) Dogum tarihinden itibaren 18 yil gegmis olanlar

Asagidaki ifadelerden hangisi ¢gocuklarin
c¢alisma hayatinda risk grubu olarak degerlen-
dirilmesinin nedenlerinden degildir?

A) Fizik gelismeleri tamamlanmamistir, isyeri
ortam kosullari biyimeleri bakimindan olum-
suzluk yaratabilir.

B) Calisma ortamindaki tehlikelerden yetigkinlere
gOre daha fazla etkilenirler.

C) Cocuklarda risk kavrami ve risk bilinci tam
olarak gelismemistir.

D) Bazi islerde ¢ocuklarin ¢alistiriimasi daha
uygundur.

18 yasini doldurmamis gocuk ve geng is¢ilerin
gece ¢alistirimasi ile ilgili olarak asagidakiler-
den hangisi dogrudur?

A) Calistinlamazlar.

B) Kendi isteklerine gore karar verilir.

C) Toplam mesai saatinin 1/3’U kadar galigabilirler.
D) Toplam mesai saatinin 1/2’si kadar calisabilirler.
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97.

98.

99.

100.

Etik kurallarinin agagidakilerden hangisini
icermesi beklenir?

A) Meslegin uygulanmasiyla ilgili kurallar
Belirli bir alana y6nelik yazil kurallar
Bireylerin uymasi gereken kurallar

Mesleki egitim kurallar

~— — — "

B
C
D

Asagidakilerden hangisi yetigkinlerin 6gren-
me oOzellikleri arasinda yer almaz?

A) Yetiskinler olumlu geribildirim verilmesini
isterler.

B) Yetigkinler egitimlerin kendi konulari ile bag-
lantili olmasini isterler.

C) Yetiskinlerin kendileri ve egitimcileri igin bek-
lenti diizeyleri dusUktir.

D) Yetiskinler egitime etkin olarak katilmak isterler.

Calisanlara verilecek is sagligi ve guvenligi
egitimlerinin amaglar arasinda asagidakiler-
den hangisi yer almaz?

A) Is performansini arttirmak

B) is kazalarini ve meslek hastaliklarini azaltmak

C) isyerlerinde saglikh ve giivenli bir ortam temin
etmek

D) Calisanlari yasal hak ve sorumluluklari konu-
sunda bilgilendirmek

Gunumuzde calisma hayatini diizenleyen ka-
nun asagidakilerden hangisidir?

A) 931 sayili is Kanunu

B) 1475 sayili is Kanunu

C) 4857 sayili is Kanunu

D) 506 sayili Sosyal Sigortalar Kanunu

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.



Soracaginiz bir sey var mi? Varsa, simdi sorunuz; sinav basladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
Hazir misiniz? Sinav, okulun bitin salonlarinda ayni anda baslayacagi igin baslama zilini beraberce
bekleyelim. Hepinize basarilar dileriz.

(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitap¢igin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanhgi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin yazili izni olmadan kopya
edilmesi, fotograflarinin ¢gekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla ¢gogaltiimasi,
yayimlanmasi veya baska bir amagla kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek cezai
sorumlulugu ve kitapg¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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