YUKSEKTE CALISMALARDA GUVENLIK

Amag _
Yiksekte yapilan calismalarda ISG hakkinda bilgi edinmek.

Ogrenim Hedefleri
e Ylksekte calismalarda kullanilan ekipmanlar,

e Bunlardan kaynaklanan riskler,

e Alinmasi gereken saglik ve glvenlik 6nlemleri,
e Ilgili mevzuat hakkinda bilgi sahibi olmak.

Alt Bashklan

e Ylksekte calisanlarin toplu ve bireysel korunmasi

e Calisma platformu

e Seyyar merdivenler ve halatlar
o Iskeleler

e Ilgili mevzuat

Giris

Kisinin bulundugu referans seviyenin (zerinde, saglik ve glvenlik agisindan tehlike
olusturabilecek durumda yapilan galisma sekilleridir.

Yiiksekte Calisma Platformu

Calisanin is ve islemleri Uzerinde yaruttigl glvenlik tedbirleri alinmis calisma mahalli.
Platform sabit seyyar yada hareketli olabilir. Platformlarda alinacak glvenlik tedbirleri
kisaca:

v' Platformlar galismalar igin yeterli genislikte olacaktir.

v Uzerinde bulunabilecek azami yiiklere dayanacak sekilde yapilacaktir.

v" Platformlara gikis ve inisler givenli sekilde yapilacaktir.

v Platformun alti ve gevresi korunmus olacaktir.

v Platform kenarlarinda dismeyi onleyici korkuluklar ile malzeme dismelerini dnleyici
eteklikler olacaktir.

v' Platformsuz calismalardan mimkun oldugunca kaginilacaktir.

v' Bunun miumkin olmadigi durumlarda gerekli diger tedbirler (emniyet agi, disme ipi
vb. ) alinacaktir.

v' Goris imkanlarinin saglanmasi igin uygun aydinlatma saglanmahdir.

v Gerekli durumlarda iyi etit edilerek kisisel koruyucu ihtiyaci karsilanmahdir.

v Tehlike ve risk derecesi ylksek hallerde platform Uzerinde cgalisani gdzlemleyen
yardimci elemanlar bulunacaktir.

v Yalniz sabit platform yapillamayan durumlarda gegici iskele yada is ekipmani
kullanilabilecektir.

v' Calisanlar bu konuda 6zel olarak egitilecektir.

Yiiksekte Calismalar ile ilgili ISG konulari Mevzuatimizin IS EKIPMANLARI YONETMELIGI
EK (Resmi Gazete 11.02.2004) boélimiinde yer almaktadir. Bu konulardan érneklemeler
yapilacak olursa.

Operatorlerin Egitimi
Kendinden hareketli is ekipmanlari, bu ekipmanlarin gtvenli kullanimi ile ilgili uygun
egitim almis isciler tarafindan kullanilacaktir.

Yiiksekte calisma alaninda goérevli olmayan iscilerin bulunmasini 6nleyecek gerekli
didzenleme yapilacaktir.



Zorunlu hallerde iscilerin zarar gérmesini 6nleyecek uygun tedbirler alinacaktir.

Is ekipmanlarinda, ancak giivenligin tam olarak saglanmasi halinde is¢i tasinmasina izin
verilecektir.

Tasima sirasinda is yapilmasi gerekiyorsa ekipmanin hizi gerektigi gibi ayarlanacaktir.

YUk kaldirmak igin tasarlanmis seyyar veya sokullp-takilabilir is ekipmanlarinin zemin
ozellikleri de dikkate alinarak 6ngorilen bitin kullanim sartlarinda saglam ve kararh bir
sekilde kullaniimasi saglanacaktir.

Insanlarin kaldinlmasinda sadece bu amacg igin saglanan is ekipmani ve aksesuarlari
kullanilacaktir.

ISG Yonetmeliginin 5 inci maddesindeki hikiimler sakli kalmak kaydiyla olaganiistii
veya acil olan istisnai durumlarda insanlan kaldirmak amaciyla yapimamis is
ekipmani, gerekli onlemleri almak ve go6zetim altinda olmak sartiyla insanlarin
kaldinlmasinda kullanilabilir.

Isciler yik kaldirmak icin tasarlanmis is ekipmani lzerindeyken, ekipmanin kumandasi
icin her zaman gorevli bir kisi bulunacaktir.

Kaldirilan kisilerin glvenilir haberlesme imkanlar olacaktir. Tehlike halinde tahliye igin
glvenilir araglar bulunacaktir.

Isin teknigi yéniinden zorunlu olmadikca kaldirilan yiikiin altinda insan bulunmamasi icin
gerekli tedbir alinacaktir. iscilerin bulunabilecedi korunmasiz calisma yerlerinin izerinden
yUk gecirilmeyecektir. Bunun mimkin olmadigi hallerde uygun calisma yodntemleri
belirlenerek uygulanacaktir.

Kaldirma aksesuarlari, sapanin sekli ve yapisi dikkate alinarak, kaldinlacak ylke,
kavrama noktalarina, baglanti elemanlarina ve atmosfer sartlarina uygun segilecektir.
Kaldirmada kullanilan badglanti elemanlan kullanimdan sonra soklilmiyorsa, bunlarin
ozellikleri hakkinda kullanicilarin bilgi sahibi olmasi igin belirgin bir sekilde isaretlenmis
olacaktir.

Kilavuzsuz yUlkleri kaldirmakta kullanilan is ekipmaninin operatérii dogrudan veya gerekli
bilgileri saglayan yardimc cihazlar vasitasiyla ylk yolunun tamamini goéremiyorsa,
operatore yol gosterecek uzman bir kisi goreviendirilecek ve isciler igin tehlike yaratacak
yuk carpismasini engellemek lizere gerekli dlizenleme yapilacaktir.

Yuklin isciler tarafindan elle badlanmasi veya c¢o6zilmesi halinde isin glvenlikle
yapilabilmesi icin gerekli diizenleme yapilacak, &6zellikle is ekipmaninin kontrolintn
dogrudan ya da dolayli olarak isgide olmasi saglanacaktir.

Bltln ylk kaldirma isleri iscilerin gtivenligini korumak igin uygun sekilde planlanacak ve
gbzetim altinda yaratilecektir.

Ozellikle bir yik, kilavuzsuz yikleri kaldirmakta kullanilan iki veya daha fazla is
ekipmaniyla ayni anda kaldirilacaksa operatorler arasinda esgidimi sadlayacak
dizenleme yapilacak ve uygulanacaktir.

Hava sartlarinin, guvenli kullanimi engelleyecek ve isgileri tehlikeye maruz birakacak
sekilde bozulmasi halinde, kilavuzsuz vyulklerin kaldirilmasi igin tasarlanmis is
ekipmanlarinin acik havada kullanilmasi durdurulacaktir. Iscileri riske atmamak igin
Ozellikle is ekipmaninin devrilmesini 6énleyecek tedbirler alinacaktir.



YUKSEK YERLERDE DUSME VEYA KAYMA TEHLIKESINE KARSI
ALINACAK ONLEMLER

Yiksek yerlerde calisma yapilirken, genel ve 6zel glivenlik kurallarina uymak daha da
onemli olmaktadir. Bu gibi 6zel kosullarda, uyulmasi gereken bazi kurallar vardir. Yliksek
yverlerde calisirken hem kendi glvenliginizi hem de asadidakilerin glivenligini gdézetmek
zorundasiniz

Kesme-kaynak calismalarinda da metal parcalarinin yakicl akintilarinin galisanlar ve
sistemde meydana gelebilecek yanma ve yangina karsi korunmasi gerekmektedir.
Calisma yapilacak bdélgenin alti emniyete alinmalidir. Yiksekte galisma sonucu, gogu 6lim
ve adir yaralanma ile sonuglanan bu gibi kazalarin 3 ana sebebi vardir.

Uzerine cikilan yerin ve oradaki calisma alanlarinin emniyetsiz olmasi,
Curuk, iyi tespit edilmemis iskele, platform, kalas, cati elemanlari ve zemin tablasi,

basilan yerde dokintl, yag vs. olmasi, emniyet kemerini baglayacak yer olmamasi veya
varsa bile zayif olmasi, kétl hava sartlarn gibi...

Sekil 1. Uzerine Cikilan Yerin Ve Oradaki Galisma Alanlarinin Emniyetsiz Olmasi

Neyin lizerine cikilmissa orada kisisel emniyetin saglanmamasi ve yapilan
kusurlu hareketler,

Yetersiz ayakkabi, gereksiz cesurca ve cambazca hareketler, kot galisma usulleri
emniyet kemeri takmama ya da bir yere baglamama gibi...



Sekil 2. Neyin Uzerine Cikilmissa Orada Kisisel Emniyetin Saglanmamasi Ve Yapilan
Kusurlu Hareketler Dismeyi Onleyici Diger Tedbirlerin Alinmamasi

Diismeyi onleyici diger tedbirlerin alinmamasi,

Sepette calismama, motorlu yada makarali durdurucusu olan iskele ve platformlarin
kurulmamasi, disme bolgesi altina ag gerilmemesi, emniyet kemerine durdurucu (stoper)
takilmamasi gibi...
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Sekil 3. Diismeyi Onleyici Diger Tedbirlerin Alinmamasi



Yiiksekte Yapilan Calismalarda Dikkat Edilecek Hususlar
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Dismelerin 6nlenmesi igin her turli calisma zemini temiz ve engelsiz olarak
bulundurulmalidir.

Calisma zeminlerinde gecisi engelleyen malzeme ve malzeme artid
bulundurulmamalidir. Yagli maddelerin zemin Gzerine doklilerek zemini kaygan hale
getirmesine izin verilmemelidir.

Asadisinda 2 metreden daha fazla bir bosluk bulunan veya ylksekte bulunan
calisma yerlerinde g¢alisan iscileri dismeden korumak igin korkuluk, c¢alisma
platformundaki malzemelerin dismemesi icin etek tahtalar yapiimali, bunlarin
saglanamadidi hallerde, iscilere parasit tipi emniyet kemeri taktirilmali, kemerlerinin
kancalarini tercihen bel hizasindan yukarisinda saglam bir yere takmalidirlar.
Emniyet kemeri ve diger onlemlerin alinamadidi ve iscilerin diz c¢okerek veya
comelerek calisma zorunda olduklari cati kenarlarina ara korkuluklar yapilmalidir.
Disme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde calisanlarla, kiremit dbéseyicilerine,
oluk ve her tirli dis boya isleri yapanlara, girgir vinci calistiranlara ve kuyu,
kanalizasyon, galeri ve benzeri derinliklerde calisanlara disme tutucu aparatlan
bulunan halata baglh parasut tipi emniyet kemeri taktirilarak calistiriimahdir.

Cati Gzerindeki yogun calisma sirasinda, yuvarlanan veya kayan iscilerin diismesini
engellemek igin korkuluk ve etek tahtalari cakiimaldir.

Iscilerin emniyet kemerinin kancalarini takacaklari yerler, calisilan yere uygun bir
sekilde gergeklestirilmelidir. Catinin veya binanin yatay Kkirislerinde yapilan
calismalarda, belli saglam dikmeler arasina yatay can halatlar gerilmelidir. Isciler
emniyet kemerlerinin kancalarini bu halatlara gecirerek ve hat boyunca emniyetli
olarak yurtyebilmelidirler.

Catilarda ve egik ylzeylerde vyapilan islerde kullanilan yapi iskelelerine 1 m.
ylksekliginde korkuluk yapilmalidir. Bu korkuluklar ayni zamanda, dengesini yitiren
bir iscinin dismesine engel olacak saglamlikta olmalidir.

Her tirliG asma iskele ve sepetlerde yapilan calismalarda, calisan her bir isci ici ayri
birer kendir can halati yukarida saglam vyerlere takilarak asadiya sarkitilmali ve
altlarina uygun bir agirlik takilmalidir.

Isciler bellerindeki emniyet kemerlerinin kancalarini bu can halatlar tizerinde bulunan
emniyet kilitlerine veya halat kavrama techizatlarina, eder bunlar yoksa halat
Uzerindeki belli araliklarla yapilan halat gézlerine takmahdirlar.

Cam, sac¢ ve cimento harch levhalardan yapiimis veya eskimis, yipranmis ve
dayanikhhdr azalmis catilarda, cati merdiveni kullaniimali ve buralarda tam guvenlik
Onlemleri alinmadikga isgi calistinimamahdir.

Emniyet kemerlerinin kullanilamayacadi veya korkuluklu calisma platformu yahut
iskele bulunmayan ve 3m’den yiiksek olan yerlerde giivenlik ag: yerlestiriimeden
isci calistirlmamalidir.

Emniyet kemerleri ve mistemilati, can halatlari, emniyet kilitleri ve halat kavrama
aparatlari her calismaya baslamadan once iyice kontrol edilmeli, en ufak bir
ariza ve bozukluk halinde kullaniimamali ve yenileri ile dedistirilmelidir.

Emniyet kemerleri, halatlari, kancalan ve diger aksesuari 3 aylhk periyotlarla bu
konuda yetkin kalfa veya muihendis tarafindan kontrol edilmeli ve lizerinde kontrol
tarihi ve kontrol edenin imzasi olmaldir.

40-50 km/saat’ in Uzerindeki rizgar hizlarinda, zeminin kaygan ve buzlu olmasi
halinde, vyltksekte vyapilan her tdrli montaj, bakim ve onarim calismalar
durdurulmahdir.

Yiksek kodlarda bulunan calisma yerlerinde, bir yerden bir yere giderken, emniyetli
olmayan kestirme yollardan gegmek, halatlardan kaymak, kolonlara tirmanmak, saka
yapmak ve gayri ciddi calismak yasaklanmalidir.

Yuksek kodlarda bulunan calisma vyerlerine emniyetli bir sekilde c¢ikis ve inisi
saglayacak vyollar veya merdivenler olmalidir. Yiksek iskelelerde de uygun
merdivenler bulunmalidir.

Yuksekligi tabandan itibaren 2 metreden daha fazla olan ve disme veya kayma
tehlikesi bulunan yerlerde galisanlarla, kiremit ddseyicilerine, oluk ve her turli dis
boya isleri yapanlara, girgir vinglerini calistiranlara ve kuyu, lagim, galeri ve benzeri
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derinliklerde calisanlara emniyet kemerleri verilmeli ve isciler de verilen bu kemerleri
kullanmahdirlar

Yiksek betonarme platformlarinin déseme kenarlarina dismeyi onleyecek korkuluk
yapiimahdir. Bu mimkin olmadigr hallerde, serbest calismayi saglamak icin déseme
kenarina korkuluklu iskele yapilmalidir

Doseme kenarlari en azindan, uyar niteliginde kirmizi-beyaz renkli serit bant ile
sarilmahdir.

YUk tasiyan iskelelerde alet ve malzemenin diiserek kazaya sebep olmasini 6nlemek
icin doseme dis kismina 15 santimetre yiksekliginde bir etek tahtasi konulmalidir.
Iskele Uzerinde yapilan calisma aninda, iskelelerde kdprii gérevi gérecek gegitler, 60
santimetreden dar ve korkuluksuz yapiimamalidir

Celik borulu iskeleler, saga ve sola sallanmayacak sekilde yeteri kadar capraz
borularla takviye edilmeli ve binadan ayrilmayacak sekilde tespit olunmalidir

Celik borulu iskelelerdeki platformlarda kullanilacak kalas veya diger ahsap kisimlarin
ozellikleri ile kullanilacak caprazlar, korkuluklar, ara korkuluklar ve benzeri
kisimlardaki araliklar aranan 6zelliklere uygun ve saglam yapida olmalidir.

Boru veya madeni iskeleler statik, elektrige karsi uygun sekilde topraklanmalidir. Bu
kosullar saglanmadan iskele Gzerine kesinlikle cikilmamalidir

Alcak veya ylksek seviyede olan hareketli veya sabit galisma vyerleri; galisan isgi
sayisl, Uzerlerinde bulunabilecek maksimum adirhik ve bu adirhdin dagilimi, maruz
kalabilecedi dis etkiler, gdz oOnline alinarak yeterli saglamlik ve dayanikhlikta
olmahdir. Bu cgalisma yerlerinin tasiyic sistemleri ve diger kisimlari yapisi geredi
yeterli saglamlikta dedilse, calisma yerinin tamaminin veya bir kisminin zamansiz
veya kendiliginden hareketini énlemek igin, bunlarin dayanikliigi uygun ve givenilir
sabitleme metotlariyla saglanmalidir.

Calisma vyerlerinin saglamligi ve dayanikhligi uygun sekilde ve 6zellikle de calisma
yerinin ylkseklik veya derinliginde degisiklik oldugunda kontrol edilmelidir.
Yiksekten dismeler, oOzellikle yeterli ylkseklikte saglam korkuluklarla veya ayni
korumayi sadlayabilen baska yollarla 6nlenmelidir. Korkuluklarda en az bir trabzan,
orta seviyesinde bir ara korkuluk ve tabaninda eteklik bulunmahdir.

Yiksekte calismalar ancak uygun ekipmanlarla veya korkuluklar, platformlar,
guivenlik aglan gibi toplu koruma araglar kullanilarak yapilmalidir. isin dogasi geregi
toplu koruma 6nlemlerinin uygulanmasinin mimkin olmadidi hallerde, calisma yerine
ulasilmas! icin uygun araglar saglanmal,(sepetli is makinalar,ylkseklikli calisma
platformlari vb.) calisilan yerde vicut tipi emniyet kemeri veya benzeri glvenlik
yontemleri kullaniimahdir.

Calisma platformlari, gecitler ve iskele platformlan, kisileri dismekten ve disen
cisimlerden koruyacak sekilde yapilmali, boyutlandirimali, kullanilmal ve muhafaza
edilmelidir.

Merdivenler vyeterli saglamlikta olmali ve uygun sekilde bakim ve muhafazasi
saglanmalidir. Bunlar uygun yerlerde ve amaglarina uygun olarak dogru bir sekilde
kullaniilmahdir.

Seyyar iskelelerin kendiliginden hareket etmemesi igin gerekli dnlem alinmahdir.
Batin kaldirma araclan ile(insan tasiyan sepetli is makinalari,yikseklikli calisma
platformlar vb.) badlantilari, sabitleme ve destekleme elemanlari da dahil bitln
yardimci kisimlari;Kullanim amacina uygun ve yeterli saglamlikta tasarlanmis ve imal
edilmis olmali, dogru sekilde kurulmali ve kullanilmali, her zaman iyi calisabilir
durumda olmali, ydarirlikteki mevzuata gore, periyodik olarak kontrol, test ve
deneyleri yapilmali, bu konuda egitim almis ehil kisilerce kullaniimahdir.

Kaldirma ekipmani ve aksesuarlari belirlenen amaci disinda kullanilmamalidir.
Iscilerin cati Uzerinde veya kenarinda veya kirilgan malzemeden yapilmis herhangi
bir ylzey Uzerinde calismak zorunda oldugu hallerde; kirilgan maddeden yapilmis
ylzeyde dalginlikla ylrimelerini veya vyere dlsmelerini Onleyecek ©&nlemler
alinmahdir.

Cati egimlerinin 45 dereceyi astii durumlarda, cati, kaymay! o6nleyici cati el
merdiveni ya da iskele platformu gibi bir destek sistemi olmaksizin gcalismaya uygun
degildir. Gerekli tedbirler alinmadan kesinlikle gati Gizerine ¢ikilmamalidir.
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Iskele calisanlarinin emniyetli calisma sistemleri olmaldir, bdyle bir sistem yoksa
iskele galisanlan kosumlar(parastt ipli emniyet kemeri vb.) ve ¢ima halatlari igeren
koruma cihazlan kullanmalidir.

Iskele Gizerinde emniyet kosumu kullanan isciler yalniz baslarina calismamalidir. Tim
vicut kosumu iginde asili kalmis olan isgiler mimkin oldudgunca g¢abuk
kurtarilmalidir. Bundan dolayi, isciler, dismuis bir iscinin kurtarilmasi harekatini
gerceklestirebilecek kapasitede ve saha igi kurtarma ekipmani ve prosediirlerine de
asina olmabhdir.

Yikseltmeli galisma platformu-ters donme ihtimaline karsi ya da bir kacis cihazi
yoluyla tahliye edilmesi gerektigi durumlarda yikseltmeli galisma platformunda bir
tim vicut kosumu (galisan isgiyi ikinci bir emniyet halatiyla baglayan glvenlik
ekipmani) ve disis kesme ekipmani (isci platformdan distigli zaman isginin yere
carpmasini engelleyen ekipman) giyilmelidir. Makas kaldiragh ylkseltmeli platform
tiplerinde diisis kesme sistemi gerekli degildir.

Hafif-calisma asma platform (sallanir platform)-her bir vingte bir tel halatla asili
tutulan sallanir platformda galismakta olan herkes, ankraja baglanmis bagimsiz bir
emniyet halatina bagl birer emniyet kosumu ve ¢ima halati giymelidir.

Akim Tasiyan Enerji Nakil Hatlarinin Yakininda Gergeklestirilen Bitki Ortiisii Denetim
Calismalarina ydnelik Personel Elektrik Emniyeti icin Budama ve kesme gdrevleri,
calismaya baslamadan evvel daima dikkatli bir sekilde dederlendiriimeli ve vyer
ekipleri, yukarida galismakta olan personelin elektrik kablolari ytuzinden kargi karsiya
kalabilecegi olasi tehlikelere karsi her an tetikte olmahdir.

Egitimsiz personel asla enerji hatlarinin yukarisinda calismamal ya da asadi
sallanabilecek, dlisebilecek ya da akim tasiyan enerji hatlan ile temas edebilecek
dallari kesmemelidir.

Uzerinde akim tasiyan elektrik kablolarinin yakinlarinda yiiksek agaca cikmak icin
asla metal el merdivenleri kullaniimamalidir.

Yil icinde tim sanayi sektdrlerinde karsilasilan ylksekten disme vakalarinin biyltk
kisminin nedeni el merdivenlerinin yanhs kullanilmasidir. El merdivenin dlizgin ve
yatay bir alana, alt kismi ile duvar arasindaki mesafe dikey boyunun yaklasik %'l
olacak sekilde yerlestirilmis olmasinin temin edilmesi hayati 6nem tasimaktadir.

El merdivenleri alana girmek ya da alandan gikmak amaciyla kullanilmah ve platform
olarak  kullanimamalidir. Ornek olarak, bakimi tamamlamak, tesis/arag
operasyonunu izlemek, tesisi/araca hizmet yerine getirmek ya da galisma alanindan
ayrilmak igin vb..

Diismelere karsi kullanilan donanimlar tam ve eksiksiz olarak bilinmeli ve
uygun zamanda uygun ekipman kullanilmaldir. Dismeyi Onleyici ekipman
(gerekli tim aksesuarlariyla birlikte). Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme
ekipmani (gerekli tim aksesuarlariyla birlikte). Vicudu boslukta tutabilen donanim
(parasutcu kemeri)

Koruyucu baretler yiiksekte calisirken mutlaka giyilmelidir. Yapilan ise gore
uygun saglamlikta ve rahat kullanimi olan baretleri tercih edilmelidir. Iinsaat
isleri, 6zellikle iskeleler ve yerden ylksek calisma platformlarin Ustiinde, altinda veya
yakininda yapilan isler, kalip yapimi ve sékimi, montaj ve kurma igleri, iskelede
galisma ve yikim isleri vs...

Kaymay! onleyici ve delinmeye dayanikhh ayakkabilar cati vb. calisma
alanlarinda mutlaka giyilmelidir.

Emniyet kemerlerinin yeterli olmadigi durumlarda ek glivenlik halatlarina ihtiyag
vardir. Bunlar:

e Vinglerin yliksekte bulunan kabinlerinde galisma

e Ambarlarda kullanilan istifleme ve bosaltim ekipmanlarinin ylksek kabinlerinde
calisma

e Sondaj kulelerinin ylksek bélimlerinde galisma

e Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan galisma vb... olabilir

Asadiya malzeme atilmamalidir. Ancak 6zel tedbirler alinarak yukaridaki malzemeler
kontrolll olarak asagiya indirilirmelidir.
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Harekete gegmeden 6nce platform yada iskelenin gevresinin glvenliginin saglanmis
olmasi lazimdir.

Kaynak calismalarinda sicak metal parcaciklarinin asadida calisanlarin {zerine
dbékllmesine karsi ve muhtemel yangin tehlikeleri icin dnlem alinmahdir.

Calisirken el aletleri ve ayaga takilabilecek malzemeler orta yerde birakilmamalidir.
Muhtemel parca dismesine karsi, calisma yapilan yerin zeminine “yukarida calisma
var” levhasi konulmali. Calisma yapilan bdlgenin alti gevrilerek emniyete alinmalidir.

Unite yiiriime yollarina, gecici dahi olsa malzeme birakilmamalidir.

Kullanilan platformlar ve iskeleler, amaca uygun tip olarak secilmelidir. Saglam ve
dengeli olmasina 6zen go6sterilmelidir. Malzemeler, iskele Uzerinde dengeli olarak
yerlestirilmelidir.

Yiksekte calisanlarin bulundugu yerde, asadidakiler dikkatli olmali, iskele veya
platformlarin altindan gecmemelidirler.

Calisma alaninin altina guvenlik seridi cekilmelidir.

Kullanilan platform veya iskele (zerinde, yetkili teknik personelin bilgisi disinda
eklemeler, degisiklikler yapiimamalidir.

Seyyar platform ve iskelelerin tekerleklerinin kilitli olmasi saglanmaldir.

Platformun korkuluklar 1 metre yiksekte olmali ve kenar sipurgelikleri en az 15 cm
yukseklikte olmahdir.

Platform Ustlinde galisan varken, hareket ettiriimemelidir.

Celik borulu iskelelerde kullanilacak bitin boru ve madeni kisimlarin dayanikhihdi ve
diger ozellikleri tasiyacaklari yike gére normlara uygun olmahdir.

Iskele yapimi haricindeki islerde kullaniimis bulunan boru ve diger malzeme, iskele
yapimi islerinde kullanilmamahdir.

Boru veya madeni iskeleler, statik elektrige karsi uygun sekilde topraklanmalidir.

Sisli ve alaca karanlik havalarda, calisma devam ettigi slirece, iskeledeki merdiven ve
asansor baslan ve calisilan désemeler boydan boya uygun sekilde aydinlatiimahdir.
Isin mimkiin oldugu kadar fazla bélimii, yerde tamamlanmalidir.

Badlanti kurulan dayanak noktasi dogru secilmelidir.

Asiri soguk, rizgar, yagmur gibi ortam sartlari géz 6niinde bulundurulmalidir.

Asla yalniz galismaya izin verilmemeli; gbzlemci, her asamayi izlemeli, yardimci
olmalidir.

Isi yaparken, olasi kaza durumunda, midahaleyi saglayacak kurtarici organizasyon,
onceden diasinmeli ve saglanmalidir.

Yuksekte calisacak kisinin segimi:

e Ylkseklik korkusu, bas donmesi, gérme kusuru, seker hastaldi,

e epilepsi, yuksek tansiyon gibi kronik bir hastaligi olup olmama durumu, kontrol
edilmelidir.

e Secilen kisiler 6zel olarak egitimden gecirilmelidir.

Kisisel koruyucu malzeme temin edilmesi:

e Kullanilacak emniyet kemeri EN 361 standartlarina uygun uretilmis olmahdir.

e Asla mevcut sistemin disinda emniyet kemeri ve aksesuarlarina ek yapilmamal ve
yeni sistemler yaratiimamalidir.

e Her kullanim 6ncesi ve sonrasi gozle muayene, kontrol yapiimaldir.

e Yipranma, bozulma vb. durumlarda yenisi ile degistiriimelidir.

e Malzemenin kullanimi ile ilgili olarak calisana egitim verilmelidir.



iLGiLi MEVZUAT
iSCi SAGLIGI VE iS GUVENLiIGI TUZ0GU
(11.1.1974 Sayih R.G.'de Yayinlanmistir)

Madde 502 - Bakim ve onarim igleri ile goérevlendirilenlere, yapilacak islerin gerektigi buttin aletleri alabilecek
buylklikte ve isyerindeki platform veya diger ylksek yerlere tehlikesizce gekebilecek takim gantalari veya
kutular verilecek, bakim ve onarim islerinde kullanilan blyUk aletlerin tasinmasi igin, 6zel el arabalar
bulundurulacaktir.

iS EKIPMANLARININ KULLANIMINDA SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI YONETMELIGI
(R.G. Tarihi: 11/02/2004, R.G. No: 25370)

4. Yiiksekte yapilan gegici islerde, is ekipmaninin kullanimi ile ilgili hiikiimler
4.1. Genel hususlar

4.1.1. Is Saghgr ve Giivenligi Yénetmeliginin 6 nc maddesi ile bu Yénetmeligin 5 inci maddesine uygun
olarak, ylksekte yapilan gegici isler uygun bir platformda, glvenlik iginde ve uygun ergonomik kosullarda
yapilamiyorsa, guvenli calisma kosullarini saglayacak ve devam ettirecek en uygun is ekipmani segilecektir.
Kisisel koruma énlemleri yerine toplu koruma énlemlerine éncelik verilecektir. Is ekipmaninin boyutlari, yapilan
ise, 6ngorllen ylke uygun olacak ve tehlikesiz gegislere izin verecektir.

Yiksekteki gecici calisma yerlerine ulasim, gegislerin sikligi, s6z konusu yerin ylksekligi ve kullanim suresi
gbdz o6nlne alinarak, en uygun yol ve araglarla yapilacaktir. Secilen bu araglar, yakin bir tehlike durumunda
iscilerin tahliyesini de mumkin kilacaktir. Ulagimda kullanilan yol ve araglar ile platformlar, katlar veya ara
gegitler arasindaki gegislerde diisme riski bulunmayacaktir.

4.1.2. El merdivenleri ancak, dislk risk nedeniyle daha glvenli bir is ekipmani kullanimi gerekmiyorsa, kisa
stire kullanilacaksa veya isverence dedistirilmesi mumkin olmayan isyeri kosullarinda, yukarida 4.1.1'de
belirtilen sartlara uymak kaydiyla ylksekte yapilan galismalarda kullanilabilir.

4.1.3. Halat kullanilarak yapilan calismalar ancak, risk dederlendirmesi sonucuna goére isin glvenle
yapilabilecedi ve daha givenli is ekipmani kullanilmasinin gerekmedigi durumlarda yapilabilir.

Risk dederlendirmesi gz 6ninde bulundurularak ve 6zellikle isin siliresine ve ergonomik zorlamalara bagh
olarak, uygun aksesuarl oturma yerleri saglanacaktir.

4.1.4. Secilen is ekipmaninin tlrine baglh olarak is ekipmaninin yapisinda bulunan riskleri minimuma
indirmek icin uygun énlemler belirlenecektir. Eger gerekiyorsa dlismeleri dnleyecek koruyucular yapilacaktir. Bu
koruyucular ylksekten dismeyi Onleyecek ve iscilerin yaralanmasina da meydan vermeyecek sekilde uygun
yapida ve yeterli saglamlikta olacaktir. Dismeleri 6nleyen toplu korumaya yo6nelik koruyucular ancak seyyar
veya sabit merdiven baslarinda kesintiye ugrayabilir.

4.1.5. Dismeleri 6nleyen toplu korumaya yo6nelik koruyucularin, 6zel bir isin yapilmasi igin gegici olarak
kaldirlmasi gerektigi durumlarda, ayni korumayi saglayacak diger guivenlik 6nlemleri alinacaktir. Bu 6nlemler
alinincaya kadar galisma yapilmayacaktir. Bu 6zel is gegici veya kesin olarak tamamlandiktan sonra koruyucular
tekrar yerine konacaktir.

4.1.6. Ylksekte yapilan gegici isler, isgilerin saghk ve glivenliklerini tehlikeye atmayacak uygun hava
kosullarinda surdurtlecektir.

4.2. El merdivenlerinin kullanimi ile ilgili 6zel hakamler

4.2.1. El merdivenleri, kullanimi sirasinda saglam bir sekilde yerlestirilecektir. Portatif el merdivenleri,
basamaklari yatay konumda olacak sekilde dlizglin, saglam, dlglst uygun, sabit pabuclar Gzerinde duracaktir.
Asili duran el merdivenleri glivenli bir sekilde tutturulacak, ip merdivenler harig, yerlerinden cikarilmayacak ve
sallanmasi dnlenecektir.

4.2.2. Portatif el merdivenlerinin kullanimi sirasinda Ust veya alt uglari sabitlenerek veya kaymaz bir
malzeme kullanilarak veya ayni korumayi saglayan diger dizenlemelerle, ayaklarinin kaymasi onlenecektir.
Platformlara cikmakta kullanilan el merdivenleri, platformda tutunacak yer bulunmadigi durumlarda, glvenli
cikisi saglamak igin platform seviyesini yeteri kadar asacak uzunlukta olacaktir. Uzatihp kilitlenebilir ve
eklenebilir el merdivenleri, pargalarinin birbirinden ayri hareket etmeleri énlenecek sekilde kullanilacaktir. Mobil
el merdivenleri, Gzerine gikilmadan 6nce hareketleri durdurulacak ve sabitlenecektir.

4.2.3. El merdivenlerinde her zaman isgilerin elleriyle tutunabilecekleri uygun yer ve saglam destek
bulunacaktir. Ozellikle, bir el merdiveni lzerinde elle yiik tasiniyorsa bu durum elle tutacak yer bulunmasi
zorunlulugunu ortadan kaldirmaz

4.3. iskelelerin kullanimi ile ilgili 6zel hikimler

4.3.1. Iskele kabul edilmis standartlara uygun yapida degilse veya segilen iskelenin saglamlik ve dayanikhlik
hesabi yapilmamis veya yapilan hesaplar tasarlanan yapisal dizenlemelere uygun dedilse bunlarin saglamlik ve
dayaniklilik hesaplari yapilacaktir.

4.3.2. Secilen iskelenin karmasiklidina bagl olarak kurma, kullanma ve sékme plani uzman bir kisi tarafindan
yapilacaktir. Bu plan iskele ile ilgili detay bilgileri iceren standart form seklinde olabilir.

4.3.3. Iskelenin tasiyici elemanlarinin kaymasi; tasiyici zemine sabitlenerek, kaymaz araclar kullanarak veya
ayni etkiye sahip dider ydntemlerle énlenecek ve yiik tasiyan zemin yeterli saglamlikta olacaktir. iskelenin
saglam ve dengeli olmasi saglanacaktir. Tekerlekli iskelelerin yliksekte galisma sirasinda kaza ile hareket etmesi
uygun araglarla énlenecektir.

4.3.4. Iskele platformlarinin boyutu, sekli ve yerlestirilmesi yapilacak isin dzelliklerine ve tasinacak yiike
uygun olacak ve giivenli calisma ve gecislere izin verecektir. iskele platformlari normal kullanimda, elemanlari
hareket etmeyecek sekilde kurulacaktir. Platform elemanlari ve dikey korkuluklarin arasinda diismelere neden
olabilecek tehlikeli bosluklar bulunmayacaktir.



4.3.5. Kurma, sokme veya dedisiklik yapilmasi sirasinda iskelenin kullanima hazir olmayan kisimlari,
Guvenlik ve Saglik Isaretleri Yénetmeligine uygun sekilde genel uyari isaretleri ile isaretlenecek ve tehlikeli
bolgeye girisler fiziksel araglarla énlenecektir.

4.3.6. iskelelerin kurulmasi, sékiilmesi veya iizerinde énemli degisiklik yapilmasi, yetkili uzman bir kisinin
g6zetimi altinda ve bu Yonetmelidin 11 inci maddesi uyarinca, 6zel riskleri ve ayrica asagida belirtilen hususlari
kapsayan konularda yapacaklari isle ilgili yeterli egitim almis isciler tarafindan yapilacaktir.

a) Iskelelerin kurulmasi, sékilmesi veya degisiklik yapilmasi ile ilgili planlarin anlasiimasi,

b) iskelelerin kurulmasi, sékiilmesi veya degisiklik yapilmasi sirasinda givenlik,

c) Iscilerin veya malzemelerin diisme riskini énleyecek tedbirler,

d) iskelelerde giivenligi olumsuz etkileyebilecek dedisen hava kosullarina gére alinacak giivenlik énlemleri,

e) Iskelelerin tasiyabilecegdi yikler,

f) iskelelerin kurulmasi, sdkilmesi veya degisiklik yapiimasi islemleri sirasinda ortaya cikabilecek diger
riskler.

GoOzetim yapan kisi ve ilgili isgilere gerekli talimatlari da iceren yukarida 4.3.2.'de belirtilen kurma ve s6kme
planlari verilecektir.

4.4. Halat kullanarak yapilan galismalarla ilgili 6zel hukamler

Halat kullanilarak yapilan calismalarda asadidaki sartlara uyulacaktir.

a) Sistemde en az iki ayri kancal halat bulunacak, bunlardan biri, inip gikmada veya destek olarak kullanilan
calisma halati, digeri ise givenlik halati olacaktir.

b) Iscilere, calisma halatina bagdl parasiitcli tipi emniyet kemeri verilecek ve kullandirilacaktir. Emniyet
kemerinin ayrica glvenlik halati ile baglantisi saglanacaktir.

c) Gahsma halati, guvenli inis ve gikis araglar ile tecghiz edilecek ve kullanicinin hareket kontrolinu
kaybetmesi halinde, dismesini 6nlemek icin kendiliginden Kkilitlenebilen sisteme sahip olacaktir. Givenlik
halatinda da, isci ile birlikte hareket eden diismeyi Onleyici bir sistem bulunacaktir.

d) Isci tarafindan kullanilan alet, edevat ve diger aksesuarlar parasitcl tipi emniyet kemerine veya oturma
yerine veya baska uygun bir yere badlanarak glivenli hale getirilecektir.

e) Acil bir durumda iscinin derhal kurtarilabilmesi igin is uygun sekilde planlanacak ve gézetim saglanacaktir.

f) Bu Yonetmelidin 11 inci maddesi dogrultusunda, iscilere yapacaklari ise uygun ve 6zellikle kurtarma
konusunda yeterli egitim verilecektir.

Risk dederlendirmesi gbz 6nlinde bulundurularak ikinci bir halat kullanilmasinin isin yapilmasini daha tehlikeli
hale getirdigi istisnai durumlarda, glivenligi saglayacak yeterli dnlemler alinmak sartiyla tek bir halatla galisma
yapilabilir.
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