KIMYASAL RISK ETMENLERI

Amag
Isyerindeki saglida zararli kimyasal risk etmenleri hakkinda bilgi sahibi olmak.

Ogrenim hedefleri

Isyerlerinde calisanlarin sagligini olumsuz etkileyen kimyasal etmenler,

Kimyasal etmenlerin ortam ve kisiye yénelik 6lcim metotlari,

Ulusal ve uluslararasi standartlarda miisaade edilen degerler,

Diinya’da ve Turkiye'de kimyasal risk etmenlerine maruziyetin yiksek oldudu is kollari,
Kimyasal risk etmenlerinin isyerinde kontroll ve is givenligi uzmanina disen goérevler
hakkinda bilgi sahibi olmak.
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Alt bashklari
v' Malzeme Givenlik Bilgi Formlari (MSDS)

v Kimyasallarin Gretimi, tasinmasi, depolanmasi ve kontroli

v Kimyasallarin tGretiminde silire¢ kontroli ve algilama donanimlari

v' Kimyasallarin isimlendirilmesi, etiketlenmesi ve siniflandiriimasi

v" Kanserojen, mutojen ve toksik maddeler

v' Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararh kimyasal maddeler

v' Patlamadan korunma dokimani ve patlayici ortamlarda kullanilacak makine ve techizat
v" Asbest ve diger lifli kimyasal maddeler

v llgili mevzuat

GIRIS

GUnumizde gelisen teknolojiye paralel olarak kullanilan farkli niteliklere sahip kimyasal
maddelerin sayilari artmistir. Toplumda diger insanlara gore, 6zellikle agir ve tehlikeli islerde
calisanlarin kimyasal etmenlerle etkilesimi daha farkhdir ve bu da onlarin saghgini 6nemli
derecede tehdit etmektedir. Endistride kullanilan kimyasal maddelerin sikca degdismesi
nedeniyle de koruyucu 6nlemlerin alinmasinda ¢cogu kez gec¢ kalinmaktadir.

Isyerinde calisanlar acisindan en dénemli ve siklikla rastlanan kimyasal maddelerin basinda
solventler (gbzlcller) zehirli gazlar, asit ve alkaliler, boyalar v.b gibi cesitli kimyasal
maddeler gelmektedir. Her giin sanayimize yeni giren kimyasallarin biylk bir b6liminin ne
tir tehlikeler igerdigi ve Ozellikleri henliz bilinmemektedir. Bu nedenle kullanilan
kimyasallarin Uzerinde igeriklerine ait etiketlerin ve uyarici bilgilerin olmasi gerekir, zira
tehlikenin bilinmesi bu konuda olusulabilecek tehlikeleri 6énlemek ve sorunlarin ¢ézimu
acisindan ¢ok énemlidir.

KiMYASAL ETMENLERIN OZELLIKLERI

Yerylzl; % 78,09 azot, % 20.95 oksijen, % 0.93 argon, % 0.03 karbon dioksit, cok az
miktarlarda neon, helyum, kripton ve az miktarlarda hidrojen, ksinon, radyoaktif yayinim,
azot oksitleri ve ozon ile % 5'den fazla su buhan ile karismis oldukca belirli yapida
(kompozisyonda) bir gaz atmosferiyle cevrilmistir. Bu gazlardan herhangi birinin oladan
oranindan daha fazla olmasi veya (bunlarin disinda) herhangi bir maddenin atmosferde
bulunmasina bir kirletici gézliyle bakilabilir veya bu durum atmosferik kirlilik olarak kabul
edilebilir.

Bu kirleticiler asadida belirtildigi gibi siniflandirilabilir.
1.Fiziksel siniflandirma,
a.Gazlar ve buharlar
b.Partikiiler Maddeler
1. Aerosol, 2.Toz, 3. Sis, 4. Duman, 5. Mist, 6. Smog, 7. Smoke
2.Kimyasal siniflandirma (hava kirleticilerinin kimyasal vyapilarini temel alan bir
siniflandirmadir.)
3.Fizyolojik Siniflandirma



Kimyasallarin dretimi ve kullanilmasi, ulkelerin ekonomik gelismelerinde ana unsurlar
oldugu gibi, ginlik hayatimizin bir parcasi haline de gelmistir. Bir baska ifade ile
kimyasallar insanlarin hayat kalitesini artirmaktadir. Bunun yani sira tarim ilaglari ve suni
glbreler tarimsal Uretimi blylUk o6lgliide artirmakta, tarimin gelismesine sebep olmaktadir.
Insan neye, nereye baksa kimyasallarla karsilasmaktadir. Evinin boyasi, yalitimi, aracinin
yakiti, tirnadinin ojesi, giysileri, yediklerinin tadi, ilaci, viicudunun varhgi.

Kimyasallar faydalari yaninda Uretim, isleme ve depolamada blyuk riskler tasimaktadir.

Kimyasallardan etkilenmenin c¢odgu kez sadece bu sanayide calisanlarda oldudu
sanilmaktadir. Oysa kimyasallar yalniz kimya sanayi dedil, diger sanayi alanlarindaki
calisanlar igin de risk olusturmaktadir. Hatta bazen gevre olumsuz etkilenmekte, dogal
denge bozulmaktadir.

Burada oncelikle ve 0Ozetle; kimyasallarin Uretimi, tasinmasi, depolanmasi ve kontroll ile
ilgili agiklamalara yer verilecektir.

Kimyasal madde; dogal halde bulunan veya iiretilen veya herhangi bir islem
sirasinda veya atik olarak ortaya cikan veya kazara olusan her tiirlii element,
bilesik veya karisim olarak tanimlanmistir. (Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk
ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik Madde:4)

Uretimden kullanimina, depolanmasindan tasinmasina, kontrol altinda tutulmasi ve yok
edilmesine iliskin sireclerin etkin olabilmesi icin, &ncelikle kimyasallarin 6zelliklerinin
bilinmesi gerekmektedir. Kimyasallarin 0&zellikleri, g¢evreye, insanlara olan zararlari ve
etkileri bilinmeden, kimyasallardan olusacak risklerin kontrol altinda tutulabilmesi cok
zordur. Dolayisiyla her isletme, kurulus &ncelikle isyerlerinde kullanilan, islenilen ve
isyerindeki faaliyetler sonrasinda ortaya gikan ve ¢ikmasi muhtemel kimyasallar hakkinda
yeterli bilgiye ulasmak zorundadir.

Kimyasallarin giivenli kullanimi icin ILO’nun (Uluslar arasi Calisma Orgiitii) énerdidi genel
prensipler sunlardir.

A-Yetkili Makamin Sorumluluklari: Ulkede Is Saghg ve Guvenligi'nden sorumlu yetkili
makam, ulke sartlarini ve kanunlarini gdéz 6nine alarak isveren ve isci kuruluslan ile
istisarede bulunup “KIMYASALLARIN GUVENLI KULLANIMI” konusunda bir politika
olusturmalhdir. Mevzuat periyodik olarak gézden gegirilmelidir.

B- Kimyasali Temin Edenin Sorumlulugu: Kimyasali temin edenler, (lretici, ithalatgi,
dagitict vb.) siniflandirma, isaretleme, etiketleme, glvenlik veri belgelerini temin edip
kullaniciya vermelidir.

C- Kimyasal Ihra¢ Eden Ulkenin Sorumluluklari :Kimyasalin, kendi ilkelerinde
kullanimi saghk ve givenlik gerekgesiyle yasaklanmissa, ithal eden Ulkeye buna iliskin
bilgileri vermelidir.

D- Isverenin Sorumlulugu: isveren, kullanilan tim kimyasallar ile ilgili giivenlik bilgilerini
eksiksiz temin edip isciler veya temsilcilerinin bu bilgilere ulasmasini saglamalidir. Ayrica,
isveren, isyerinde kimyasallarin kullanimindan dogabilecek risklerin degderlendirmesini
yapmali ve uygun yoéntemlerle calisanlari korumahdir.

E-Calisanlarin Sorumlulugu ve Haklari: Calisanlar, isyerinde kimyasal maddelerin
kullanimindan dogacak ani ve ciddi bir tehlikenin varligina inanirlarsa hemen Is Saghg ve
Guvenligi kuruluna,isveren veya vekiline haber vererek oradan uzaklasma hakkina
sahiptir,.(Is Kanunu Madde:83) Bunun vyani sira calisanlar, bu uzaklasma hakkini
kullanmalari nedeniyle haksiz islemlere maruz birakilamazlar. Calisanlar ve onlarin
temsilcileri calistiklari kimyasalla ilgili her tarli glvenlik ve saglk bilgilerini alma ve
6grenme hakkina sahiptir.



Insanlarin galisma hayatinda can kayiplari ile isgiicii kaybi ve maddi zararlara ugramamalari
amaciyla bir takim faaliyetlerin ortaya konulmasi gerekmektedir. Bugline kadar ki sireg
icerisinde korunma politikalarinin gelisimine bakildiginda; kisisel korunmayi temel alan
politikalardan toplu korunma politikalarina, buradan da bitiine yonelik korumayi! temel alan
ve riskin 6nlenmesine 6ncelik veren politikalara dogru oldugu gortlmektedir. O halde en
onemli yaklasim, bltine yoOnelik, yani riskin 6nlenmesi yani risk yonetimi politikalarina
oncelik vermek olmalidir. Bunun saglamak igin;

-Kurulus Oncesinde ,

-Kurulus Sonrasinda bazi hususlar gézetilmelidir.

Kurulus Oncesi
Kurulus Planlamasi:
-Yer secimi,

v -Cevre saghd,

v' -Arsa buyukligu,
v -Alt yapi tesisleri,
v
v

<\

-Meteorolojik etkenler,
-Isyeri binalarinin kat, kapi, pencere durumlari,
g6z 6nlinde bulundurulmalidir.

Projelendirme:
v' -Uretim teknolojisi,
v' -Makine ve proses secimi isabetli yapilmahdir.

Kurulus Sonrasi

Isletme sirasinda binalarda,

Depolamada,

Kullanimda,

Bakim ve onarimda dikkat edilmesi ve yapilmasi gerekenler hakkinda calismalar
yapilmahdir.
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Endlstriyel hijyen calismalarinda ilk ve temel adim calisma ortamindaki tehlikelerin
taninmasidir. "Tanima" genellikle hazirhk asamasinda (veya deneme Uretimi sirasinda
gb6zden gecirme seklinde) olmalidir. Boylece hangi tehlikelerin dederlendirilecedine ait
onceden karar alabilme olanagi dogar.

Bazi tehlikelerin saptanmasi kolay iken (6rnedin, bir ortamda konusmanin isitiimesinde
glclik cekiliyorsa o yerde gurllti probleminin varligindan s6z edilebilir veya firinlar ve
erimis metallerin etrafinda bir isi problemi hemen anlasilir) digerleri bu kadar acik
olmayabilir (6rnegin, bazi kimyasal maddeler kazara olusurlar ve uyarici bir 6zelligi de
olmavyabilir.) Tehlikeli etkenler saptanamadigi sirece ne dederlendirilebilir ne de kontrol
altina alinabilir.

Deneme (retiminden ©&6nce tehlikelerin taninabilmesi igin; calisma prosesleri (islem
slirecleri), ana hammaddeler ve diger katki maddeleri, ara Urinler ve en son Urinler, yan
drinler vb. diger kullanilan maddeler ile ilgili saglanabilecek tim bilgiler elde edilmelidir.
Zararli kimyasallarin kazara olusma olasihgi dikkatli bir sekilde g6z o©nltnde
bulundurulmahdir. Cinkl bazi reaksiyonlar, bazi kosullarda farkina varilmadan olusabilir ve
genellikle ciddi tehlikeler yaratir. Bu duruma ait érnek tablo 1'de verilmistir. Calisma
bolgesindeki potansiyel butin tehlikelerin olasi saglik etkileri ile beraber maruz kalabilecek
isGi sayisi gibi etkenler de hesaba katilmaldir. Bdylece daha sonraki adimlar olan
degerlendirme ve kontrol dizayn edilmelidir.



Tablo 1. Calisma (islem) Sirecinde qulanllmadlgl Halde Olusan (calisma ortami
atmosferine yayilabilen) Kimyasal Etkenlerle Ilgili Bazi Ornekler

Is (operasyon) veya Islem sureci | Olasi kimyasal tehlikelere (risklere)
(proses)
Kaynak isleri (6zellikle sinirlandinimis - | Azot oksitleri, ozon, metal dumanlan
kapali - alanlarda) (metal ve eritici madde)

Klorlanmis hidrokarbonlarla temizlenmis | Azot oksitleri,ozon,duman, fosgen. HCI
metal parcalarina kaynak yapilirsa

Yag giderme Eder 1s1 veya ultroviole kaynaklan varsa ve
klorlanmis hidrokarbonlu solventler
kullanilmissa, tanklarda kullanilan
buharlardan bagska.fosgen ve HCI

Organik maddelerin bozunmasiyla | Hidrojen sulfiir.amonyak, metan, C02

(sarniglar, eski kuyular, lagim cukurlari)
Eser miktarda (safsizlik) arsenik igeren | Arsin
metallere asitin temasiyla (var olan
arsenigi azaltmak)

Nodular demirin islenmesi Fosfin
Formaldehit ve HCI'nin reaksiyonunu | Bisklorometil eter
midmkin kilan durumlar
Karbon tetraklorir, trikloretilen gibi | Fosgen, HCI

klorlanmis hidrokarbonlarin termal

bozunmasiyla

Kahvenin kavrulmasi Azot oksitleri,aldehitler.organik asitler
Odun, koémiur, fuel-oil ve dogal gazin | CO, hidrokarbonlar.klikirt oksitleri,
pirolizisi (sicaklik etkisiyle bozunmasi) matarol, asenik asit, azot oksitleri
Plastiklerin pirolizi CO, HCN, HCI, izosiyantlar, Stiren oksit

Vizkos rayon drinlerinin bikidm igslemleri Hidrojen silflr

Kimyasallarin Uretimi, Tasinmasi, Depolanmasi ve Kontroliinde Alinacak Genel
Onlemler:

Bu baslik altinda alinacak tedbirler; isyeri binalari, elektrik tesisati, isyerini, depolama ile
Uretim ve isleme sirasinda alinacak guvenlik édnlemlerini kapsamaktadir.

ISYERI BINALARINDA ALINACAK GUVENLIK ONLEMLERI

Parlayici, Patlayici, tehlikeli ve zararli maddeler (retilen veya islenen veya depolanan binalar
mimklnse tek kath olacak; duvarlari yanmaz maddeden, tavanlari hafif ve yanmaz
malzemeden dis yan cephelerine bakan pencereler ince kirilmaz camh olacak ve
patlamalarda bliylk pargalar halinde havaya firlamayacak malzemeden yapilmis olacaktir.
-Isyerlerinin tabanlari, diiz, yanmaz, sizdirmaz, herhangi bir cismin carpmasiyla kivilcim
¢itkarmaz malzemeden yapilacak ve kolay temizlenir, hafif meyilli tarzda insa edilecektir.
-Kullanilan maddelerin, kimyasal bir olay sonucunda isyeri tabanini asindirip tahrip etmesi
veya parlayici, tehlikeli ve zararli gaz ve dumanlar meydana getirmesi énlenecektir.
-Tabanda yangin sondlirme cihazlarinin verecegdi fazla su ve kimyasal maddelerin ve
isyerindeki bitin sivilarin esiklerden tasmasini 6nleyecek sekilde toplanmasini ve bir depoya
veya dinlendirme kuyusuna girmesini saglayacak drenaj sistemi bulunacaktir.

-Binalardaki giris cikis kapilari, pencereler, panjurlar ve havalandirma menfezlerinin
kapaklari belirli bir basing karsisinda disariya dogru acilacak sekilde yapilmis olacaktir.

-Giris ve cikis kapilari, yanmaz malzemeden, cikis glvenligi ilkelerine uygun ve mimkin
oldugu kadar buyuk boyutta, kolayca disariya aclilabilecek ve dogrudan dogruya agik havaya
yol verecek sekilde yapilmis olacak ve isyerinde ayri cephelerde olmak lzere en az iki kapi
bulunacaktir.

-Birden fazla bolumleri bulunan isyerlerinde, bélimlerden her birinin, biri dogrudan dogruya,
digeri genel koridora acilan, en az iki kapisi bulunacaktir.

-Binanin bltln pencereleri, gerektiginde gikis icin kullanilabilecek sekilde yapilmis olacak,
pencerelere demir parmaklik veya kafes konulmayacaktir.



-Isyeri, herhangi bir tehlike vukuunda isciler tarafindan derhal bosaltilabilecek sekilde
tertiplenmis olacak; bdlimlerden birinin cikis yolu, digerinin gecisini zorlastirmayacaktir.

-ic bélmeler, meydana gelecek en yiiksek basinca dayanikh ve gatlaksiz, diiz ylzeyli ve
yanmaz malzemeden yapilmis acgik renkte boyanmis veya badanalanmis, kolayca yikanabilir
ve temizlenebilir sekilde olacaktir.

-Asansorler ve merdivenler yanmaz malzemeden yapilmis ve binanin diger kisimlarindan
ayri bélmelerde veya binanin tamamiyle disinda kurulmus olacaktir. Asansorlerin kapilari
kendiliginden kapanan, toz gegirmez sekilde yapilacaktir.

-Binalarda insaat, bakim ve onarim islerine baslanmadan Once asadidaki tedbirler
alinacaktir.

a)is kismen veya tamamen durdurulacaktir.

b) O mahalde bulunan bitin parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerle, bunlarin
bilesimlerine giren diger maddeler tehlikeli bolgenin disina cikarilacaktir.

c) Onarilacak kisim bUtin parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin artiklarindan ve
bulasiklardan usuliine uygun olarak tamamiyle temizlenecektir.

d) Insaat, bakim ve onarim; teknik, yetkili ve sorumlu bir elemanin devamli nezareti ile
saglanacaktir.

-Kimyasal maddelerin isyeri havasinda bulunan miktarlari, belli ve gerekli zaman araliklar
icinde olcilerek bu miktarlarin, maddelerin isyeri havasinda bulunmasina musaade edilen ve
orada calisanlarin saghklarini bozmayacak olan en cok miktardan fazla olup olmadigi
Olcllerek saptanacak ve isyeri havalandirma tesisati yeterlik bakimindan yetkili elemanlarca
kontrol edilecektir.

-Kullanilacak aspiratorlerin motorlari kapal tipten olacak veya motor ve diger kisimlari isyeri
disinda bulundurulacaktir. Aspiratérlerin emme borular, yanmaz malzemeden, yeterli bir
kapasitede ve binanin bitliin menfezlerinden uygun bir mesafede havaya aciimis olarak
yapilacak, yanabilen her maddeden tecrit edilmis ve uygun sekilde topraklanmis bulunacak,
patlayici gaz karisimi husule getirebilecek 61U alanlar veya akisi zorlastiracak kesin dénisla
dirsekler bulunmayacak ve kolaylikla temizlenebilecek ve tamir edilebilecek sekilde yapilmis
olacaktir.

-Zararh gazlar, buharlar, sisler, dumanlar, tozlar ve lifler meydana gelen isyerlerinde,
Uretimden paketlemeye kadar olan islemlerin kapali bir sistem iginde ve otomatik cihazlarla
yapilmasi esastir. Kapali ve otomatik bir sistem saglanamadidi takdirde, bu gazlar, buharlar,
sisler, dumanlar, tozlar ve lifler giktigi noktada emilecek ve gerekli tedbirler alindiktan sonra
disari atilacaktir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli sivi veya gaz maddelerin Uretimine, kullaniimasina
veya bu maddelerle yapilan dider islere yarayan alet, cihaz veya boru donatiminin
bozulmasi, delinmesi, sizdirmasi, eklerinden kacak yapmasi veya havalandirma sisteminin
arizalanmasi halinde; is kismen veya tamamen durdurulacak ve ariza giderilinceye kadar
onarim ekibi ve gorevliler disindaki bltin isciler tehlikeli bélgenin disina cikarilacak ve
onarim, bu isi bilen ve gerekli her tirli koruyucu araglari bulunan bir ekip tarafindan ve
sorumlu teknik bir elemanin gbzetimi altinda yapilacaktir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin bulundugu yerlerde bu maddeleri veya
bunlarin buhar ve gazlarini tutusturabilecek sicaklik derecesine ylUkselen veya kivilcim veya
¢iplak alev cikaran i1sitma sistemi kullanilmayacaktir. Isitma araglari, isyeri bélim veya
boélimlerinde isin Ozelligine gbére ve fenni esaslar dairesinde saptanacak olan sicaklidi
gecmeyecek sekilde otomatik termostatlarla ayarlanacaktir. Isitmanin radyatorlerle yapildigi
hallerde, bunlar duzgln, plriuzsiz ve catlaksiz olarak adag kisimlardan, parlayabilen
maddelerden yeterli uzaklkta bulunacak ve bunlarin sigrayabilecek her tirll parlayici veya
patlayici sivilara karsi uygun koruyuculari olacaktir.

-isyerinde, yapilan isin 6zelligine gére uygun nem saglanacaktir.

-Patlayici maddeler ile igerisinde parlayici sivilar bulunan yer alti ve yeristd kaplarinin
meskun yerlerden, birbirlerinden olmasi gereken uzakliklarda olmasina dikkat edilecektir.



ISYERINDE ALINACAK GUVENLIK ONLEMLERI

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin Uretildigi, islendigi ve depolandidi
isyerinin etrafi duvar, tel 6rgl veya tel kafesle gevrilmis ve giris gikislar kontrol altina
alinmis olacaktir. Yabanci sahislar, ancak sorumlu memur gbézetiminde iceriye
girebileceklerdir.

-Genis bir alana yayilmis ve etrafi duvar, tel 6rgli veya tel kafesle cgevrilmis isyerlerinin
hududu, geceleri uygun sekilde aydinlatilacak ve bekgiler buralari gece ve glndiiz
gozeteceklerdir.

-Parlayici, patlayici ve tehlikeli isler, genellikle meskun yerler disinda veya tecrit edilmis bina
ve mahallerde, mumkin oldugu kadar az isci ile, kapal bir sistem icinde, teknigin icaplarina
gore gerekli tedbirler alinarak yapilacaktir.

-Isyerlerinin glivenlik alani icinde, sigara ve benzerlerinin icilmesi; kibrit, cakmak, ates
kizgin veya akkor halinde cisimler ile parlayabilecek veya yangin dogurabilecek her tirlu
maddenin tasinmasi ve kullanilmasi yasaktir. Bu hususlari sadlamak igin giris-cikis
kapilarinda gerekli kontroller yapilacak, kolay ve iyi gorilen yerlere gerekli uyarma levhalar
konacak, iscilerin sigara icebilecedi yerler ve atesli maddelerle calisiimasina miisaade edilen
bélimler, gilvenlik alanlarindan ayri vyerlerde olacak ve bunlar uygun levhalarla
belirtilecektir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararlh maddeler Uretilen, islenen ve depolanan isyerlerinde;
a)izinsiz iceriye girmenin ve kibrit, cakmak, ates ve kivilcim veren alet ve benzeri cisimlerin
iceriye sokulmasinin yasak oldugu ayri ayri levhalar halinde ana giris kapilarina,

b) Binada veya boélimde bulundurulabilecek en cok isci sayisi, madde miktari ve binada
yapilmasina izin verilen isin ne oldugu ayri ayn levhalar halinde isin yapildigi kismin
kapisina,

c) Diger hususlari kapsayan gerekli levhalar, uygun yerlere konulacaktir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin Uretildigi islendigi ve depolandidi binalar,
yildirima karsi yurirlikteki mevzuatin 6ngordiuga sistemlerle donatilacaktir. Tamamen gelik
konstriksiyon binalarla, sa¢ ve borulardan insa edilmis tank ve benzeri gelik depolarin
yeterli bir topraklamaya tabi tutulmasi halinde ayrica paratoner tesisatina ihtiyac yoktur.
Ancak bu hususun vyetkili teknik bir eleman tarafindan kontrol edilerek vyeterliliginin
belgelendirilmesi zorunludur.

-Isyerinde, yapilan isin cinsine ve 6zellijine gore etkili olabilecek tipte ve yeterli sayida
yangin sdndirme cihazlan bulundurulacaktir.Bu cihazlar ve bunlara yardimcl tesis ve
techizat daima isler bir halde olacaktir.

-Yeterli sayida isgiye, yangin sondirme cihaz ve techizatinin kullanilmasi hususunda belirli
gorevler verilecek ve bunlar bir yangin ekibi teskil etmek Uzere gerekli egitime tabi
tutulacaktir.

-Isyerlerinde, isin ve isyerinin dzelliklerine gére yeterli ve uygun tipte elle veya elektrikle
veya mekanik olarak galisan alarm cihazlar bulundurulacaktir.

-Isyerinde yapilan isin &zelligine gére yeteri kadar kum ve su kovalari ile yanmaz értiiler
bulundurulacaktir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli sivilar bulunan binalar, tanklar; yangin ve sair
sebeplerle icindeki sivinin disariya sacilmasini veya sizmasini Onleyecek nitelikte
yapilacaktir.

-Parlayici sivilarin Gretildigi, doldurulup, bosaltildigi veya kullanildigi atélye, dokim yeri veya
benzeri isyerlerinde faaliyet sirasinda herhangi bir sebeple kacan, tasan veya sizan siviyi
emin bir yere toplayacak drenaj tertibati bulunacaktir.

-Parlayicl sivilarin konuldugu bina, tank ve benzeri tesislerin disinda ayrica, dadilacak,
yayilacak sivilarin toplanmasi igin, tesis hacminin en az 2 oraninda, sizdirmaz duvarla,
genis toprak set veya sitre ile gevrilmesi gereklidir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin islendigi isyerlerinde, atiklar maddelerin
Ozelliklerine uygun bir sekilde toplanacak ve uzman bir kimsenin gézetimi altinda etkisiz
hale getirilecektir.

-Toz veya parga halinde kémur, yag veya herhangi bir parlayici madde ile bulasmis
kirpintilar, pacavralar, pamuklar, Gstlipl veya kendiliginden tutusabilecek butin maddeler
isyerinde bulundurulmayacak veya biriktirilmeyecektir. Bu gibi maddeler binanin givenlik
alanlari disinda bu ise ayrilmis belirli bir yere tasinacak ve orada etkisiz hale getirilecektir.



-Esasinda patlayici olmadiklari halde bazi gazlarla karistiklari zaman siddetli bir kimyasal
reaksiyona giren gazlanin (Uretildikleri isyerleri ve bunlarin Gretiminde kullanilan tesisat,
diger tip gazlarin bulundugu yerlerden yeteri kadar uzakta bulunacak veya patlamalara
dayanikli duvarlarla ayrilmis olacaktir.

-Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerle galisilan isyerlerinde iscilere, yaptiklar
islerde 06zellikle maruz kalinacak tehlikeler, yangin halinde alinmasi gereken tedbirler,
artiklarin etkisiz hale getirilmesi, ylUklemede, bosaltmada ve isyerinin temizlenmesinde
gerekli 6zel islemler hakkinda egitim, alistirma, tecriibe ve uygulama suretiyle yeterli
bilgi verilecektir. iscilerin belirtilen hususlarda yeterli bilgilere ve bu bilgileri uygulama
yetenedine sahip olduklari, isveren veya isyeri sorumlusu tarafindan saptanmadan ise
baslatiimasi, calistirimasi veya baska bir ise verilmesi yasaktir.

DEPOLAMADA ALINACAK GUVENLIK ONLEMLERI

Depolar ozellikleri itibariyle;

-Kimyasal madde deposu isyerinin diger béliumlerinden ayri bagimsiz bir bolim halinde,
-Taban, tavan ve duvarlari yanmaz malzemeden yapilmis (yangina dayanikli),

-Tavan ve pencereler herhangi bir basingta kolay disarn agilacak sekilde hafif malzemeden,
-Batan kapr ve pencereler disa acilir nitelikte, strglli kapilarda ayrica disa acilir kanath
kapili,

-Tabani, icine konulacak kimyasal maddelerden etkilenmeyecek nitelikte,

-Tabani, herhangi bir yangin halinde kullanilabilecek su ve benzeri séndurtculleri akitacak
Ozellikte drenaja sahip,

-Tabaninda, depolanan farkh &zellikte maddelerin birbiri ile karsilasmamalar icin, farkh
drenaj yollarn ile ayrilmis bélimlere konulmus, olmalidir.

-Kimyasal madde depolari iginde elektrik tesisati bulunmamasi tercih edilmeli, aydinlatma
ise 1sik disaridan yansitilarak yapilmahdir.

Iceride elektrik tesisati bulunmasi zorunlu olan hallerde ise tesisat exproof ve kapali sistem
olmalidir.

-Havalandirma hem alttan hem Ustten karsilikh olmahdir.

-Cebri gekisli havalandirma sistemi bulunan depolarin elektrik motorlari exproof olmalidir.
-Depo disinda ve uygun bir uzaklikta, depo icinde nelerin bulundugu, herhangi bir yangin
halinde hangi malzeme ve yontemlerle, ne sekilde midahale edilecegi bilgilerini ihtiva eden
bir uyan levhasi konulmahdir.

-Depolarin drenaj hatti cevre kirliligine sebep olmamasi icin, yagmur kanali veya sehir pis
su kanalina dogrudan baglanmamalidir.

-Drenaj hatti toplama cgukurlarina baglanmali, burada toplanan atiklar usuliine uygun
olarak bertaraf edilmelidir.

-Bazi kimyasal maddeler bir araya geldikleri zaman birbirleriyle gok siddetli reaksiyona
girerler. Dolayisiyla sizinti, yangin, kaza vb. durumlarda ambalajlari, tasma kaplar hasara
ugrayabilir ve béyle durumlarda birbirleriyle reaksiyona girebilirler. Sayet belli bir miktardan
fazla iseler, bunlarin beraberce depolanmasina izin verilmemelidir. Kimyasal maddeler
ozelligine gore ayri bolimlerde depolanmalidir.

Ornegin;
Yanabilir maddeler ile oksitleyici maddelerin birlikte depolanmasina izin verilmez. Yanici
maddeler ile oksitleyici maddeler reaksiyona girebilir ve yangini baslatabilirler.

Buna benzer olarak;

Zehirli ve Cok Zehirli Maddelerin Oksitleyici Maddelerle,
Zehirli, Cok Zehirli ve Oksitleyici Maddelerin Parlayici Maddelerle ,
Zehirli, Cok Zehirli ve Oksitleyici Maddelerin Peroksitler, Suyla temas edince

parlayici gaz gikaran maddeler, Basingli Gazlar, Dondurulmus Sivi Gazlar, Amonyumnitrat
GUlbrelerle bir arada depolanmasi sakincahdir.

Kullanimda ise;

Kimyasal maddeler depodan ancak gunlik ihtiyag kadar alinmali, Kullanim yerlerinde bir
gunlik ihtiyactan fazlasi bulundurulmamahdir.



Eder glnlik kullanim miktarlarn ¢ok fazla ise kulanim vyeri yaninda ikinci bir ara depo
olusturularak fazla malzeme burada depolanmali ve saatlik kullanima goére
alinmahdir.(Koltukalti depolari)

Bos olan kimyevi madde teneke ve kaplari en az dolularn kadar tehlikeli oldugu dikkatten
uzak tutulmamahdir.

Iclerinde devamli ¢dziicli buhar bulunan bos kaplar, kullanim yerlerinde biriktirilmemeli isi
bitenler derhal ortamdan uzaklastiriimahdir.

KIMYASAL GEGCIMSIzZLIK
Genel Kurallar

Tablo 2'de sol kolonda verilen maddeler, sag kolonda karsilik gelen maddeler ile kazara
temas etmelerine izin verilmeyecek sekilde saklanmali/depolanmali ve kullaniimahdir.

Tablo 2. Kimyasal gecimsiz maddeler
Maddeler Kazara Karismamasi Gereken
Maddeler

Alkali metaller, 6rn; sodyum, potasyum, | CO2, klorlu hidrokarbonlar, su

sezyum ve lityum

Halojenler Ammonia, asetilen, hidrokarbonlar
Asetik asit, hidrojen silfit, anilin, | Oksitleyici ajanlar; o6rnedin kromik asit,
hidrokarbonlar, sulftrik asit nitrik asit, peroksitler, permanganatlar

Gecimsiz Kimyasallar

Pek cok laboratuvar kimyasal vardir ki; biri digeriyle temas ettiginde tehlikeli reaksiyonlar
dogurabilirler. Bu tlr gecimsiz kimyasallardan bazilari Tablo 3'de, ortaya gikabilecek
reaksiyonlar da Tablo 4'de listelenmistir:

Tablo 3: Laboratuvarda siklikla kullanilan bazi kimyasallarin gecimsizlik tablosu

KIMYASAL KIMYASALIN GECIMSiZ OLDUGU MADDELER
Alkali metaller - su, CO2, karbon tetraklorir ve diger klorlu hidrokarbonlar
Amonyak, susuz- civa, halojenler, kalsiyum-hipoklorit ve hidrojen florid
Amonyum nitrat - asitler, metal tozlari, yanici sivilar, kloratlar, nitritler, stlfar ve
Anilin - finely divided organik veya patlayici maddeler
nitrik asit ve H202
Asetik asit - kromik asit, nitrik asit, hidroksil tirevleri, etilen glikol, perklorik
Asetilen asit, peroksitler ve permanganatlar
bakir (boru v.b.), halojenler, gimits, civa ve bunlan igeren
maddeler
Aseton - konsantre silftirik ve nitrik asit karisimlari
Bakir - asetilen, azid'ler ve H202
Bromin - amonyak, asetilen, butadien, butan, hidrojen, sodyum karbid,
Civa - turpentin ve finely divided metaller
asetilen, fulminik asit ve amonyak
Fosfor pentoksit - su
GUmis - asetilen, oksalik asit, tartarik asit ve amonyum komponentleri
Hidrojen peroksit | kromium, bakir, demir, codu diger metaller ve metal tuzlari,
(H202) - yanici sivilar ve diger patlayici maddeler, anilin
Hidrojen siilfit - nitrik asit buhar ve oksitleyici gazlar
Hidrokarbonlar - florin, chlorine, bromine, kromik asit ve sodyum peroksit
Iyot- asetilen ve amonyak
Karbon, aktif - Kalsiyum hipoklorit ve tim oksitleyici ajanlar
Kloratlar- amonyum tuzlari, asitler, metal tozlan, silfir ve finely divided
organik veya patlayici maddeler




Tablo 3: Laboratuvarda siklikla kullanilan bazi kimyasallarin gecimsizlik tablosu

KIMYASAL KIMYASALIN GECIMSiZ OLDUGU MADDELER

Klorin - amonyak, asetilen, butadien, benzen ve diger petrol
fraksiyonlari, hidrojen, sodyum karbid, turpentin

Kromik asit - asetik asit, naftalen, kamfur, alkol, gliserol, turpentin ve diger
yanici sivilar

Nitrik asit - asetik asit, kromik asit, hidrosiyanik asit, anilin, karbon,
hidrojen silfit, kolayca nitratlanan sivilar, gazlar ve diger
maddeler

Parlayici sivilar =

gumus ve civa

Perklorik asit -
Potasyum
permanganat

amonyum nitrat, kromik asit, H202, nitrik asit, sodyum peroksit
ve halojenler

- Sodyum - Sodyum

gliserol, etilen glikol, benzaldehid ve suilfurik asit

Sodyum peroksit -

karbon tetraklorit, CO2 ve su ile

Sulftrik asit-

kursun, bakir ve diger metaller (siklikla prezervatif olarak
kullanilan bu madde metallerle kararsiz, patlayici bilesikler
olusturur; eder lavaboya dokulirse metal parcalar maddeyi
tutarlar ve tesisatcl calisirken borular patlayabilir.) herhangi bir
oksitleyici madde ile, 6rn; methanol, glasial asetik asit, asetik
anhidrid, benzaldehid, karbon disulfit, gliserol, ethil asetat ve
furfural kloratlar, perkloratlar, permanganatlar ve su

Tablo 4: Bazi gecimsiz laboratuvar kimyasallarinin karsilasmasi halinde ortaya cikabilecek

reaksiyonlar

Baslica kimyasal | Gegcimsiz oldugu | Yiiksek is1 | Kendiliginden | Toksik
veya kimyasal | kimyasallar yayan alev alma gaz
gruplan (eksotermik) salinimi
reaksiyon
Guglu mineral | Su ++
asitler (HCI, | Guglu bazlar
H2S04, HNO3)
Guglu mineral | Siyanidler Azidler ++++
asitler (HCI, | salftarler
H2S04, HNO3) Hipokloritler
HCIO4 Yanici organik | ++ ++
madde (tahta,
pamuklu, kagit)
Alkoller (metanol,
etanol, glikol,
gliserol)
Guglu mineral | Su ++
bazlar (NaOH, | Guglu asitler
KOH, NH40H)
Gulglu oksitleyici | Etilen ++ (++)
ajanlar  (KMnO4, | hidrokarbonlar
CrO3, 03) Glcll indirgeyiciler
Konsantre hidrojen | Yanici organik | ++ (+)
peroksit (H202) materyal (yag)
Alkoller
Aseton
NaClO Asitler + ++
Aminler
Formaldehit




KIMYASALLARIN ISIMLENDIRILMESI

Kimyasallarin isimlendirilmesi uluslararasi kriterlere gére birkag sekilde yapilmaktadir.
Ozellikle organik maddelerin isimlendirilmesinde farkli isimlendirme sistemleri vardir. Ayrica
kimyasallarin yaygin kullanilan ticari isimleri de bulunmaktadir ve ticari isimler her zaman
dedisebilir, bu nedenle etiketlerde ve malzeme glvenlik formlarinda; kimyasalin
literatirdeki isminin, sinoniminin ve kullanimdaki isminin belirtilmesi énemlidir.

Ornegin;

Benzen benzol,

Benzin gazolin,

etil alkol etanol alkol,

hidrojen bromiir bromik asit,

hidrojen kloriir hidroklorik asit tuz ruhu,

nitrik asit kezzap,

kerosen gazyad,

nitrojen oksit azot oksit,

sodyum hidroksit kostik soda,

vinyl kloriir klorethen klor etilen,

aseton dimetil keton 2 propanon,
asetilen etin

Talk (saf) (Mg 3(Si 4010)(0OH3)2) magnezyum silikat hidrat
Talk (endiistri) Degisik miktarlarda Ca, Al, Fe igerir,

Talk (tremolit) (Ca2 Mg5 (OH)2(Si 4011)2)

Fosgen Karbonil di klorir

Bakir Aseto Arsenit Paris yesili

BAL (Britsh Anti Lewisite) Dimerkapto propanol

Tehlikeli Kimyasallarin Siniflandirilmasi

v' Tehlikeli kimyasallarin siniflandirilmasi ile ilgili pek g¢ok uluslar arasi ve ulusal
didzenlemeler bulunmaktadir. Uluslararasi siniflandirma sistemlerinin yaridan fazlasi,
kimyasal Grinin miktari veya cevredeki emisyonu esas alinarak diizenlenmistir.

v Kimyasallarin siniflandiriilmasinda en yaygin kriterlerden biri de, éldirtci doz (LD50) ve
6ldirict konsantrasyonun (LC50) esas alinmasidir.

v Kati, sivi ve gaz halindeki kimyasallarin sadlk zarari dikkate alinarak kimyasalin
konsantrasyonuna goére de siniflandirmalar bulunmaktadir

v' -Zehirli ve zararli maddelerin yutulmasi, deriden alinmasi veya solunmasi durumunda ani
6lime neden olduklari konsantrasyonlari

v -Oliime neden olmayan ancak kalici etki birakan zehirli ve zararli maddelerin kalici etki
yaptiklar konsantrasyonlari

v’ -Tekrarlanan veya sulrekli olan etkilenme sonucu ciddi etkiler gésteren zehirli ve zararh
maddelerin ciddi hasar verdikleri konsantrasyonlar

v -Asindirici ve tahris edici maddelerin yaniklara, gbézde, ciltte tahrise neden olduklari
konsantrasyonlari

v -Zararli ve tahris edici maddelerin gbze ve solunum vyoluna zarar verdikleri
konsantrasyonlari

v -Kansere, mutajenik ve teratojenik etkilere sebep olan zehirli ve zararli maddelerin
kansere, anormal dogumlara, dogurganlik tzerinde olumsuz 6zelliklerine sebep olduklari
konsantrasyonlar gibi.

Avrupa Birligi G¢ asamal toksik seviye (cok toksik, toksik, zararl) kabul ederek kimyasallari
siniflandirmaktadir.

Avrupa toplulugunun siniflandirmasinda
Parlayici

Patlayici

Oksitleyici

Reaktif

Zehirli

Tahris edici

ASANENENENEN
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Hassasiyet olusturucu

Kanserojen olan

Uremeyi etkileyen

Mutajenik etkileri olanlar

Cevreye zarar verenler kimyasallar siniflama igine alinmistir.

AV NI N NN

Asindirici maddeler, sikistirilmis gazlar, radyoaktif maddeler, enfeksiyona neden olanlar ve
digerleri bu siniflandirmadan ayn siniflandirmalar icinde yer almaktadir. Ayrica bu
siniflandirmaya tibbi ve hayvansal ilag, kozmetik, patlayici (MiUhimmat) pestisit, kimyasal
atik, insan ve hayvan gidasi da dahil dedildir. Bu Grtnlerin ayr siniflandiriilma ve etiketleme
kurallari bulunmaktadir.

KIMYASAL ETMENLER VE VUCUDA GiRiIS YOLLARI

Cevrenin normal yasama uygun kimyasal bilesimini az veya gok dedistiren etkenlere genel
anlamda "kimyasal etkenler" adinin verildigi belirtilmisti. GUnUmuUz insani, endustrinin
hemen her dalinda, atdlyelerde, laboratuvarlarda, sokakta, hatta evlerde cgesitli organik ve
inorganik bilesiklerle, [(gida maddeleri katkilar, plastikler, organik c¢ézlicller (solventler),
insektisitler, ilaclar, endlstri ve kentlesmeden kaynaklanan gaz, buhar, duman ve tozlar
gibi)] sdrekli iligki igindedir.

Codu zaman gaz, buhar, sis, duman, tiutsi veya toz gibi degisik maddeler isyerlerinin
havasini kirletirler. Bazen maddeler insan saghdina zararli olmazlar, konsantrasyonlari
yuksek olunca rahatsiz edici olurlar. Ancak bazen de cok zararh olabilirler ve bunlarla
kirlenmis havanin solunumu ciddi hastaliklara veya 6limlere sebep olabilir. Maddenin yapisi,
maruziyetin adirhd: (siddeti), maruziyetin siresi, kisisel duyarllik, yas ve cinsiyet gibi
etkenlere bagh olarak vicut hicrelerini etkileyebilen zararl sekilde zehir etkisi gosterebilen
maddeler viicuda genellikle Gg yoldan biri veya birkagindan girer

v" Solunum yolu ile

v' Deri absorbsiyonu ile

v' Sindirim yolu ile

(Dérdinci bir yol olarak da enjeksiyon yolu ile etkilenme verilebilir. Yiksek dizeyde basingh
havanin olusturabilecedi riskler enjeksiyon yoluyla etkilenmeye 6rnek olarak verilebilir).

1. Solunum Yolu ile

Yetiskin bir insanin akcigeri yaklasik olarak 55 - 75 m2 'lik bir ylizeye sahiptir ve bu ylizeyin
blylk bir boélimi ince, gecirgen ceperli kapillerden olusur. Bu nedenle solunum vyolu ile
alinan toksik maddeler oldukca hizli ve etkin bir sekilde kana karisir; dolayisiyla
organizmaya girer. Sanayide kimyasal maddelerden etkilenmenin blylk bir bélimG genelde
bu yolla olmaktadir.

2.Deri Absorbsiyonu ile

Eder deri kesilmis ise veya zedelenmis ise absorbsiyonla etkilenme oldukga hizli bir sekilde
olusabilir.

Bazi maddeler kil koklerindeki aciklardan ve digerleri de deri Gzerindeki koruyucu yag
tabakasini ¢bzerek absorblanabilir. Buna 6rnek olarak organik kursun bilesiklerini (kursun
asetat, kursun oleat, kursun tuzlar) ve kursun tetraetil, bircok nitro bilesiklerini
(nitrobenzen, nitrotoluen, anilin ve nitrogliserin), parathion ve organik fosforlu pestisitler
verilebilir. Yadlar igin iyi birer ¢ozlicl olan toluen ve ksilen gibi bilesikler deri tarafindan
absorblandiginda cesitli sorunlar yaratabilir. Ayrica antimon, arsenik, bizmut ve civa da
tehlikeli olabilir. TNT, siyanirler ve bircok aromatik aminler, amidler ve fenoller gibi bircok
organik bilesikler dogrudan dodgruya deri ile temas ettiklerinde sistematik zehirlenmeye
neden olurlar.

Sdlfarik, nitrik, hidroflorik, hidroklorik asitler, sodyum hidroksit (kostik), potasyum
hidroksit, kalsiyum hidroksit (s6nmuis kireg) gibi bazlar, klor flor, brom gibi halojen
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dogrudan dodgruya deriye etki ederler. Bazi ¢oziicllerin de dogrudan deriye karsi fazla bir
etkisi olmaz. Ancak bakterilere karsi derinin direncini azaltir.

3.Sindirim Yolu ile

Isyerinde, insanlar zararli kimyasal maddeleri farkinda olmadan adiz yolu ile alabilirler.
Yutulan zehirli bilesikler sindirim yollarinda absorbe edilerek kan dolasimina gecebilir. Bu
duruma verilebilecek en carpici drnek kursun oksittir. Kursun oksitle calisilan isyerlerinde
(akl fabrikalari gibi) isciler sigara igmeden, herhangi birsey yemeden &énce ve vardiya
sonunda el ve adizlarini iyice yikamazlarsa ciddi saglik sorunlariyla karsilasabilirler. Eger
zehirleyici toz yiyecekle veya tikuritkle yutuldugunda vicut sivisinda ¢ézlinmez ise bagirsak
yoluyla dogrudan disan atilir.

Endustriyel zehirlenmeler genellikle kroniktir, seyrek olarak akut etkilenmelere de rastlanir.
Bu nedenle etkilenmeler codu kez baslangigta farkedilmemekte, belirtiler (semptomlar)
ortaya ciktiktan sonra alinan 6nlemler ve tedavinin basari oranlari zaman zaman duisik
olmaktadir.

Bu nedenle; isyerlerinde kullanilan hammadde(ler), yan Grin(ler) ve mamul madde(ler)in
yapisi ile kullanilan diger kimyasal maddelerin yapilarn, saglik Uzerine olasi etkileri
arastinlmalidir. Bircok endlstri maddesi (recine ve polimerler gibi) normal durumda
kullanildiklarinda nisbeten inert ve zehirleyici degildir. Fakat isitildiginda veya makina ile
(herhangi bir islem yapildiginda) asiri zehirli olan yan Grinleri ayristirabilirler. (Tablo: 1)

Isciler tzerindeki gézlemlere, génillli kisilere yapilan deneylere ve hayvan deneylerine
dayanilarak sanayide maruz kalinan zehirli maddeler igin tehlikesiz kabul edilebilir degerler
saptanmistir.

Bu dederlerden iki deyim yaygin olarak kullaniimaktadir,
(a) Misaade edilebilen azami konsantrasyon kisaltilmis bicimi ile MAC ya da MAK;
(b) Esik sinir deger, kisaltiimis bigimi ile ESD ya da TLV:

Bu dederler gaz ve buharlar icin hacim olarak milyonda kisim (ppm) veya m3 de miligram
olarak ifade edilir. Toz, duman, sis icin de gene m3 de mg olarak ifade edilir. Isyeri ortam
atmosferinde zehirli madde yogunlugu (konsantrasyonu) calisma slresi icinde, Uretim,
havalandirma vb. faktorlere bagli olarak belirli bir is gliniinde degisiklikler gosterebilir. MAK
deder ve esik sinir deder (ESD) bu durumlara gére 6zellikleri belirleyen kavramlardir.

MAK deder ozellikle, akut zehirli etki gosteren maddeler icin salik verilir. Calisma slresi
icinde higbir zaman asilmamasi gereken yogunluk miktarini isaret eder.

Esik Sinir Deder (ESD) akut dedil, kronik etki gésteren maddeler igin uygun bir yogunluk
sinirlamasi olmaktadir. Esik sinir dedger zehirli maddeye ginde maruz kalma slresi de
dikkate alinir. Sekiz saatlik galisma sliresince maruz kalinabilecek ortalama degeri belirler.

Havada (Asili Olarak) Bulunabilen Kirleticiler

Sanayide kimyasal etkenlerden etkilenmenin en fazla solunum yoluyla oldugunu belirtmistik.
Simdi bu etkenleri endistriyel hijyen acisindan tanimlayalim.

1. Gazlar

Endistride dedisik Uretim silreglerinde galisanlar gesijtli gazlara maruz kalirlar. S6z gelisi;
kaynak islerinde, metal kaplamasinda, maden ocaklarinda, bakir gibi bazi metallerin elde
edilmesinde, kimyasal reaksiyon gerektiren isler gibi islerde calisanlar cesitli gazlarla
karsilasabilirler. Bu gazlarin bir kismi belirli kosullar altinda isciler icin saghk tehlikesi
yaratir; ani, ya da yavas yavas zehirlenmelere neden olur. Bu vak'alarda gazlarin hicre
metabolizmasiyla ilgili olumsuz etkilerine cogu kez zehirlenme, intoksikasyon adi verilmekle
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beraber, gazlardan séz edilirken "zehirli gaz" deyimi daha cok savas gazlar igin kullanilir.
Sanayide saglik tehlikesi yaratan gazlara genel olarak "zararli gazlar" deyimi tercih edilir.

Gazlarin bir de parlama ve patlama tehlikesi vardir. Bu tir sorunlarla galisma yasaminda
sikca karsilasilmaktadir. Yanan malzemenin yapisina (turiine) bagh olarak karbondioksit,
karbonmonoksit ( CO), hidrojen sulftr (H2S), kiklrtdioksit (S02), amonyak (NH3), hidrojen
siyanur (HCN), azotdioksit (N02), akrolein (CH2CHCHO) gibi gazlara yanginda veya yangin
sonucu maruz kalinabilmektedir.

Sanayide en sik rastlanan zararli gazlarin siniflandiriimasina gegmeden 6énce, gazin genel bir
tanimini yapmakta yarar vardir. "GAZ" deyimi; genellikle sabit bir sekili ve belirli bir hacmi
olmayip sinirsiz olarak yayilabilen ve basing artmasi veya sicaklik azalmasinin etkisi ile sivi
veya kati hale getirilebilen maddelerdir.

Insan organizmasi (zerine olan etkilerine gore sanayideki zararli gazlarla ilgili degisik
siniflandirmalar yapilmaktadir. Bunlardan en sik kullanilan siniflandirma ve bu siniflara giren
gazlarin en c¢ok karsilasilanlarina érnekler asadida belirtilmistir. Bu gazlardan bircogunun
calisma ortam atmosferinde bulunmasina izin verilebilecek (MAK) degerleri ile parlama ve
patlama limitlerinin (e.l.) alt ve Ust sinirlari (hacimde % olarak) kimyasal sembollerinin
yanina yazilmistir.

A- Basit bogucu gazlar

Normal atmosferik basinctaki hava da bulunan oksijen oranini hacimce % 18'lerin altina
dislrerek havasizliktan dolayl bogulmaya neden olurlar. En sik karsilasilanlara bazi érnekler
asadida verilmistir.

Karbondioksit (C02)

5000 ppm (milyonda kisim olarak) : Sarap mahzenlerinde devamli fermantasyon sonucu
havaya fazla miktarda karisabilir. Karbonlu maddelerin tam yanmasi sonucu olusur.
Karbondioksitin basing altinda kuru hale getirilmesiyle elde edilen kuru buz (dry ice)
sogutucularda kullanilirsa, sogutulan depolarda C02 orani ylikselebilir.

Metan (CH4) (e.l:5,3 -14,0)

Bataklik gazi olarak bilinir, ¢Unkd bitkilerin glrimesi ve ayrismasli sonucu olusur.
Yurdumuzda en sik kémur ocaklarinda karsilasiimaktadir.

Etan (C2H6) : Cesitli kimya sanayinde karsilasilir.

Propan ve biitan (C3H8 ve C4H10) bitan icin (e.l: 1,9 - 8,5): Evlerde ve
isyerlerinde kullanilan sivilastirilmis petrol gazidir (LPG). L.P.G. :1000 ppm; 1800
mg/m3.

Asetilen (C2H2), (e.l: 2,5 -81): Kaynak islerinde ve bazi kimya endustrisinde kullanilir.

Hidrojen ( e.l: 4,0-75), Akl sarj odalarinda acgiga .cikabilir.
Azot, Argon, Neon, Helyum, Etilen ve Propilen gibi gazlar da bu sinifa girer.

B- Kimyasal bogucu gazlar: Degisik mekanizmalarla hiicre oksidasyonunu etkileyerek
toksik etki gosterirler. Ornegdin:

Karbonmonoksit (CO), 50 ppm, (e.l: 12,5-74):

Karbonmonoksit zehirlenmelerine hem galisma hayatinda hem de evlerde rastlanir. Bu gaz,
komir, odun gibi organik maddelerin tam olarak yanmadigi yerlerde karsimiza gikar.
Benzinli veya motorlu tasitlarin egzoz gazlarinda %4-7 oraninda bulunur. Bu ylizden garajda
otoblis, otomobil galisirsa veya kapali yerlerde bu yakitla herhangi bir motor calisirsa ve
havalandirma yeterli diizeyde olmazsa tehlike belirir. Egzoz borulan arnizali olan araclarda
CO gazi, sidricd veya yolcu oturma vyerlerine sizarak zehirlenme vyapabilir. Kok
fabrikalarinda, ylksek firinlarda CO'e her zaman rastlanir. Maden ocaklarinda yangin
sonucu, ya da metan gazinin hava ile karisimindan ibaret olan grizu gazi patlamalarn sonucu,
yogun miktarda CO olusur ve CO'le zehirlenme gérilir. Isyerlerinde CO nedeniyle
havasizliktan bogulma olaylari ¢odu kez Pazartesi sabahlari olur. Hafta sonu kapall
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oldugundan sogumus olan sistemler (firinlar gibi) Pazartesi ginid isitildiginda tam yanma
oldugu halde baca gazlarn soguk ylizeylere hizla carpinca 6nemli miktarda CO olusur.

Hidrojen siyaniir ( HCN ), 10 ppm, (e.l: 5,6 -40):
Sentetik lif ve plastik Uretiminde, elektrolizle metallerin kaplanmasinda, siyanir tuzlari ve
nitritlerinin Gretiminde, bocek ve kemiricilere karsi éldurici ilag olarak kullanilir.

Hidrojen siilfiir (H2S), 10 ppm, ( e.l: 4,0 - 44):

Orta dlizeydeki konsantrasyonlarina bile maruz kalmada ani 6limlere neden olan gazlarin
arasinda hidrojen d6nemli bir yer tutar. Kikirt iceren maddelerle calisma olan yerlerde,
iscilere bu gazin slratle bogarak 6ldirme 6zelligi oldugu 6gretilmelidir. Burada g6zden uzak
tutulmasi gereken bir durum da; dislik dizeyde ki hidrojen silfiir konsantrasyonuna maruz
kalmaya alisik kisilerde yliksek diizeylerde (konsantrasyonlarda) koku alma duyusunun
uyarici olmayacadidir. Yani salt duyu organlariyla gazin arttigini sezinleyemez. Eger hidrojen
sllfir olan bir alanda iscilerden biri diserse diger isciler o alanda uygun solunum yollari
koruyucusu kullanmadan kazaliyi kurtarmaya girmemelidir.

H2S hayvansal ve bitkisel atiklarin kokusmasi sonucu olusur. Kimya ve boya endlstrisinde,
viskoz ve rayon ipligi yapimi gibi islerde de karsilasilabilir.

C- Tahris edici gazlar:

Amonyak ( NH3), 25 ppm, (17 mg/m3) (e.l: 16 - 25 ):
Tekstil sanayi, sun'i glibre, Ure, nitrik asit, bazi boyalarin tretimi gibi islerde karsilasilir.

Klor ( CI2), 1 ppm, (3 mg/m3):
Tekstil ve kadit endustrisinde beyazlatici olarak, su ve sivi atiklarin dezenfeksiyon gibi
islerde, aliminyum pres dokim islerinde ( dezoksidan olarak ) karsilasilabilir.

Kiikiirtdioksit ( S02 ), 2 ppm ( 5 mg/m3):

Silfarik asit Gretiminde, tekstil ve un sanayinde beyazlatici olarak, seliiloz ve kagit
endustrisinde kullanilir. Kok firnnlarinda, petrol rafinerilerinde, kiklrt bazh cevherlerin
aritilmasi islerinde, kémur ve fuel-oil gibi kikdrtld yakitlarin yanmasi sonucu olusur.

Fosgen ( COCI2), 0,1 ppm ,(0,4. mg/m3): Klorlu bilesiklerin ylUksek isiyla etkilesimi
sonucu (istenmeyen bir tepkime bigiminde) olusur.
Azotoksitleri ( NOx ) : Savas gazlarindan biridir.

Nitrik asit Uretimi, patlayici madde Uretimi, nitroselliloz ve bazi boyalarin tretiminde olusur.
Ark kaynaklarinda, dizel ve otomobil egzoz gazlarinda bulunur.
Azotdioksit (NO2): 3 ppm, ( 6 mg/m3).

Ozon ( 03 ), 0,1 ppm, (0,2 mg/m3) :
Ark kaynakciliginda, rontgen odalarinda, un, nisasta, seker, kumas v.b. maddelerin
beyazlatilmasinda kullanilir.

Formaldehit { HCHO ), 0,75 ppm(*), (e.l: 7.0-73 ) :

Tekstil sanayinde, dericilikte, biracilikta, su gegirmez kadit yapiminda, cam ve ayna
islerinde, sentetik regine yapiminda, suni tutkal ve g¢esitli plastik madde Uretiminde
karsilasilabilir.

Bor triflortir, Butadien, Dimetilamin, Hidrojen klorir, Hidrojen floriir ve Metil amin'de bu
sinifa girer.

D- Sistemik zehir etkisi gosteren gazlar:

Asrin ( AsH3 ), 0,05 ppm ,(0,2 mg/m3):
Arsenik iceren metallerin asitlerle temasa gelmesi gibi islemlerde olusur.
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Stibin ( SbH3 ), 0,1 ppm, (0,5 mg/m3) :
Antimon iceren metallerin asitle reaksiyona girdigi proseslerde yan Uriin olarak,
akimulatorlerin asir sarj edilmesi gibi islemler sonucu olugabilir.

Fosfin ( PH3 ), 0,3 ppm, (0,4 mg/m3):
Sicak fosforik asit ve asetilen gazi Uretiminde fosfin tehlikesi vardir. Ayrica aliminyum fosfat
uygun olmayan depolarda nemlenirse fosfin gazi cikma olasiligi vardir.

Nikel karbonil ( NiC04 ), 0,05 ppm, (0,35 mg/m3) Ni olarak :

Saf nikel Uretiminde, metallerin kaplanmasinda, elektronik ve plastik endistrisinde, petrol
saflastirmasinda ve hidrojenasyon olaylarinda katalizor olarak nikel kullanildiginda karbonil
olusabilir.

Karbon siilfiir { CS2), 10 ppm, (30 mg/m3), (e.l: 1.3 - 50) :
Bazi lak ve verniklerin Gretiminde, viskos ipegi yapimi gibi islerde karsilasilabilir.

Tozlar

Endustride kullanilan bir terim olarak toz, havada asili olarak kalabilen, buyukligu 0,1 ile 25
mikron arasinda dedisen kati partikilleri ifade eder (1 mikron = 0,0001 santimetre). 5
mikronun Gzerindeki tozlar, genellikle solunum problemi olusturacak kadar uzun slre
havada asili kalamazlar.

Tozlar havaya cesitli kaynaklardan dadilabilir. Ornedin, tozlu bir madde ile bir islem
yapilirken (kursun oksit tozunun karistiriciya bosaltiirken veya talk tozu ile bir Grin
tozlandirirken). OJutme, ezme, patlama, sarsma ve delme gibi islemlerle kati maddeler
kiglk olgllere indirildiginde, 6gutme ve sarsma gibi mekanik hareketleri saglayan cihazlar
tozun havaya yayilmasi icin gerekli enerji kaynagini da olusturur.

Toz maruziyetini dogru olarak degerlendirebilmek icgin; kimyasal bilesimi, partikl
blylkligl, havadaki toz konsantrasyonu ve dadilma 6zelligi gibi birgok faktériin bilinmesi
gerekir.

Bazi lifli maddeler disinda 5 mikrondan kigik toz parcgaciklar alveollere ulasir. 10 mikron
buyukligindeki partikiller burun yollari, bogaz, yutak ve nefes borusunda tutulur. Bunlar
Okslrikle atilir veya yutularak sindirim sistemine giderler. Goézleri bozuk olmayan bir insan
50 mikron gapindaki klglk toz taneciklerini (giplak g6zle) gorebilir. Bu havada asili kigik
tanecikler gugla 1sik yansidigi zaman tek tek gorlebilir. Solunabilir buyuklikteki toz (10
mikronun altindaki) mikroskop yardimi olmadan goérilemez. EndUstriyel tozlarin codu,
partiktl baydkliga genisce bir spektrum icinde degisen partiklllerden olusur. Kigik
partiklllerin sayisi blylUklere goére c¢ok fazladir. Birkag istisnanin disinda bir islemin
cevresinde havada toz gorilliyorsa baylk bir olasilikla goérinmeyen toz partikilleri
gorinenlerden ¢cok daha fazladir.

Biyolojik etkileri (tahris edici - irritan-, allerjik, kanserojenik, sistematik zehir ve deriye olan

etkiler) acisindan tozun temel siniflandirmasi, en sik olustugu is kollari ve vicuttaki etkisi
asadidaki Tablo 5'de 6zetlenmistir.
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Tablo 5. Tehlikeli Endlstriyel Tozlarin Temel Siniflandirmasi

Tozun Cesidi

| En Sik Olustugu Is Kodu

| Reaksiyon Cesidi

I. KUARTZ VE KUARTZ ICEREN KARISIMLAR

Komur, maden cevherleri,
fluorspar (mermer gibi bir

cesit tas), kaya, kum

Madencilik, metallrji
muhendisligi, insaat
malzemeleri ve insaat, tas
kesme, dokim isleri, kum

Noduler Fibrozis

plskirtme.
Kaolin Seramik endustrisi | Noduler Fibrozis
(porselen, comlekagilik,
toprak isi, sihhi tesisat,
elektrik techizati.
Kuvarsit Atese dayanikhh malzemeler | Noduler Fibrozis
(tuglalar)
Kuartz tozu , Kizelgur | Filtre ve izolasyon | Noduler Fibrozis
(yanmis) malzemesi Uretimi
II. ASBEST VE ASBEST ICEREN KARISIMLAR
Ham asbest, krizotil, | Asbest madeni, Uretimi, | Difuz Fibrozis, Kanser
amfibol gesiti  malzeme  yapimi
(izolasyon, tekstil,
surtiinme malzemesi-
balata, yangin 6nleme).
3000 den fazla asbest
iceren Urin vardir.
Asbestli gimento insaat endustrisi ve bina | Difuz Fibrozis, Kanser

malzemesi

Talk Kaucguk endustrisi, eczacilik, | Difuz fibrozis, Nadir olarak
kozmetik, boya, kadit ve | nodular fibrozis, kanser
baski, tekstil

Tozun Cesidi | En Sik Olustugu Is Kodu | Reaksiyon Cesidi

II1I. METALLER VE METAL BIiLESIKLERI

Aliminyum, aliminyum | Fisekgilik sanayi | Fibrozis

oksit (aliminyum tozlari),
zimpara maddesi Uretimi,
boksitin eritilmesi
sonrasinda gikan
aliminyum dumani, hafif
metal endustrisi (kaynak ve
alevle kesme),

Berilyum, berilyum oksit Metallirji, 1sik tlpleri Gretimi | Granuloma

Kadmiyum, kadmiyum | Metallrji, elektro kaplama, | Tahris, sistemik zehir
oksit boya endustrisi (pigment-
boyar madde)
Krom, krom oksit, | Metallrji, elektro-kaplama, | Tahris, kanser (+6 dederli
kromatlar kaynak ve alevle kesme, | krom bilesikleri
pigment kanserojendir. Ornegin:
Alkali kromat, kromik
oksit).
Sert metaller Demir Sinterleme Fibrozis
demir oksit Metallirji, metal isleri | Fibrozis, Birikme
(kaynak, alevle kesme, | (akcigerlerde)
taslama), boya endistrisi
(pigmentler- boyarmadde)
Kursun, kursun oksit Metallirji, akl Uretimi, silah | Sistemik zehir etkileri
sanayinde mermi Uretimi, | (anemi, kolik, ndrolojik
boya endustrisi, kursunlu | semptomlar)

boyalarla boyanmig

malzemenin alevle
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kesilmesi (geri sokilmesi

gibi)
Manganez, manganez | Metallrji, metal isleri | Tahrig, sistematik zehir.
oksitleri (manganez igeren elektrotla

kaynak), manganez

cevherlerinin  hazirlanmasi
ve kullanilmasi.

Nikel, nikel oksitleri, nikel | Metallirji, elektro-kaplama, | Tahris, kanser, nikel
tuzlan kimya endstrisi karbonilin  sistemik zehir
etkisi vardir
Vanadyum pentoksit Kuvvet santrallerinde (yag | Tahris
yakan firinlarda tortu
temizlenmesi), kimya
endustrisi (vanadyum

katalistlerinin Gretimi)
IV. BITKI VE HAYVAN TOZLARI (ORGANIK)

Ogutiulmis ve  ezilmis | Hububat  6gitilmesi  ve | Tahris, allerji
hububat ve kepek depolanmasi, firinlar
Kereste Adac kaplama, mobilya | Tahris, allerji
endistrisi (parlatma)
Hayvan derisi, tliyld , kili | Tarim, hayvanat bahcesi | Tahris, allerji

ve pulu bakiciligi, laboratuvar,
hayvan bakicihgi, kirkcalik
Enzimler Ilag endustrisi, temizlik tozu | Tahris, allerji (dermatitler)
Uretimi, yiyecek ve igecek
endistrisi
Kufld saman, ot, tahil ve | Tarim, tahil silolar Allerjik alveolitis, difuz
kamis fibrozis
Tavuk, glvercin, | Kimes hayvanlari bakiciligi | Allerjik  alveolitis, difuz
muhabbet kusu pisligi ve hayvanat bahceleri fibrozis

Pamuk, keten, kenevir, jut | Pamuk tarama, pamuk ve | Tahris, bronkospazm
keten bikimi- taranmasi

(Kaynak : Parmeggiani Dr. L. (Ed), Encylopaedia of Occupational Health and Safety,
International Labour Office, Voluime I. Third Ed., Ceneva 1983, s.681-683)

Biyolojik etkileri agisindan siniflandirilan tozlarin galisma ortaminda bulunmasina
miisade edilebilecek miktarlari ise;

A-Fibrojenik Tozlar (solunumla akcigerlere ulasip birikme sonucu dokusal degisimle
akcigerlerde fonksiyonel bozukluk yapan tozlar):

Silis (SiOa) ESP (TLV -TWA)(»)

(*) TLV-TVVA: Esik sinir deder - Zaman adirlikli ortalama)

Kristal
Kuvars 0,1 mg/m3 (Solunabilir Toz)
Kristobalit 0,05 mg/m3 " "
Silis (erimis) 0,1 mg/m3 " "
Tridmit 0,05 mg/m3 " "
Tropoli 0,1 mg/m3 " "
Silikatlar
Asbest (5 mikrometreden biylk olan)
Amosit (gri kahverengi asbest).............. 0,5 lif/cm3 (kanserojen)
Krizotil (beyaz asbest)........ccccccoveevnnennne 2 lif/cm3
Krosidolit (mavi asbest).............cc........ .0,2 lif/cm3
Talk (asbest liftleri icermeyen).................. 2 mg/m3 (solunabilir toz)
Mika (asbest liftleri icermeyen)................ .3 mg/m3
KOMUF £0ZU..eoviiiiie e .2 mg/m3 (solunabilir toz da < %5 kuvars)
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B- Toksik (zehirli) tozlar (genellikle metal bilesikleridir. Merkezi sinir sistemi, karaciger,
bobrek, kan v.b. organ veya dokular lizerinde akut ya da kronik etki yapan tozlar):

Kursun (inorganik toz ve dumanlari, Pb olarak) 0,15 mg/m3 (toplam toz)

Krom (metal ve tuzlari 0,5 mg/m3) (kromun (+VI) dederli bilesikleri Cr olarak 0,05 mg/m3)

Kadmiyum (toz ve tuzlari, Cd olarak).......ccccevveevieennnnnnen .0,05 mg/m3
Vanadyum , V206 olarak solunabilir toz ve dumani ............. 0,05 mg/m3
TNT (2,4,6-Trinitrotoluen).......cccceeviieriiiiieee e, 0,5 mg/m3

Arsenik (kanserojen) ve ¢dziinebilir
Bilesikleri arsenik (As) olarak.......ccccceocvvoeneninnieniecnnen, 0,2 mg/m3

Dinitrofenol (8 saatlik zaman agirlikh ortalama: 0,2 mg/m3) (Not: Isci sagligi ve is givenligi
ile ilgili bazi kuruluslar bu madde igin bir deger vermemektedir)

C-Allerjik tozlar (egzama veya astim yapan tozlardir):
Pamuk, keten, kenevir, sisal keneviri, jiit,

Platin bilesikleri (tuzlar),

Tahta tozlan,

Hayvan derileri ve postu, saci, tiyu ve pulu,

Enzimler

D-Sikici (inert) tozlar (solunumla akcigerlere ulasmalarina ragmen akcigerlerde
fonksiyonel bozukluk yapmayan tozlar):

ESD (TLV-TWA) 10 mg/m3 toplam toz <%1 kuvars, veya 5 mg/m3 solunabilir tozlardir.

Alimina (Al203), Kalsiyum karbonat, Selliloz -kadit lifi, Zimpara, Gliserin misti, Algi tasi,
Kaolin, Kiregtasi, Magnezit, Mermer, Cam yunl, Pentaerythritol, Paris plasteri, Portland
¢imentosu, Ruj, Silikon, Silikon karbit, Nisasta, Sakoroz, Titanyum dioksit, Cinko stearat,
Cinko oksit tozu.

(Not: Solunabilir toz: Aerodinamik esdeder capi (0,5 - 5 mikron) buyutkliginde belli kristal
yapisi olan veya amorf toz ile capi 3 mikrondan kiglk, uzunlugu en az capin 3 kati olan
ipliksi (fibr6z) asbest tozlarini ifade eder.

1.3.3. Tiitsii (Tiirkce'de cogu kez duman ve tiitsii ayrimi yapilmadan genel bir
terimle duman olarak adlandirilir.)

Kati partikillerinin gaz durumunda yodunlasmasindan meydana gelir. Genellikle erimis
metallerin buharlasmasiyla olusur. Bu fiziksel dedisiklik sik sik beraberinde kimyasal
reaksiyonu da meydana getirir, oksitlenme gibi. Tltsl bulut halinde ve bazen birlesik halde
bulunur. Metal gibi kati bir maddenin buharlasmasi sonucu titsid halinde maddeler, serin
havada yodunlasirlar. Bu kati partikiller genellikle 1,0 mikrondan daha kuguktlr. Bircok
durumda, sicak maddeler oksitlenme seklinde hava ile reaksiyona girer. Ornegin: Kursun
oksit tltslsl, kursunun tasfiyesi icin eritilmesi ve demir oksit tltslsi ark kaynadinda
olusur. Magnezyum metalinin yanmasi veya kaynak yapilmasi veya galvanizli metallerin
gazla kesilmesi sirasinda titsi olusabilir.
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Solunabilen titsiler bazi kosullar altinda zararlidir. Kursun esasli boyalarla boyanmis
metaller veya galvanizlenmis metaller kaynakla kesilirken zehirli tltsller calisma ortam
atmosferine yayilabilir. Eger orada yeterli etkinlikte emis yapan lokal havalandirma sistemi
yapilmamissa veya kaynak vyapan isci solunum vyollari koruyucusu kullanmamissa
zehirlenebilir. Bunlara akl imalatini da ekleyebiliriz.

1.3.4.Duman

0,1 mikrondan kigik karbon veya is partikllleridir. Bunlar kémur, fuel-oil gibi karbonlu
maddelerin tam yanmasi sonucu olusur. Duman genellikle olabildigi kadar kuru
partiktllerden olusan damlaciklar igerir. Tutin, 6rnedin islak duman, c¢ok kugiuk katran
damlaciklari seklinde partiktller olustururlar. Tatiin dumaninin partikl blyGklaginin 6lglsu
yaklasik 0,25 mikrondur.

1.3.5.Aerosol'ler
Havada dadilmis sivi damlaciklar veya kati partikillerdir. Bunlar zamanin belli bir
periyodunda havada dagiimis ve asili kalacak kadar ince ve kiigik 6lglide pargaciklardir.

1.3.6.Sis'ler

Gazlar veya sivi durumdaki havadaki partikillerin yogunlasmasiyla asili kalabilen sivi
damlaciklardir veya sicrama, koplrme veya atomize seklinde sivilarin dagilmis durumda
olmasidir. Yani sis sonunda sivi olacak atmosferde asili sivi damlaciklaridir. Ornegin: Yag sisi
kesme ve 06gutme isleminde cikabilir, asit sisleri elektrolizlerde, boya spreyinin sisleri, su
buharlarinin yogunlasmasi.

1.3.7.Endiistriyel Coziiciiler
EndUstride cok genis bir alanda c¢oziculler kullaniimaktadir. "Solvent" ¢ozlcu terimi, diger
organik materyalleri g6zmede kullanilan organik sivilari anlatir.

Cozlcller / Solventlerin bilesiminde bulunan benzin, aseton, toluen, trikloroetilen,
etilasetat, benzol ve daha ylzlerce gesit organik c¢ozlcilerin (hidrokarbonlar -alifatik ve
aromatik-, halojenil hidrokarbonlar, alkoller, eterler, glikol tlrevleri, esterler, ketonlar vb.)
buharlarinin isyeri havasina karisan isyerlerinde yeterli dnlemler alinmadan sirekli calisan
iscilerde bobrek, karaciger, sinir ve kan yapicl sistemlerde bozukluklar gibi ciddi saglik
sorunlari (meslek hastaliklar) gorilebilir.

TUm bunlarin yani sira endistride kullanilan goziciler / solventlerin blyilk bir gogunlugunun
kolay tutusabilen yanici maddeler olduklarini da unutmamak gerekir. Bu tir maddeler
kUgclklG-buyUkllu pek cok yangina neden olmaktadir.

Bu nedenle; herseyden once parlayici, saghda zararl solventler / ¢ozlculerin Uretildigi,
depolandigi ve kullanildigi binalarin olanakli ise tek katl, taban ve duvarlarinin yanmaz
malzemeden yapilmis olmasinin yani sira tavanin da yanmaz ve hafif materyalden yapilmis
olmasi gerekir. Bu gibi yerlerde elektrik tesisati kivilcim ¢ikarmayacak bigimde olmalidir. Bu
gibi yerlerde uygun sayi ve nitelikte yangin sdndirme araglari bulunmali ve bir yangin
durumunda orada calisan personelin neler yapacaklarnn konusunda etkin egitim
uygulanmalidir. Bu maddelerin deriye bulasmasinda ciddi sorunlar yasanir.

Yaygin olarak kullanilan organik c¢o6zicilerin (solventlerin) siniflandinimasi ve isyeri
havasinda bulunmasina izin verilebilecek esik sinir degerleri (ESD) :

Hidrokarbonlar:

Bu grubun bitin dyeleri (alifatik veya aromatik) yanabilir. Parafin serisindeki Uyelerin
parlama noktasi 46°C nin altinda bir sicakliktir ve sicak bdlgelerde buna erisilebilir. Olefin
serisinin parlama noktasi 0°C'in altindan baslayip 46°C'a kadar degisir. Siklohegzan -20°C'in
altinda bir parlama sicakhidina sahiptir. Aromatik serilerden benzen, toluen, ksilen
(izomerleri - karisimlari) ve curnene'nin parlama noktasi sirasiyla -11°C, 4°C, 30°C ve 44°C
dir.
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Genel olarak, alifatik hidrokarbonlar, siklohegzan gibi siklik Gyeleri kapsar ve narkotiktir,
fakat bunlarin sistematik zehirliligi nisbeten azdir. Aromatik {yelerin hepsi narkotik
etkilidirler ve buharlarina asirt maruziyet gabucak kas sistemine zarar verir kolapse ve biling
kaybina neden olur. Benzen'in 6zel bir zehirlilik etkisi vardir, asirn zehirlilik etkisi ise kan
yapici sisteme (kemik iligine) dir.

1- Alifatik hidrokarbonlar (akrilik/diz)
n- Hegzan : 50 ppm , 176 mg/m3
Hegzan izomerleri : 500 ppm, 1760 mg/m3
Oktan : 300 ppm, 1400 mg/m3
2- Siklik hidrokarbonlar (sikloparafinler, naftenler) Siklohegzan : 300 ppm
Turpentin : 100 ppm, 556 mg/m3
3- Nitro-hidrokarbonlar:
Nitroetan : 100 ppm, 307 mg/m3
4- Aromatik hidrokarbonlar:
Benzen: 10 ppm, 32 mg/m3 (insanlar icin kanserojen maddeler listesindedir)
Toluen (deri) : 50 ppm, 188 mg/m3
Ksilen(o-,m,p izomerleri) : 100 ppm , 434 mg/m3

Halojenli Hidrokarbonlar:

Endlstriyel amacglar igin, klorlu bilesikler bu grubun c¢ok énemli bir Gyesidir. Emniyetli flor
trevleri cok genis codzicl kansimlarn icin ¢cok pahalidir. Bircok pratik amaclar icin, alifatik
Uyeler yanmaz olarak kabul edilebilir. Diger yandan, bunlarin bazilari buharlasma
derecesinde yliksek derecede toksiktir ve gulgli bir narkotik etki gdsteren maddelerdir.
Bircok vak'alarda piroliz yoluyla ayrisma sonucu ylksek derecede zehirli fosfin olusur.
Karbontetraklorlr ve tetrakloretan gibi doymus gruplar karaciger ve bdbrekler igin
tehlikelidirler.

Aromatik hidrokarbonlar(dan), klorobenzen iyi bilinen solventtir. Merkezi sinir sistemine etki
ile biling kaybi biciminde akut etki yapan yanicl sivilardir. Ancak kronik toksik etkisinin
olmadigi kanitlanmistir. Daha az klorlanmis naftalinler karaciger zedelenmesine neden
olabilir, toksik sarilik yapabilir. Bazi klorlanmis hidrokarbonlara maruziyet kanserojen etki
de gosterebilir.
5- Halojenli hidrokarbonlar:

Tetraklorometan : 5 ppm , 31 mg/m3 (hayvanlar igin kanserojen)

1,1,1 trikloroetan( metil kloroform) : 350 ppm , 1910 mg/m3

Triklorotrifloroetan (1,1,2-Trikloro-1,2,2- trifloroetan) : 1000 ppm, 7670 mg/m3

Alkoller

Alkoller genellikle ¢dzici olarak kullanihirlar (metil alkol, etil alkol, n-propil alkol ve n-butil
alkol), isyeri calisma ortam atmosferimde erisilebilecek parlama noktalarina sahiptirler.
Genellikle buharlari solundugunda cok az narkotiktir. (Metil alkol ve beta-kloroetil alkol'lin
Ozel tehlikeleri vardir.)

6 - Alkoller:
Metil alkol (metanol) : 200 ppm, 262 mg/m3
Etil alkol (etanol) : 1000 ppm, 1880 mg/m3
n -Propil alkol (propanol) : 200 ppm, 492 mg/m3

Aldehitler ve ketonlar: )
Bazilan ciddi yangin riskleri tasir. Bunlar buharlasabilen, parlayabilen sivilardir. Ozellikle
aldehitlerin goézlere, solunum yollarina ve deriye gok kuvvetli tahris edici etkilen olabilir.

7- Aldehitler:
Asetaldehit : -Ylksek dozlarinin hayvan deneyleri ile kanserojen oldugu anlasiimistir.
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Eterler:

Bunlar ¢ok cabuk parlayici / yanici sivilardir. Uyelerinden genellikle ¢éziicii olarak kullanilan
etil eter'in parlama noktasi - 45 °C'dir. Cok kuvvetli narkotik 6zellige sahiptir, bellirli bir
toksik etkisi de vardir.

8- Eterler:
Etileter : 400 ppm, 1210 mg/m3
izopropil eter: 250 ppm, 1040 mg/m3
Etil glikol monometil eter: 5 ppm
Etil glikol monoetil eter : 50 ppm

Glikol tiirevleri:

Etilen glikol monometil eter ve etilen glikol mono etil eter bu grubun iyi bilinen
¢ozlculerindendir. Her ikisi de parlayicidir. Bunlarin parlama noktalarn oldukga yiksek olup
sirasiyla 46°C ve 94,4°C'dir. Bunlarin kan ve sinir sistemine toksik etkisi vardir.

9- Glikoller:
Etilen glikol (buhar ve mistleri):

Esterler:

Bu solventler(de) parlayicidir. Parlama noktasi genel olarak oda sicakligi civarindadir. Yine
genel olarak ciddi saglik riskleri yoktur. Yalniz bunlarin buharlarinin etkisiyle gozler, burun
ve Ust solunum yollarinda tahris / irritasyon olabilir.

10- Esterler:
Etil asetat: 400 ppm, 1440 mg/m3
Amil asetat: 100 ppm

Ketonlar:
Bunlar parlayici sivilardir. Aseton ve Metil Etil Keton (MEK) en sik kullanilanlandir. Parlama
noktalari sirasiyla -18°C ve - 6°C'dir. Bu siniftaki bilesiklerin sistemik zehirliligi ytuksek
degildir. Bazilarina asiri diizeyde maruziyet sonucu periferik sinir sisteminde olumsuz etkiler
gorulebilir.

11- Ketonlar :
Metil etil keton : 200 ppm, 590 mg/m3
Aseton : 750 ppm, 1780 mg/m3

Cesitli ¢oziiciiler:
Nitro parafinler, bitki kokenli bazi solventler ve karbon distlfir'd bu gruba sokulabilir.

Nitro parafinler parlayicidir, fakat parlama noktasi (en az) 28°C'dir. Narkotiktirler ve
mukozalara hafif tahris/irritan etkileri vardir. Ayrica karaciger ve bobreklerde irritasyona
neden olabilirler.

Karbon disulftr, endlstride kullanilan g¢oézlcilerin en tehlikelilerinden biridir. Cok cabuk’
parlayicidir. Parlama noktasi - 30 °C'dir. Tutusma derecesi ise 100 °C'dir. Cok toksiktir.
Merkezi ve gevresel sinir sisteminde etki gosterir, psikoza neden olabilir.

(Not: TLV mg/m3 = ( ppm olarak TLV)(maddenin gram molekul agirhgi)/24.45
TLV ppm = (mg/m3 olarak TLV)(24.45)/(maddenin gram molekul agirlg)

1.4. Fizyolojik Siniflandirma

Hava kirleticilerinin fizyolojik siniflandirmasi konusunda Henderson ve Heggard'in yapmis
oldugu siniflandirma tamamen tatmin edici olmayabilir. Clnkli bircok gaz ve buharin
fizyolojik etkisinin sekli konsantrasyonuna baglidir. Ornedin, bir buhar herhangi bir
konsantrasyonda anestetik etki goOsterirken daha dlisik konsantrasyonda ayni buhar,
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anestetik etki gdstermeden sinir, sistemine, hematopoietik sisteme veya bazi i¢c organlara
zarar verebilir. Yani bir maddeyi fizyolojik etkilerine gore (tam manasiyla) yalniz bir sinifa
yerlestirmeye olanak yoktur. Anlatimda kolaylik olmasi bakimdan (6neri olarak) asadida
belirtilen siniflama yapilabilir.

1.4.1. Tahris Edici Kimyasal Maddeler (Irritants) :

Tahris edici maddeler asindiricidir veya deriyi kabartma 6zelligi vardir.Temasa geldikleri
nemli deri ve mukozay! yakarak etkisini gosterir. Etkenin konsantrasyonu maruziyetin
stresinden 6énemlidir.

Belli bash tahris ediciler :

(a) Ozellikle st solunum yollarini tahris edenler: aldehitler, (asetaldehit, akrolein,
formaldehit, paraform), alkalik (bazik) toz ve mistler (sisler), amonyak, kromik asit, etilen
oksit, hidrojen klorir, hidrojen florir, kikirt dioksit, kikirt trioksit.

(b)Ust solunum yollarini ve akcigeri tahris edenler : brom, klor, klor oksitleri, siyaniiriin
brom ve klor bilesikleri, dimetil silfat, dietil stlfat, flor, iyot, ozon, silfir klortrler, fosfor
trikloriar, fosfor pentaklorir ve toluen diizosiyanat.

(c) Ozellikle solunum yollarinin alt kisimlarini ve hava keseciklerini tahris edenler: arsenik
triklorit, azot dioksit ve azot tetroksit ve fosgen. (Bunlarin etkileri devam ederse - maruziyet
fazla olursa) genellikle asfeksiyal 6limle sonuglanir. Akciger tahris edicileri kimyasal
bogucularla(da) iliskilidir.

1.4.2. Bogucular (Asphyxiants Anoxia-producing Agents) (kanda oksijen azlgina
neden olan etkenler)

Bogucular (asphyxia - asfeksi) kan ve dokulardaki oksijenin azalmasina ve karbon dioksit
basincinin yikselmesine neden olan etken (agents) olarak tanimlanir. Vicudun gereksinimi
olan oksijen varligina kimyasallarin etkisi ile olan ilgimiz anoksemi (kanda oksijen azhg,
oksijen yetersizligi) Ureterek bu etkiyi saglayan maddelerle ilgilidir. Asadida belirtilen birgok
kimyasal etken(ler) cok yonlu etkilere sebep olurlar (6rnegin; karbon monoksitin
hemoglobini etkiledigi gibi c¢esitli solunum dokularindaki sitokrom (cytochrome) gibi
katalistleri de etkiler).

Bu kimyasal maddelerden 6nemlileri asadida belirtildigi gibi siniflandirilabilir.
Vicutta anoksemiye (anoxia) nasil neden olduklarina badli olarak g alt sinifta toplanirlar.
A- Basit Bogucular

1. Anoksik anoksemi (Anoxic anoxia)

Kanda oksijen azligi (yetersizligi) nedeniyle bodulma. Atmosferdeki (normal miktardaki)
oksijen yerine bir miktar baska gazin gegcmesiyle hava oksijence seyretildiginde akcigerlere
ve kan dolasimina giden oksijen azalir. Hatta fizyolojik olarak etkisiz (inert) olan gazlar bile
buna sebep olabilirler. Bu durum normal hicresel solunumlar igin gerekli olan kanin
oksijence doymasini saglayan gerekli oksijenin kismi basincini disirmeye sebep olur.
Oksijen yetersizliginden dolayr bogulmaya (anoxic anoxia) neden olan etkenlere 6rnek
olarak etan, helyum, hidrojen, azot ve azot monoksit (nitrous oxide) verilebilir.

B. Kimyasal Bogucular
2. Anemik anoksemi (Anemic anoxia)

Bu, "kandaki kirmizi kan hicrelerindeki oksijen tasiyici hemoglobin pigmentinin kismen ya
da tamamen eksikligini belirtir. Oysa ki basit bir kanama (kirmizi kan hucreleri kaybi
nedeniyle) kanin oksijen tasiyiciidini azaltir. Yani oksijenin kirmizi kan hicrelerine olan
oranini disurir. Ornedin, arsen, kirmizi kan hicrelerini éldirerek kanin oksijen tasimasini
engelledigi icin kanamaya benzer bir etki yapar. Buna ilaveten, pek ¢ok kimyasal etken de
akcigerlerde; hemoglobinin oksijen almasini ve tasimasini bozarak ya da bloke ederek buna
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benzer bir etki yapar. Bu gruba diger 6rnekler; karbon monoksit (hemoglobinle birleserek
karboksi hemoglobin olusturur), ve methemoglobin olusturan anilin, dimetil anilin, ve
toludin'dir.

3. Histotoksik anoksemi (Histotoxic anoxia) :

Bu durum, dokularin oksitlenme metabolizmasi icin gerekli hiicre katalistlerinin hareketinin
bozulmasi ya da bloke edilmesi sonucu olusur. Cinki hemoglobinin oksijen almi
degismediginden ve dokular (gerekli) oksijeni alamadigindan kilcal damarlarda ve toplar
damarlarda kanda bulunan oksijen konsantrasyonu genellikle normalden daha ylksektir. Bu
gruba ornek olarak; siyanojen, hidrojen siyanir ve nitratlar gosterilebilir. Hidrojen salftr
solunumu kontrol eden solunum merkezinde hiicre oksidasyonunu bloke ederek
akcigerlerdeki hava dolagimini durdurur. Bu tir maddelerin ikinci derecede etkileri ise
anoksik anoksemi (oksijen yetersizligedir

3- Anestetikler ve Narkotikler

Bu maddeler ayrica genel sistemik etki gdstermeden anestetik ve narkotik etki gbsteren
kimyasal maddelerdir. Bu maddeler beyine kan sadlayan sistemin kismi basincina etki
ederek merkezi sinir sisteminin faaliyetlerini azaltir. Ornek olarak sunlar verilebilir:

(a) Asetilen hidrokarbonlar (asetilen, alilen, krotonilen (crotonylene), (b) olefin
hidrokarbonlar (etilen'den hepton'a kadar), (c) etil eter ve izopropil eter, (d) parafin
hidrokarbonlar (propan'dan dekan'a kadar), (e) alifatik ketonlar (aseton'dan oktanon'a
kadar), (f) alifatik alkoller (etil, propil, butil ve amil), (g) esterler (6zellikle anestetik degil,
fakat (yerlestirilecedi) daha iyi bir siniflandirma olmadigindan buraya yerlestirilmistir) -
bunlar vicutta prganik asit ve alkollere hidroliz olurlar.

4- Sistemik Zehirler

Asadidaki maddeler sistemik zehirler olarak siniflandirilirlar:

(a) Bir veya daha fazla i¢ organda organik zarara neden olan maddeler; bircok halojenli
hidrokarbonlar.

(b) Hematopoietik sisteme zarar veren maddeler; benzen, fenollar ve bir dereceye
kadar naftelon.

(©) Sinir zehirleri ; karbon sulftir, metil alkol, tiyofen.

(d) Zehirli metaller; kursun, civa, kadmiyum, antimon, manganez, berilyum vb.

(e) Zehirli metal olmayan inorganikler; arsenik bilesikler, fosforlar, selenyum ve kukurt;
fluoritler

5. Hassaslastiricilar (Sensitizers) :

Vicutta antijen - antikor kompleksi olusturarak allerjik reaksiyon yaratan bu tip maddelere
hassaslastiricilar denir. Bu reaksiyonu yapabilen etkenler genellikle tamamen ya da kismen
proteinlerdir. Vicuttaki nihai etkileri vicuda histamin salmalar reajin antikoru (reagin
antibody) Uretmeleri ya da bazi antijen kompleksleri lreterek antikorlarn c¢okeltmeleridir.
Reaksiyon hemen olabilecedi gibi 12 saat kadar da gecikmeli olabilir.

Son vylllarda baska bir takim aktivasyonlarinda ayni sonucu dogurdugu anlasiimistir. Yapilari
protein olmayan bu kimyasallar (6rnedin; siyanlrler ya da S02 gibi basit inorganikler)
antijen-antikor reaksiyonlarinin neden oldugu bazi durumlar gibi ¢okelme reaksiyonlarina
neden olurlar. Daha aclk olarak bu reaksiyonlar akcigerlerde olusarak trasiyobronsiyal
(tracheobronchial) hava yollarindaki diiz kaslarin sekli Gizerindeki biyokimyasal dedismelere
neden olurlar. Bu diz kaslardaki siklik adenozin monofosfat (cAMP) (cyclic adenosine
monophosphate) ile siklik guanozin monofosfat (cGMP) (cyclic guanosine monophosphate)
arasindaki rolatif denge bu diz kas hicrelerinin bizillebilirligini saptar. Boylece eder diiz
kaslardaki cAMP konsantrasyonu cGMP konsantrasyonundan az ise bu hicreler bizilecektir.
Akciderlerdeki net sonug¢ nefes alma tuplerinin bluzlilmesi ve hava hareketine direng
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gOstermesi olarak ortaya cikar. Birgok baska etkenler de kaslarin sekillerini kontrol eder,
ancak bunlarin iliskileri heniz tam acikliga kavusturulmus degildir.

Daha o6nce birgok hassaslastirici kimyasallarin proteinli (proteinaceous) oldugu belirtildi. Bu
katagoride kastor yagi (castor oil), polen, ve diger hastalik belirtileri etkenler; ciftci akcigeri,
bisiriozis ve bagasosiz'e sebep olurlar. Proteinli olmayanlar (nonproteinaceous) ise gergek
allerjik reaksiyonlar gibi cékelmeye neden olabilirler.  Onek olarak izosiyanatlar, kiikirt
dioksit v.b. verilebilir.

6- Sistemik Zehir disinda kalan partikiiller maddeler

Sistemik zehirler olarak siniflandiriimayan partikiller maddeler birkag kategoridedirler.
Bunlarda zehirli etki gosterebilir.

(a) (Akcigerlerde) (fibrozis yapan tozlar; serbest silis (silisyum dioksit), asbestler

(b) (Fizyolojik olarak etkisiz olan) inert tozlar; zimpara, karbon ,emery

(c) Proteolitik enzimler; enzimler iceren bazi camasir deterjanlari.

(d) Tahris ediciler (Irritant); asitler, alkaliler, floritler, kromatlar.

(2) Bakteri ve diger mikroorganizmalar.

2. KIMYASAL ETMENLERIN DEGERLENDiIiRiLMESI
2.1. Degerlendirme Yontemleri

Isyerinde calisma ortaminda kimyasal etmenler bakimindan dederlendirmede ilk adim;
uygulanilan islem ve kuskulanilan tehlikeli etmenlerin saptanmasidir. Daha sonra bunlarin
Ozellikleri tanimlanarak maruziyetin niteligi belirlenir. Bu verilerin 1s1ginda, kontrol
6nlemlerinin dizayni igin temel kurallar saptanir.

Tehlikeli etmenlerin dlizeyleri; bircok kimyasal madde ve partiklil igin hava numunesi
alinmasi ve analizleri gibi farkli birgok teknikler/yéntemler kullanilarak nitelik ve/veya nicelik
olarak daha isin basinda belirlenmelidir.

Ortamin kimyasal yapisini degistiren etmenlerin dederlendirilmesinde kisinin (kisi bu konuda
cok deneyimli bir uzman olsa bile) duyu organlariyla yaptigi algilama ve yorumlar yanilgilara
neden olur. Ortamin incelenmesinde fiziksel, kimyasal 6lgme ve tayin yéntemleri incelenen
etkenin (etmenin) tlrine, yonteme ve istenen analiz duyarlihdina bagh olarak dogrudan
isyerinde veya ortamdan alinan numuneler (izerinde bu amaca uygun olarak donatilmis bir
laboratuvarda gerceklestirilebilir.

2.2. Gazlar ve Buharlar

(a) Isyeri ortamini ( 6lcim yapilan sahayi) dodrudan dederlendirmeye olanak veren,
uygunlugu onaylanmis, kalibre edilmis, standartlastirilmis 6lcim (indikator) ttpleri ile bir
Olgide degerlendirme olanakhdir. Dedektor tlplerinin baslica avantaji sonuglarin derhal,
incelemenin yapildigi yerde elde edilmesidir. Boylece alinmasi gereken Onlemler hemen
belirtilebilir. Bu tiipler cok cesitli kimyasal maddelere duyarh olarak yapilmistir. iclerinden
6zel bir pompa yardimiyla belirli hacimde hava gegirildiginde meydana gelen renk degisimi
incelenerek ortam atmosferinde bulunan saghda zararh kimyasal maddelerin
konsantrasyonu bulylk bir yaklasiklikla bulunabilir. Ancak kullanilan her tip dedektér
tipldnin kullanma talimati gok dikkatlice izlenmelidir. Aksi takdirde gok yaniltici sonuglar
alinabilir. S6z gelisi, benzen igin kullanilan dedektor tlpleri yliksek konsantrasyonda alifatik
hidrokarbonlar bulunan bir ortamda kullanildiklarinda benzen reaksiyonuna c¢ok yakin bir
renk verebilirler. Bazi 6nemli zararlilar slirekli olarak gdsteren, sinyal ve/veya isikla gerekli
uyarilari yapan dedektorler de vardir. Cok daha duyarl élcimler ise bir infrared analiz cihazi
kullanilarak yapilabilir.

(b) Numunenin 6zelligine uygun ortamda toplanip laboratuvarda degerlendirilmesine olanak

saglayan yontemlere 6rnek olarak; boya, tiner, solvent v.b. icerisindeki kolay buharlasabilen
ucucu sivilarin saptandigi kromotografik analiz verilebilir.
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2.3. Duman(lar) ve Sis(mist)ler:

a. Dedektor tipleri veya fizikokimyasal yontemlerle calisan tasinabilir araglar dogrudan
sahada (isyerinde) 6lcim yapabilir.

b. Sahadan alinan numuneler filtrelere (kursunun membran filtre (zerine toplanmasi gibi),
kimyasal ¢ozelti veya maddelere absorbe edilerek laboratuvarlarda degerlendirilebilir.
Bunlari dederlendirmede atomik absorpsiyon spektrofotometresi gibi cihazlar kullanilabilir.

2.4, Tozlar

Toz dlgmeleri ipliksi tozlar hari¢ gravimetrik yontemle yapilir. Ornekler, yeralti isyerlerinde
ve yerlstl kapall mekanlarda MRE dort goézli yatay coktlrict (elGtriyatér) tipi gravimetrik
slirekli toz toplama cihazi, aglk alan vyeristi toz yodunlugu dederlendirmeleri ve
gerektiginde yeralti isyerlerinde kisisel toz toplayici casella 123 A veya amaca uygunlugu-
onaylanan baska bir érnek alma cihazi ile yapilir. Alinan 6rnekler gerekli laboratuvar
calismasi sonucu IR spektrofotometresi gibi cihazlarla dederlendirilir. Yeralti ve yeristi
asbest isletmelerinde asbest iceren kayag tozu yogunlugu dederlendirmelerinde membran
filtre yontemiyle toz toplama ve zit-faz mikroskobu ile lif sayimi yapilir.

Calisma ortamindaki tehlikeli etkenlerin diizeylerinin saptanmasina ek olarak; maruziyetin
suresi, farkli etmenlerin organizmaya olasi giris yollari, iscinin fiziki olarak calisma sekli gibi
kosullan saptamak da énemlidir.

Uygulamada tehlikeler her isyerinde dederlendiriiememektedir. Sinirli sayida alinan
numuneler veya Olgcmelerle genellikle yaklasik maruziyetler belirlenir. Sadhkh bir
dederlendirme yapabilmek igin calisma ortamindaki tehlikeli etkenlerin dlzeyleri ile ilgili
yeterli derecede veri (bilgi) toplanmali ve bunlar istatistiksel olarak analiz edilmelidir.

Inceleme yapilan calisma ortamindaki iscilerin zehirlenebilecedine karar verebilmek igin
ortam atmosferindeki hava analizleri ile beraber (o ortamdaki) isgilerin kan, nefes veya idrar
analizleri de yapilmalidir. Biyokimyasal analizler sonucu bulunan dederlerle calisma ortam
atmosferleri ile ilgili yapilan analizlerin sinir dederi (ESD) arasinda uyum olmalidir.

KiMYASAL ETMENLERI KONTROL YONTEMLERI

Endustriyel hijyen kontrol yénteminin sekli, zararli madde veya etmenin yapisi (kimyasal ve
toksik 0zelligi), vlcuda giris yolu, maruziyet slresi, calisma ortam atmosferindeki
konsantrasyonu gibi birgok faktore baghdir.

Endustriyel (is) hijyende kullanilan gesitli kontrol ydntemleri su basliklar altinda toplanabilir.

Daha isyerinin kurulus asamasinda kimyasal etmenler g6z o©nldne alinarak uygun
projelendirme veya kullanilan zararli maddenin degistiriimesi, ayirma veya havalandirma
metotlarinin  uygulanmasi gibi ydntemlerle tehlikelerin 6nlenmesi - miihendislik
kontrolleri.

Tehlikeli kimyasal etken(ler)in bulundugu ortamlarda calisan kisilerin galisma strelerinin
azaltiimasi ve / veya diger calisma kurallari uygulanarak iscilerin maruziyetinin kontrol
edildigi - yonetsel (idari) - kontroller.

Muhendislik - teknik - kontrollerinin ( dnlemlerinin) maruziyet sinirini kabul edilebilir diizeye
distrmekte yeterli olmadigi durumlarda en son care olarak kisisel koruyucu techizatlarin
kullanilmasi yoluna gidilmesidir. Kisisel korunma araglari, mihendislik / teknik kontrolleri
ve diger metotlarla birlikte kullaniimalidir.

Kisaca zararli olabilecek kimyasal etkenlerden iscileri korumak veya zarar en alt dizeye
indirmek icin 6nce etkenin kaynaginda, sonra ortamda (isciye eristigi yolda) ve en son
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care olarak da alicida (iscide) 6nlem almak - gerekirse koruyucu arag kullanmak yoluna
gidilmelidir.

3.1. Kullanilan Zararli Maddenin Degistirilmesi:

EndUstriyel islemlerde saglik icin zararli etkileri olan maddelerin zararsiz veya daha az
zararh olan (fakat ayni isi gbéren) baska bir madde ile veya tehlikeli islemleri tehlikesiz veya
daha az tehlikeli islemlerle degistiriimesi cok etkili ve yararli bir yontemdir. Degistirme
yaparken kullanilacak maddelerin yanma ve patlama gibi 6zellikleri de goéz éniine alinir.

Boya pigmentleri (boyar madde) olarak beyaz kursun yerine ¢inko, baryum veya titanyum
oksitleri,

Kibrit Uretiminde beyaz fosfor yerine kirmizi fosfor,

Dékiimhanelerde, dékiimlerin temizlenmesi icin kum tozu yerine kigik capl celik bilyalar,
Sogutucu olarak metil bromr yerine freon,

Kimya sanayiinde:

Karbon tetrakloriir yerine metil kloroform, diklorometan, alifatik petrol hidrokarbonlar veya
fluoroklorohidrokarbonlardan birisi,

Organik solventlerin yerine deterjan veya sudan hazirlanmis temizleme c¢ozeltileri veya
buharla temizleme iglemi,

Benzinli macunlar/sollisyonlar yerine hemen hemen ayni islemi goren alifatik hidrokarbon
solventi dogal kauguk macunlari / sollisyonlari,

Taslama aparatinda kum tasi yerine sentetik silikon karbir,
Temizlik isleminde benzin yerine gaz yadi ya da mazot kullaniimasi,
Yagli boya yerine plastik boya kullaniimasi,

Bu ydntem igin verilebilecek bazi érneklerdir.

3.2.Islemin Degistirilmesi:

Bazi durumlarda islemde yapilacak bir degisiklikle toz veya dumanin yayilmasi/dagiimasi
azaltilarak tehlike / zarar belirgin bir sekilde azaltilabilir. Ornegin piskirtme ile boyamanin
yerine fircayla boyama veya daldirma yoéntemiyle boyama havaya dadilan kirleticilerin
konsantrasyonu minimize edilebilir. islem degisikligine diger érnekler; perginleme yerine ark
kaynadi, acik kaplardaki yagi gidermek icin elle ylkama yerine yeterli havalandirma
kontrolleri ile buharla temizlenme islemi uygulanmasi. Boyanin basingh hava ile plskirtme
yerine havasiz pusklrtme teknikleri ortam kirlenmesini azaltir. Ak yapiminda operatérlerin
kursuna maruziyetini azaltmak icin akl izgaralarina kursun oksit hamurunu otomatik
makinalarla sirmek.

Son olarakda isciler tarafindan elle yapilan sikistirilmis hava ile puskirterek boyama yerine
otomatik elektrostatik boya puskirtme ve elle yapilan (herhangi bir islem igin) doldurma
yerine mekanik olarak belli bir ayarda slirekli besleme yapan huni bigiminde depolar érnek
olarak verilebilir.

3.3.Ayirma (Izolasyon - tecrit):

Ayirma yontemi diger metotlarin zor veya olanakl olmadigi durumlarda ve en az isgi ile
yaplilan isler icin 6zellikle uygundur. Ornedin gemi yapiminda; kapama veya havalandirma
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bitlin islere uygulanmayabilir. Bu nedenle boyama 6ncesi yapilan kumlama, diger isgilerden
uzak, 6zel bir yerde en az is¢i maruz (sunuk) kalarak yapilir.

Bazi dokim fabrikalarinda, sarsakla dokim d{zerindeki kum kalbinin kirilarak ayrilmasi
islemi normal calisma vardiyasi disinda (dider iscilerin bulunmadidi) gece vardiyasinda
yapilabilir. Cok az sayidaki sarsak iscilerininde kisisel koruyucular kullanarak, solunabilir
tozlara maruziyetleri dnlenebilir.

3.4.Nemli Islak Calisma:

Yapilan isin sonucu olusan tozun isyeri havasinda kalmasi veya havaya yayllmasi su
kullanilarak 6nlenebilir. Maden ocaklarinda delme ve kirma islemi su puUskdirtilerek yapilirsa
toz konsantrasyonu azaltilabilir. Kursun ve bilesikleri ile calisilan isyerlerinde tezgah ve
dosemelerin islatiimasi ile dékiimhanelerde sarsakta dékim kumunun temizlenmesi dncesi
ortamin islatilmasi bu tir kontrol énlemlerine 6rnek olarak verilebilir.

3.5. Hava Kirleticilerini Kontrol Etmek Icin Havalandirma:
3.5.1. Yerel Aspirasyonlu Havalandirma

Yerel havalandirma sistemi klasik bir endlstriyel hijyen kontrol yéntemi olarak bilinir.

Yerel havalandirma sistemleri kirletici etmenleri calisma ortam atmosferine yayillmadan énce
kaynaginda yakalama ve kontrol altina alma sistemleridir. Tipik sistem bir veya daha fazla
emis baslidi, kanal ve hava temizleyicisi, gerek goérilirse bir fandan olusur.

Yerel havalandirma sistemleri, hava kirleticilerini seyreltir ya da ortamdan uzaklastirir. Fakat
kirleticilerin ortadan kaldirilmasi her zaman % 100 olarak gergeklestirilemez. Bu ydntem,
kirleticilerin (daha az zararh) bir baska madde kullanma (ikame), islemin dedistirilmesi, izole
edilmesi veya islemin kapali sisteme alinmasi gibi yontemlerle kontrol edilemedigi
durumlarda kullanilmalidir. Bir islem izole edildigi halde yine de vyerel havalandirma
sistemine gerek duyulur.

Yerel havalandirma sistemi genellikle asagida belirtilen durumlarda uygun bir kirletici kontrol
yontemidir:

Hava numunelerinin; atmosferdeki kirleticilerin bir saglik, yangin ve patlama tehlikesi
gosterdigi durumlarda.

Bazi Ozel iglemler igin calisma mevzuatinda yerel havalandirma sistemi Ongérur(se).
Ornegin: Taglama tezgahlan, 6gitme tesisleri veya agag isleme tezgahlarinda Isci Saghgi ve
Is Glvenligi Tizugunin 191'den 201'e kadar olan maddeleri ile, Parlayici ve Patlayici
Maddeler... TazGgunin 15., 16., 17' nci maddeleri.

Uretimde kullanilan makinanin bakiminin giic olacagi durumlarda.

Iyi bir cevre temizligi veya calisanin konforunu saglamak icin.

Kirletici yayma kaynaklari blyik, birden fazla, sabit ve / veya genis alanlara dagildigi
durumlarda.

Kirletici yayma kaynaklar isgilerin solunum bélgelerine / diizeylerine yakinsa.
Kirletici yayma oranlari zamanla cok degisiyorsa,
Yerel havalandirma sisteminin 6nemli bir avantaji, bu sistemin genel havalandirma

sistemlerinden daha az hava akisi gerektirmesidir. Toplam hava akisi / degisimi isyerleri icin
onemlidir. Cunkl isyeri havasinin mevsime gore isitilmasl veya sogutulmasinin énemli bir
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maliyeti vardir. Ayni zamanda, yerel havalandirma sistemleri yeniden kullanilabilir maddeleri
korumak veya ondan yararlanmakta (geri kazanimda) kullanilabilir.

Havada asili bulunabilen zararlilarin kontroliinde yerel havalandirma sisteminin uygun
kullanilmasinda iki temel prensip vardir. ilk prensip; islemin veya techizatin olabildigince
kapatilmasi, ikinci prensip ise; hava akimini emis bashdina dogru etkin bir sekilde ernerek
kirleticinin hava akimi ile birlikte aspirasyon baslidina c¢ekebilecek hizda olmasidir. "Cekis
hizi" , emilen havanin davlumbaz (vb) girisindeki.hizidir. (Tablo 6 ve Tablo 7).

Yerel havalandirma sisteminin uygun bir sekilde dizayni islemin sicakhdi, kirleticinin fiziksel
durumu (toz, duman, titsl, mist, gaz veya buhar), olusum sekli, atmosfere yayillma yéni
ve hizi ve bunlarin zehirliligi gibi birgok faktére baghdir.

Tablo 6. Aspirasyon Sisteminin Hava Cekis/ Emis Hizi Tablosu Cesitli Tiplerdeki Islemlerden
Calisma Ortamina Yayillan Gazlar, Dumanlar, Tatsller, Mistler, Gazlar ve Buharlar
Yakalamak /Cekmek Icin Onerilebilecek En Az Hava Akim Hizlari

[Kirleticinin Dagilma Sekli [Islemin Cinsi Cekis Hiz|
metre/saniye

Durgun havali ortama, asagifjAcitk tanklar, yag giderme, asit ile|0,25-0,5
yukari hic hava akim hizijtemizleme; kaplama islemlerinden kagan
olmayan karisma veya buharlasan, gazlar veya dumanlar
Orta derecede durgun havalllPUskUrtme kabinleri; tank doldurmalarj0,5-1,0
ortama distk akim hiziylaj(aralikl), kaynak

karisma

Hizh hava.hareketi olan
ortama yuksek hizla karisma

Dar kabinlerde (yiksek basingla) tabancall,0-2,5

boyamasi; hareketli varil veya tasiyic

doldurma; konveyodr yikleme

Cok hizli hava hareketi oIaanasIama; basingh havali karistiricilarlal2,5-10
G

ortama, vylksek ilk hizlajcalisma
karisma

Yerel havalandirma sisteminin dizayni zaman zaman zor olabilir. Cinkli bagliklar, kapma
noktasi, uygun bir sekilde ve yerde olmali ki havadaki kirleticileri kapabilsin. Ayrica kanallar
oyle dizayn edilmelidir ki BASLIGA UYGUN MIKTARDA VE HIZDA HAVA CEKEBILSIN. Baslk
seciminde kirleticinin yapisi ve dadilma sekilleri géz o6nidnde bulundurulmalidir. Kigik
hacimli, yiksek hizli yerel
havalandirma sistemleri tozu kontrol altinda tutabilmesi icin az hacimde fakat ylksek hizda
hava kullanir. Bu sistemler kontroli saglayabilmek icin tozu kaynadindan direkt olarak
alabilecek yakinlikta monte edilirler. Emis hizlari genelde yilksektir, kaynaga yakindir, fakat
egzoz hacimleri disuktar.

Yerel havalandirma sistemleri kurulduktan sonra calistinlmaya baslandiginda, asadidaki
hava emisi ve kanallar igindeki hiz gibi 0zelliklerin dogru segilip secgilmedigi kontrol
edilmelidir. Ayrica havalandirma sistemlerinin etkinligi periyodik olarak (lic ayda bir) kontrol
edilerek gerekli bakim yaptirilmalidir.
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Tablo 7. Cesitli Kirletici Etmenler icin Yerel Aspirasyon Dizayn Araliklari

[Kirleticinin Yapisi |Ornekler [Dizayn Hizlar
Buharlar, gazlar,|Batin buharlar, gazlar ve titsuler Her biri icin arzu
tltsu edilen hizlar

(ekonomik olarak en
uygun olan hizlar

Dumanlar Cinko ve aliminyum oksit dumanlari 7,10
Cok ince hafif toz Pamuk elyafi, ince adag talasi 10-12,5
Kuru tozlar velince kaucuk tozu, bakalit dékiim pudra tozu,|12,5-17,5
pudralar jut elyafi, pamuk tozu, traslamalar (hafif),

sabun tozu, deri traglamalari
Orta blylkliktelTestere tozu (adir ve yas), taslama tozu/derij17,5-20
endustriyel tozlar elyafi (kazinti), yun, jat tozu (sarsak

artiklar), kahve taneleri, ayakkabi tozu,
granit tozu, silis tozu, genel malzeme
tasimaciligi, tugla kesimi, kil tozu, doékim
(genel), kiregtas! tozu, tekstil endistrilerinde
paketleme ve tartmada asbest tozlari

AJir tozlar Metalin tornalanmasi, dokiimhane temizleme|20-22,5
dolaplari ve sarsaklari, kum pusklrtme
tozlari, tahta oyma, ahir artiklari, pring
tornalama, dékme demir delme tozu, kursun
tozu

AJIr veya nemli tozlar |Klglk talaslarla kursun tozu, nemli gimento|22,5 ve yukari
tozu, asbestli borulari kesme makinasinin
cikarttigi tozlar, deri elyafi (sicak ve nemli),
sonmus kirec

Genel Havalandirma (seyreltme vantilasyonu)

Genel havalandirma sistemleri isyerlerindeki hava kirleticilerinin konsantrasyonlarini tehlikeli
dlizeylerin altina dustrmek igin taze /temiz hava sadlar, kirli havayr uzaklastirir. Bu
sistemde acik kapilar veya pencereler, cati vantilatorleri, bacalarin dogal konveksiyondan
(Dogal konveksiyon: Bir gaz veya sivinin isinarak hafifleyip yikselmesi ve baska bir yerde
soguyup adirlasarak asadi inmesi) veya fanlarin/vantilatérlerin hava akimi saglamasindan
yararlanilir. Egzoz fanlari genel havalandirma yapmak icin c¢atilara, duvarlara veya
pencerelere yerlestirilir.

Genel havalandirma ancak asadida belirtilen kosullarla karsilasildigi  durumlarda
kullaniimalidir:

Surekli bigcimde nisbeten az miktarda hava kirleticilerin isyeri galisma ortamina yayildigi
durumlarda.

Kirleticilerin glvenli dizeylere yeterli bir hava hareketiyle seyreltiimesine elverisli durumlar;
kirletici kaynadi ile isgi arasinda yeterli bir uzakhdgin olmasi durumunda.

Zehirliligi az kirleticilerin olustugu durumlarda.

Atilacak havanin genel cevreye verilmeden 0©nce kirleticilerin toplanmasi veya Filtre
edilmesine gerek duyulmadigi durumlarda.

Isyeri havasindaki seyreltilmis kirleticilerin techizata asindirici / korozif etki veya diger bir
zarar vermeyecedi durumlarda.
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Genel ve seyreltme havalandirmalarinin baslica dezavantaji sunlardir:
Cok genis hacimleri seyreltmeye gereksinim duyulmasi.
Havalandirmanin nisbeten etkisiz olabilmesi.

Genel veya seyreltme havalandirmalarinin 6nemli dezavantaji; calisanin kaynada,
seyreltmenin aninda mimkun olmayacak kadar yakin bulunmasidir.

Bir calisma bdlgesindeki hava disar atilirken/6zellikle kis aylarinda atilan havanin yerine
saglanan havaya dikkat edilmelidir. Igeri giren havanin gikan havaya esit hacimde olmasi,
temiz olmasi ve konforu saglayacak derecede nemli ve sicakhdin ayarlanmis olmasi gerekir.

Bacalardan disari atilan tehlikeli gazlar ve buharlarin veya acil havalandirma / bosaltma
kapaklarindan atilanlarin, calisma ortam atmosferine tekrar gelmemesi igin isciye (taze)
hava saglayan yerlerin / adizlarin segcimine dikkat edilmelidir. Havalandirma
/ egzoz bacalari ve hava saglayan girisler uygun bir sekilde birbirinden ayrilmadigi
durumlarda disan atilan (kirli) hava tekrar calisma ortam atmosferine girecektir.

Ozellikle cok zehirli toz ve dumanlarin belli bélgelerden ortam atmosferine yayilmasi
durumlarinda genel havalandirma kullanilmamalidir. Bu gibi durumlarda yerel havalandirma
daha etkin ve ekonomiktir.

3.6. Isyeri Diizeni

Iyi bir igyeri diizeni, temizlidi is sagligi acisindan ayri bir énem tasir. Solunum diizeyinden
yukarida bulunan raf gibi gikintilarda ve zeminde bulunabilecek; trafik, titresim ve degisik
hava akimlariyla solunum havasina vyayilabilecek tozlar, derhal (olusur olusmaz)
temizlenmelidir. 1yi bir igyeri diizeni (temizligi) daima énemlidir, fakat; zehirli maddelerin
oldugu yerde daha da ¢ok 6nem kazanir.

Doékllen / sacilan her tirli zehirli maddelerin derhal temizlenmesi cok énemli bir kontrol
yontemidir. Calisma bdélgesindeki kir ve tozun giderilmesi icin en etkin yol ise; dlzenli bir
temizleme programina goére vakumlu temizleyiciler kullanarak yapilan temizlemedir). Kirig
ve raf gibi cikintilardaki tozun giderilmesi icin basingh hortumu kullanarak (havayla)
temizleme yontemi asla kullanilmamahdir.

Solventlerin toplandidi, tasindigi ve kullanildigi yerlerde de iyi bir isyeri temizligi gereklidir.
Tasiyicl kaplarda olusabilecek sizinti veya musluktaki/tapadaki bozuklugun-giderilmesi igin
bu solventler derhal saglam kaplara aktarilmali veya musluk/tapa pnarilmalidir. Solventle
Islanmis pacavralar veya benzer temizleyici maddeler (absorbantlar) hava gecirmez metal
kaplara konmali ve her glin isyerinden bertaraf etme tesislerine gonderilmelidir.

3.7. Kisisel Koruyucular

Calisma cevresinin tamamen givenli duruma getirmenin saglanamadigi durumlarda iscileri
kisisel koruyucu araclarla cevresel etkenlerden korumak gerekebilir. Operasyonun veya
makinalarin kapatilmasi ya da izolasyonu, etkin bir havalandirma yapilmasi veya diger bir
kontrol 6nleminin alinamadigi durumlarda, veya tehlikeli konsantrasyonlara veya kirleticilere
kisa slreli maruziyet durumlarinda, normal olarak dislnllmesi gereken ikincil bir énlem
kisisel koruyucularin  kullanilmasidir  (Ornedin; kacinilmaz dékilmelerin  olusmasi
durumlarinda).

Kisisel koruyucu araglarin tehlikeleri azaltmadigi veya ortadan kaldirmadigi da daima goz

onlinde bulundurulmalidir. Ayrica kisisel koruyucu kullanacak isciler, uygun bir sekilde
egitilip bilgilendiriimediginde bu arag(lar) etkisiz olabilir.
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GOz ve yliz koruyuculari:

Go6z ve ylz koruyuculari givenlik gozlikleri, ylz siperleri ve benzer parcalari kapsar.
Asindirici katilar, sivilar ve gazlar ve firlayan parcaciklara karsi géz ve yuzi korur. Birgok
tipte yliz ve g6z koruyucusu vardir. Ancak, her bir tehlike icin uygun olan bir tip koruyucu
vardir. Bu koruyucu arag(lar) eder tehlike varsa her zaman kullaniilmahdir.

Koruyucu giysiler:

Eldivenler, 6nlikler, bot ve gizmeler, is tulumlari ve benzer koruyucu giysiler gesitli kimyasal
maddeler ve solventlerle yapilan calismalarda bunlarin olasi etkilerinden c¢alisanlar
koruyabilir. Ancak olasi riske karsi uygun olan (dogru) koruyucunun secilmis olmasi gerekir.

Piyasada kauguk, plastik, deri, pamuklu veya sentetik liflerden vyapilmis 6zel
zararlara/risklere karsi etkin olan koruyucular bulunmaktadir. Ornedin; asitler, alkaliler
(bazlar), olagan disi sicakliklar, nem, yaglar ve benzer diger kimyasal ve fiziksel etkenlere
karsi gesitli tiplerde giysiler bulunmaktadir.

Pamuk veya deri eldivenler strtinme ve toza karsi elleri koruyan uygun koruyuculardir.
Sentetik kauguk eldivenler ise asit ve alkalilere karsi koruyucu olarak kullanilir. Neopren
(kaucguk)la kaplanmis pamuk eldivenler de bazi sivi tahris edicilere karsi koruyucudur. Klorlu
hidrokarbonlara karsi da koruyuculuk saglayan 6zel eldivenler yapilmistir.

Koruyucu Kremler:

Vicudun kimyasal tahris ediciler ya da allerjenlerle temas olasiligi ylksek olan yerlerine,
Ozellikle ellere uygulanarak zararli maddelerin deri ile dogrudan temasini 6nleyen, geciktiren
ve bulasan maddelerin kolayca yikanabilmesini sadlayan pomad veya losyon seklindeki
preparatlara koruyucu krem adi verilir. Bu kisa agiklamadan da anlasilacagi gibi koruyucu
kremler; yerinde, uygun bicimde ve temizlik kurallarina uyularak kullanildiginda sinirli bir
koruma saglar.

3.8. Yeterli Bakim Programi

Onemle vurgulanmak istenen bir baska konu da : Isyerinde saglik ve giivenlik acisindan
alinan tiim onlemler, belli aralklarla diizenli bakim ve kontrol programina baglanmalidir.
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ILGILI MEVZUAT

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik*
(*26/12/2003 tarih ve 25328 sayili Resmi Gazetede yayimlanmistir)

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

Madde 1 — Bu Yonetmeligin amaci, isyerinde bulunan, kullanilan veya herhangi bir sekilde islem géren
kimyasal maddelerin tehlikelerinden ve zararl etkilerinden iscilerin saghgini korumak ve gtvenli bir calisma ortami
saglamak igin asgari sartlar belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 — Bu Yénetmelik, 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili Is Kanunu kapsamina giren tim isyerlerini
kapsar.

Sadlk ve givenlik 6nlemleri 6zel mevzuatla diizenlenen; kimyasal maddelerle galismalarda, radyoaktif
maddelerle galismalarda, zararl kimyasal maddelerin isyeri disinda tagsinmasinda, s6zl edilen 6zel mevzuatta
belirtilen 6nlemler ile birlikte bu Yonetmeligin uygulama kabiliyeti olan hikimleri de uygulanir.

Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelikte belirtilen
daha siki ve 6zel 6nlemler sakli kalmak kaydi ile isyerinde bulunan kanserojen ve mutajen maddeler ile ilgili olarak
bu Yénetmelik hikimleri uygulanir.

Bu Yonetmelikte belirtilen daha siki ve 6zel énlemler sakl kalmak kaydi ile, bu Yonetmelik kapsamina giren
isyerlerinde, Is Saghgi ve Giivenligi Yénetmeligi hikimleri de uygulanir.

Dayanak

Madde 3 — Bu Yénetmelik, 4857 sayili is Kanununun 78 inci maddesine gére diizenlenmistir.

Tanimlar

Madde 4 — Bu Yonetmelikte gegen terim ve kavramlar asagida acgiklanmistir;

Bakanlk : GCalisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligidir.

Kimyasal madde : Dogal halde bulunan veya Uretilen veya herhangi bir islem sirasinda veya atik olarak ortaya
cikan veya kazara olusan her turlt element, bilesik veya karisimlardir.

Tehlikeli kimyasal madde :

a) Patlayici, oksitleyici, cok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir, toksik, cok toksik, zararh, asindirici,
tahris edici, alerjik, kanserojen, mutajen, Greme igin toksik ve gevre igin tehlikeli 6zelliklerden bir veya birkagina
sahip maddeler,

b) Yukarida s6zl edilen siniflamalara girmemekle beraber kimyasal, fiziko-kimyasal veya toksikolojik
6zellikleri ve kullanilma veya isyerinde bulundurulma sekli nedeni ile iscilerin saglik ve glvenligi yoninden risk
olusturabilecek maddeler,

c) Mesleki maruziyet sinir degeri belirlenmis maddelerdir.

Patlayici madde : Atmosferik oksijen olmadan da ani gaz yayilimi ile ekzotermik reaksiyon verebilen ve/veya
kismen kapatildiginda i1sinma ile kendiliginden patlayan veya belirlenmis test kosullarinda patlayan, cabucak
parlayan kati, sivi, macunumsu, jelatinimsi haldeki maddelerdir.

Oksitleyici madde : Ozellikle yanici maddelerle olmak lizere diger maddeler ile de temasinda 6nemli élglide
ekzotermik reaksiyona neden olan maddelerdir.

Cok kolay alevlenir madde : 0 °C’den dlisik parlama noktasi ve 35 °C’den dislik kaynama noktasina sahip
sivi haldeki maddeler ile oda sicakliinda ve basinci altinda hava ile temasinda yanabilen, gaz haldeki maddelerdir.

Kolay alevlenir madde :

a) Enerji uygulamasi olmadan, ortam sicakliginda hava ile temasinda isinabilen ve sonug olarak alevlenen,

b) Ates kaynadi ile kisa sireli temasta kendiliinden yanabilen ve ates kaynaginin uzaklastirilmasindan sonra
da yanmaya devam eden kati haldeki,

c) Parlama noktasi 21 0C 'nin altinda olan sivi haldeki,

d) Su veya nemli hava ile temasinda, tehlikeli miktarda, cok kolay alevlenir gaz yayan maddelerdir.

Alevlenir madde : Parlama noktasi 21 0C - 55 0C arasinda olan sivi haldeki maddelerdir.

Gok toksik madde : Cok az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan
sagligi Uzerinde akut veya kronik hasarlara veya 6lime neden olan maddelerdir.

Toksik madde : Az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan sagligi
Uzerinde akut veya kronik hasarlara veya 6lime neden olan maddelerdir.

Zararli madde : Solundugunda, adiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan saghgi Gizerinde akut
veya kronik hasarlara veya 6lime neden olan maddelerdir.

Asindirici madde : Canh doku ile temasinda, dokunun tahribatina neden olabilen maddelerdir.

Tahris edici madde : Mukoza veya cilt ile direkt olarak ani, uzun sireli veya tekrarlanan temasinda lokal
eritem, eskar veya 6dem olusumuna neden olabilen, asindirici olarak siniflandiriilmayan maddelerdir.

Alerjik madde : Solundugunda, cilde nifuz ettiginde asiri derecede hassasiyet meydana getirme 6zelligi olan
ve daha sonra maruz kalinmasi durumunda karakteristik olumsuz etkilerin ortaya gikmasina neden olan
maddelerdir.

Kanserojen madde : Solundugunda, adiz yoluyla alindidinda, deriye ntifuz ettiginde kanser olusumuna neden
olan veya kanser olusumunu hizlandiran maddelerdir.

Mutajen madde : Solundugunda, adiz yoluyla alindiginda, deriye nlfuz ettiginde kalitimsal genetik hasarlara
yol agabilen veya bu etkinin olusumunu hizlandiran maddelerdir.

Ureme igin toksik madde : Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde erkek ve disilerin
treme fonksiyon ve kapasitelerini azaltan ve/veya dodacak cocugu etkileyecek kalitimsal olmayan olumsuz etkileri
meydana getiren veya olumsuz etkilerin olusumunu hizlandiran maddelerdir.

Cevre igin tehlikeli madde : Cevre ortamina girdiginde gevrenin bir veya birkag unsuru icin hemen veya
sonradan kisa veya uzun sureli tehlikeler gésteren maddelerdir.
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Kimyasal maddenin islem gérmesi : Bu maddelerin Uretilmesi, islenmesi, kullaniimasi, depolanmasi,
tasinmasi, atik ve artiklarin aritilmasi veya uzaklastiriimasi isleridir.

Mesleki maruziyet sinir dederi : Baska sekilde belirtiimedikge, 8 saatlik stirede, galisanlarin solunum
bolgesindeki havada bulunan kimyasal madde konsantrasyonunun zaman adirlikli ortalamasinin Gst siniridir.

Solunum bdlgesi : Merkezi, kisinin kulaklarini birlestiren gizginin orta noktasi olan 30 cm yarigaph kiirenin,
basin 6n kisminda kalan yarisidir.

Biyolojik sinir dedgeri : Kimyasal maddenin, metabolitinin veya etkilenmeyi belirleyecek bir maddenin uygun
biyolojik ortamdaki konsantrasyonunun Ust siniridir.

Saglk gézetimi : Calisanlarin belirli bir kimyasal maddeye maruziyetleri ile ilgili olarak saglik durumlarinin
belirlenmesi amaciyla yapilan dederlendirmelerdir.

Tehlike : Bir kimyasal maddenin yapisal 6zelligi nedeni ile zarar verme potansiyelidir.

Risk : Kimyasal maddenin zarar verme potansiyelinin galisma ve/veya maruziyet kosullarinda ortaya gikmasi
olasihigidir.

. IKINCi BOLUM
Isverenin Yiikiimliiliikleri

Genel Yikiimliliik

Madde 5 — isveren, kimyasal maddelerle calismalarda, iscilerin bu maddelere maruziyetini énlemek, bunun
mumkin olmadigi hallerde en aza indirmek ve tehlikelerinden korumak igin gerekli tim dnlemleri almakla
yukimludar.

Risk Degerlendirmesi

Madde 6 — isveren, isyerinde tehlikeli kimyasal madde bulunup bulunmadiini tespit etmek ve tehlikeli
kimyasal madde bulunmasi halinde, iscilerin saglik ve giivenligi ydniinden olumsuz etkilerini belirlemek tizere, Is
Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi'nin 6 nci maddesinin (c) bendi ile 9 uncu maddesinin (a) bendine uygun sekilde,
risk degerlendirmesi yapmakla yukamludur.

Risk dederlendirmesi yapilarak, bu Yénetmelikte belirtilen 6nlemler alinmadan tehlikeli kimyasal maddelerle
calisiimasi yasaktir.

a) Risk degerlendirmesi, asagida belirtilen hususlar dikkate alinarak yapilr;

1) Kimyasal maddenin saglik ve giivenlik yoniunden tehlike ve zararlari,

2) imalatg, ithalatcl veya saticilardan saglanacak malzeme giivenlik bilgi formu,

3) Maruziyetin tlrd, dizeyi ve siresi,

4) Kimyasal maddenin miktari, kullanma sartlari ve kullanim siklidi,

5) Bu Yonetmelik eklerinde verilen mesleki maruziyet sinir dederleri ve biyolojik sinir degerleri,

6) Alinan ya da alinmasi gereken onleyici tedbirlerin etkisi,

7) Varsa, daha 6nce yapilmig olan saglik gézetimlerinin sonuglari.

Isveren, tedarikgiden veya diger kaynaklardan risk dederlendirmesi icin gerekli olan ek bilgileri saglar. Bu
bilgiler, kullanicilara yonelik olarak, varsa kimyasal maddelerin ylrurlikteki mevzuatta yer alan 6zel risk
dederlendirmelerini de igermelidir.

b) isveren, Is Saghg ve Givenligi Yénetmeligi'nin 9 uncu maddesine uygun sekilde risk degerlendirmesi
yapmak ve bu Yénetmelidin 7 nci ve 8 inci maddelerinde belirtilen 6nlemlerden hangilerinin alinmis oldugunu
belirlemekle yukimltdur. Risk degerlendirmesi yazili belge haline getirilerek, istenildiginde yetkili kisilere
gosterilmek Uzere isyerinde bulundurulacaktir.

c) Risk dederlendirmesi asagidaki hallerde yenilenecektir;

1) Risk dederlendirmesinde belirlenen surelerde,

2) Calisma kosullarinda 6nemli bir degisiklik oldugunda,

3) Ortam o6lgumleri ve saghk gozetimlerinin sonuglarina gére gerektiginde,

4) Kimyasal maddeler nedeni ile herhangi bir kaza oldugunda,

5) En az bes yilda bir defa.

d) Risk dederlendirmesi, tamir ve bakim igleri de dahil olmak Uizere kimyasal maddelerle galigilan tim igleri
kapsayacaktir.

e) Birden fazla kimyasal madde ile galisilan islerde, bu maddelerin her biri ve birbirleri ile etkilesimleri dikkate
alinarak risk degerlendirmesi yapilacaktir.

f) Tehlikeli kimyasal maddeler iceren yeni bir faaliyete ancak risk degerlendirilmesi yapilarak belirlenen her
tarld 6nlem alindiktan sonra baslanacaktir.

Genel Onlemler

Madde 7 — Tehlikeli kimyasal maddelerin risklerinin 6nlenmesi ve bu Yonetmelikte belirtilen risk
dederlendirmesi ile ilgili hususlarin uygulanmasindaki genel prensipler asadida belirtilmistir:

a) Isveren tehlikeli kimyasal maddelerle calismalarda iscilerin saglik ve giivenligini korumak lzere Is Saghg
ve Guvenligi Yonetmeligi'nin 6 nci maddesinin (a) ve (b) bentlerinde belirtilen ve bu Yonetmelikte yer alan tim
koruyucu 6nlemleri almakla ytkamltdar.

b) Tehlikeli kimyasal maddelerle calismalarda iscilerin saglik ve glivenligi yoniinden riskler asagidaki
onlemlerle ortadan kaldirilacak veya en az dlizeye indirilecektir;

1) Isyerinde uygun diizenleme ve is organizasyonu yapilacaktir.

2) Tehlikeli kimyasal maddelerle galismalar teknolojik gelismeler de dikkate alinarak uygun yéntemlerle
yapilacak, uygun makina ve ekipman saglanacaktir.

3) Alinan 6nlemlerin etkinligini ve strekliligini saglamak Gzere yeterli kontrol, denetim ve gbzetim
saglanacaktir.

4) Tehlikeli kimyasal maddelerle galismalar, en az sayida isci ile yapilacaktir.

5) iscilerin maruz kalacaklari madde miktarlari ve maruziyet siireleri miimkiin olan en az diizeyde olacaktir.

6) Uretim alaninda yapilan is icin gerekli olan miktardan fazla tehlikeli kimyasal madde bulundurulmayacaktir.

7) isyerleri ve eklentileri her zaman diizenli ve temiz bulundurulacaktir.

8) Iscilerin kisisel temizlikleri igin uygun ve yeterli sartlar saglanacaktir.
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9) Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin en uygun sekilde islenmesi, kullaniimasi, tasinmasi ve
depolanmasi igin gerekli diizenlemeler yapilacaktir.

c) Risk degerlendirmesi sonucunda iscilerin saglik ve glvenligi yontnden risk bulundugunun ortaya gikmasi
halinde genel 6nlemlerle beraber bu Yonetmeligin 8, 9 ve 12 nci maddelerinde belirtilen 6nlemler de alinacaktir.

d) Risk dederlendirmesi sonucunda isyerinde bulunan tehlikeli kimyasal madde miktari nedeniyle, iscilerin
saghk ve guvenligi yéniinden 6nemli bir risk bulunmadiginin belirlenmesi veya bu maddenin (a) ve (b) bentlerinde
belirtilen 6nlemlerle riskin kabul edilebilir diizeye indirilmesi halinde bu Yonetmeligin 8, 9 ve 12 nci maddeleri
uygulanmayacaktir.

Ozel Koruyucu ve Onleyici Tedbirler

Madde 8 — Tehlikeli kimyasal maddelerle yapilan calismalarda asadida belirtilen 6zel 6nlemler alinacaktir:

a) Isveren isgilerin sagdlik ve giivenligi yéniinden tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan risklerin ortadan
kaldiriilmasi veya en az diizeye indirilmesi igin her tirli dnlemi alacaktir.

b) Yukaridaki (a) bendinin uygulanmasinda;

Oncelikle ikame ydntemi uygulanarak, tehlikeli kimyasal madde yerine isgilerin saglik ve giivenligi ydniinden
tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan kimyasal madde veya islem kullanilacaktir.

Yaplilan isin 6zelligi nedeniyle ikame yéntemi kullanilamiyorsa, risk degerlendirmesi sonucuna gore ve 6ncelik
sirasiyla asadidaki tedbirler alinarak risk azaltilacaktir;

1) Iscilerin saglik ve giivenligi yéniinden risk olusturabilecek tehlikeli kimyasal madde cikisini 8nlemek veya
en aza indirmek Uzere uygun proses ve muhendislik kontrol sistemleri segilecek ve uygun malzeme ve ekipman
kullanilacaktir.

2) Riski kaynaginda énlemek (zere; uygun is organizasyonu ve yeterli havalandirma sistemi kurulmasi gibi
toplu koruma 6nlemleri uygulanacaktir.

3) Tehlikeli kimyasal maddelerin olumsuz etkilerinden isgilerin toplu olarak korunmasi igin alinan énlemlerin
yeterli olmadigi hallerde bu 6nlemlerle birlikte kisisel korunma ydntemleri uygulanacaktir.

c) Riskin 6zelligine gore, gerekiyorsa yukarida (b) bendinde belirtilen énlemlerle birlikte 12 nci maddede
belirtilen saghk gozetimi yapilacaktir.

d) isveren, (b) bendine gére alinan énlemlerle koruma ve dnlemenin yeterince saglandigini baska bir sekilde
ortaya koyamadigi hallerde; iscilerin saghgdi icin risk olusturabilecek kimyasal maddelerin dizenli olarak 6lgimunt
saglayacaktir. Isyerinde iscilerin kimyasal maddelere maruziyetini etkileyebilecek kosullarda herhangi bir degisiklik
oldugunda bu 6lgiimler tekrarlanacaktir. Olgiim sonuglari, bu Yénetmelik eklerinde belirtilen mesleki maruziyet sinir
dederleri dikkate alinarak, degerlendirilecektir.

e) Isverenler, bu Yénetmeligin 6 nci maddesinde belirtilen yiikiimlilikleri yerine getirirken, bu maddenin (d)
bendinde belirtilen 6lgim sonuglarini da g6z 6éntinde bulunduracaktir. Mesleki maruziyet sinir dederlerinin asildigi
her durumda, isveren bu durumun derhal giderilmesi igin koruyucu ve 6nleyici tedbirleri alacaktir.

f) isveren, risk degerlendirmesi sonuglarini ve risk 6nleme prensiplerini temel alarak, iscileri kimyasal
maddelerin fiziko kimyasal 6zelliklerinden kaynaklanan tehlikelerden korumak igin, bu maddelerin islenmesi,
depolanmasi, tasinmasi ve birbirini etkileyebilecek kimyasal maddelerin birbirleriyle temasinin 6nlenmesi de dahil
olmak Uzere, yapilan islemin 6zelligine uygun olarak asagida belirtilen 6ncelik sirasina gore teknik 6nlemleri alacak
ve idari dizenlemeleri yapacaktir;

1) isyerinde parlayici madde miktarinin tehlikeli konsantrasyonlara ulasmasi ve kimyasal olarak kararsiz
maddelerin tehlikeli miktarlarda bulunmasi 6nlenecektir. Bu mimkin dedilse,

2) isyerinde yangin veya patlamaya sebep olabilecek tutusturucu kaynaklarin bulunmasi énlenecektir.

Kimyasal olarak kararsiz madde ve karisimlarin zararh etki géstermesine sebep olabilecek sartlar ortadan
kaldinlacaktir.

3) Parlayici maddelerden kaynaklanan yangin veya patlama halinde veya kimyasal olarak kararsiz madde ve
karisimlarinin zararh fiziksel etkilerinden, iscilerin zarar gérmesini 6nlemek veya en aza indirmek igin gerekli
onlemler alinacaktir.

4) Is ekipmani ve isgilerin korunmasi igin saglanan koruyucu sistemlerin tasarimi, imali ve temini, saglik ve
giivenlik ydniinden yirirlikteki mevzuata uygun olacaktir. isveren, patlayici ortamlarda kullanilacak biitiin
donanim ve koruyucu sistemlerin 27/10/2002 tarihli ve 24919 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yurirlige giren
Muhtemel Patlayici Ortamda Kullanilan Techizat ve Koruyucu Sistemlerle Ilgili Yénetmelik hitkiimlerine uygun
olmasini saglayacaktir.

5) Patlama basincinin etkisini azaltacak sistemler bulunacaktir.

6) Tesis, makina ve ekipmanin slrekli kontrol altinda tutulmasi saglanacaktir.

g) (Deg. 19/10/2005 tarih ve 25971 s.R.G.) Isyerlerinde, sivi oksijen, sivi argon ve sivi azot bulunan
depolama tanklarinin yerlestiriimesinde EK-IV'te belirtilen asgari glivenlik mesafelerine uyulmasi zorunludur.

Kaza ve Acil Durumlarla Ilgili Diizenlemeler

Madde 9 — isyerlerinde, kaza ve acil durumlarda uyulmasi gereken hususlar asagida belirtilmistir:

a) Isveren, Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeliginin 8 inci madde hilkmi sakli kalmak kaydi ile isyerindeki
tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanacak kaza, olay ve acil durumlarda yapilacak isleri dnceden belirleyen bir
acil eylem plani hazirlamak ve planin gerektirdigi diizenlemeleri yapmakla ytkimliidiir. isyerinde belli araliklarla
acil eylem plani ile ilgili uygulamali egitim ve tatbikat yapilacak ve uygun ilkyardim imkanlari saglanacaktir.

b) isveren kaza halinde ve acil durumlarda, olayin etkilerini azaltacak tiim dnlemleri derhal alacak ve iscileri
durumdan haberdar edecektir.

Durumun en kisa zamanda normale dénmesi igin gerekli calismalar yapilacak ve etkilenmis alana zorunlu
islerin yapilmasi igin gérevli kisilerden baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

c) Etkilenmis alana girmesine izin verilen kisilere uygun koruyucu giyim esyasi, kisisel koruyucu donanim ve
ozel gluvenlik ekipmani verilecek ve bu durum devam ettigi stirece kullanmalari saglanacak, ancak bu durum strekli
olmayacaktir. Koruyucu arag ve gereci bulunmayan kisilerin etkilenmis alana girmesine izin verilmeyecektir.

d) isveren, is Saghgi ve Givenligi Yonetmeliginin 8 inci madde hiikkmi sakl kalmak kaydi ile kurtarma, tahliye
ve yardim islerinin en kisa zamanda yapilabilmesi igin, saglik ve givenlik yoninden riskin arttigini bildiren gerekli
uyari ve haberlesme sistemlerini kuracaktir.
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e) Isveren, tehlikeli kimyasallarla ilgili acil durum diizenlemeleri hakkindaki bilgileri kullanima hazir
bulunduracaktir. isyerindeki ve isyeri disindaki ilgili kaza servisleri ve acil servisler bu bilgilere kolayca
ulasabileceklerdir. Bu bilgiler;

1) Acil servislerin 6nceden hazir olabilmeleri ve uygun midahaleyi yapabilmeleri igin, yapilan isteki tehlikeler,
alinacak 6nlemler ve yapilacak isler ve

2) Kaza halinde veya acil durumda ortaya gikmasi muhtemel 6zel tehlike ve yapilacak isler hakkinda bilgileri
icerecektir.

iscilerin Egitimi ve Bilgilendirilmesi

Madde 10 — Tehlikeli kimyasal maddelerle galisanlarin egditimi ve bilgilendirilmesi ile ilgili esaslar asagida
belirtilmistir:

a) Isveren, iscilere veya temsilcilerine, is Sagligi ve Givenligi Yénetmelidi’'nin 10 ve 12 nci maddelerinde
belirtilen hususlarla birlikte 6zellikle;

1) Risk dederlendirmesi sonucunda elde edilen bilgiler ve galisma kosullarinda énemli bir degisiklik olmasi
halinde gerekli yeni bilgiler,

2) Isyerinde bulunan veya ortaya cikabilecek tehlikeli kimyasal maddelerle ilgili, bu maddelerin taninmasi,
saglik ve givenlik riskleri, mesleki maruziyet sinir degerleri ve diger yasal dizenlemeler,

3) iscilerin kendilerini ve dider iscileri korumalari icin alinmasi gerekli énlemler ve yapilmasi gerekli isler,

4) Tehlikeli kimyasal maddeler icin tedarikciden saglanan malzeme bilgi formlari,

hakkinda bilgi saglamak ve egitim vermekle ytukumlidur.

Iscilere veya temsilcilerine verilecek bilgi, bu yénetmeligin 6 nci maddesine gére yapilan risk degerlendirmesi
sonucu ortaya gikan riskin derecesi ve 6zelligine bagli olarak, szl talimat ve yazil bilgilerle desteklenmis egitim
seklinde olacaktir. Bu bilgiler dedisen sartlara gére gincellenecektir.

b) Tehlikeli kimyasal madde bulunan bélimler, kaplar, boru tesisati ve benzeri tesisat ilgili mevzuata uygun
olarak ve icindeki maddeyi ve tehlikelerini agikga belirtecek sekilde etiketlenecek veya isaretlenecektir.

c) Kimyasal madde Ureticileri veya tedarikgileri, isverenin talep etmesi halinde, risk degerlendirmesi igin
gerekli olan, bu Yénetmeligin 6 nci maddesinin (a) bendinde yer alan hususlar ile ilgili tim bilgileri vermek
zorundadir.

UcUNCU BOLUM
Cesitli Hiikiimler

Yasaklar

Madde 11 — Ek-III'te liste halinde belirtilen kimyasal maddelerle yapilacak calismalarda asagida belirtilen
hususlara uyulacaktir:

a) Iscilerin, Ek-III'te belirtilen kimyasal maddelerden veya bu maddelerin kullanildigi islemlerden kaynaklanan
sadlik risklerinden korunmasi igin bu maddelerin belirtilen oranlardan fazla bulunmasi halinde bu maddelerin
Uretilmesi, kullaniimasi ve islemlerin yapilmasi yasaktir.

b) Ancak, tam kapali sistemlerde, mimkin olan en az miktarlarda ve isgilerin bu maddelere maruziyetlerinin
onlenmesi sarti ile Bakanhktan izin alinarak Ek-III'te belirtilen maddelerle sadece asagidaki hallerde galisma
yapilabilir;

1) Bilimsel arastirma ve deneylerde,

2) Yan urinlerde veya atik maddelerde bulunan bu maddelerin ayrilmasi islerinde,

3) Teknoloji geredi ara madde olarak kullanilmasi zorunlu olan Uretimlerde.

c) Yukarida (b) bendinde belirtilen galismalar igin izin isteyenler;

1) izin isteme nedeni,

2) Kimyasal madde veya maddelerin yillik kullanim miktarlari,

3) Bu maddelerde galisacaklarin sayisi,

4) Maddelerin kullanilacagi isler, reaksiyonlar ve prosesler,

5) iscilerin bu maddelere maruziyetini 6nlemek icin alinan énlemler,

hakkindaki bilgileri Bakanlhga vermek zorundadir.

Saghik Gozetimi

Madde 12 — is Saghidi ve Giivenligi Yénetmeliginin 14 Gncli maddesi hiikimleri sakli kalmak kaydi ile:

a) Bu Yonetmeligin 6 nci maddesine gore yapilan risk degerlendirmesi sonucunda saglik yéntinden risk altinda
oldugu saptanan isciler uygun saghk gézetimine tabi tutulacaktir.

Isyerinde koruyucu dnlemlerin alinmasinda saglik gézetimi sonuclar dikkate alinacak ve bu gézetimler
ozellikle;

1) Belli bir hastalik veya saglik yontinden olumsuz bir etkilenmeye neden oldugu bilinen tehlikeli kimyasal
maddeye maruziyetin sézkonusu oldugu,

2) Iscilerin &zel calisma sartlarinda hastalik veya etkilenmenin ortaya ¢ikma olasiliginin bulundugu,

3) Isciler Gizerinde yapilacak tetkiklerin olusturdugu riskin kabul edilebilir diizeyde oldugu,

durumlarda yapilacaktir.

Bu gozetimler, hastalik ve etkilenmeyi tespit edecek gegerli tekniklerin bulundugu durumlarda yapilacaktir.
Ek-II'de belirtilen biyolojik sinir dederi bulunan tehlikeli kimyasal maddelerle calismalarda, ayni Ek’deki prosediire
uygun saglik gdzetimi yapilmasi zorunludur. Isciler bu ise baglamadan dnce bu durumdan haberdar edileceklerdir.

b) (a) bendine gére saglik gdzetimine tabi tutulan her isgi icin kisisel saghk ve maruziyet kayitlar tutulacak ve
guncellestirilecektir.

c) Kisisel saglik ve maruziyet ile ilgili kayitlar, yapilan saglk goézetimi ve kisinin maruziyet diizeyi izleme
sonuglarinin bir 6zetini ihtiva edecektir. Saghk gozetiminde biyolojik izleme ve gerekli incelemeler yer alacaktir.

Ileriki bir tarihte dederlendirilmesi agisindan, saglik ve maruziyet ile ilgili kayitlar, gizliligi de dikkate alarak,
uygun bir sekilde tutulacak ve muhafaza edilecektir.

Kayitlarin bir 6rnegi, istenmesi halinde Bakanliga verilecektir.

Isciler, kendilerine ait saglik muayene sonuglari ve etkilenme diizeylerine ait bilgileri gérme hakkina
sahiptirler.
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Isyerinin faaliyetine son verilmesi halinde, isveren saglik ve maruziyet ile ilgili kayitlari Bakanlia vermek
zorundadir.

d) Saglik gézetimi sonucunda; isyerinde tehlikeli kimyasal maddeye maruz kalan isgide, bu maddeden
kaynaklanan tanimlanabilir bir hastalik veya olumsuz saglik etkisi gériilmesi veya biyolojik sinir dedgerin asildiginin
tespit edilmesi halinde, isci durumdan haberdar edilecek ve kendisine yapilmasi gerekli saghk gézetimi ile ilgili
gerekli bilgi ve tavsiyeler verilecektir.

Bu durumda;

1) Yonetmeligin 6 nci maddesinin (a) bendine gére yapilan risk dederlendirmesi yenilenecek,

2) Yonetmeligin 7 nci ve 8 inci maddelerine gére riskin 6nlenmesi veya azaltilmasina yénelik 6nlemleri gézden
gegirilecek ve gereken 6nlemler alinacak,

3) iscinin yaptigi isten alinarak tehlikeli kimyasal maddeye maruziyet riskinin olmadigi baska bir iste
calistirimasi da dahil olmak tizere, bu Yonetmeligin 8 inci maddesine gore riskin 6nlenmesi veya azaltiimasina
yonelik gerekli 6nlemlerin alinmasinda, isyeri hekimi veya diger uzman kisilerin veya Bakanlk yetkililerinin
onerilerine uyulacak,

4) Benzer sekilde maruz kalan baska isciler de varsa, saglik durumlari kontrol edilecek ve bunlar stirekli saglk
gbzetimi altinda tutulacaktir.

iscilerin Goriislerinin Alinmasi ve Katilminin Saglanmasi

Madde 13 — isveren, bu Yénetmelik ve eklerinde belirtilen konularda Is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi'nin
11 inci maddesine uygun olarak isgilerin veya temsilcilerinin gérislerini alacak ve katilimlarini saglayacaktir.

DORDUNCU BOLUM
Son Hiikiimler

ilgili Avrupa Birligi Mevzuati

Madde 14 — Bu Yénetmelik "isyerinde Kimyasal Maddelerle ilgili Risklerden Galisanlarin Saghk ve
Guvenliginin Korunmasi" hakkindaki 1998/24/EC sayili Direktif ile "Mesleki Maruziyet Sinir Degerleri" ile ilgili
1991/322/EEC ve 2000/39/EC sayih Direktifler dikkate alinarak hazirlanmistir.

Uygulama Esaslari

Madde 15 — Bakanlik bu Yonetmelikle ilgili uygulama esaslarini diizenlemek amaciyla ydnergeler gikarabilir.

Yirurlik

Madde 16 — Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yUrurlige girer.

Yiiritme

Madde 17 — Bu Yonetmelik hikimlerini Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakani ylratir.
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K -1
BIVOLOJIK SINIR DEGERLER
VE SAGLIK GOZETIMI ONLEMLERI
o kewrsun ve ok korsun bilesikler
L Bivelopk  zleme,  absorbsiven spektrometri veya egdeger sonucu veren bir baska metod
kullamlarak, kanda hursun seviyesinin {PbB) 6letmini de kapsayacaktir.
Baglavics hivologik sinr deder 70w P00 mI k.
1.2, Asagulaki duremlarda b gizetim yaprlacalci:
V2t Mavadaki kursunun, haflada 40 saal gahisma siresine gore hesaplanmig. zanan agirhkh
ortalama konsantiasvonu 0.075 mg/m’ ten fazia ise,

| 2.2, iseilerden herhangi birinin kanimdaki kursun seviyesi 40 ug PL10D ml kandan fazla ise.

EX -1
KULLANIMI YASAK OLAN KIMYASAL MADDELER
ILE

VAPILMAS] YASAKLANAN ISLER

Asagida belirtilen kimyasal maddelerin ithali, tiretimi ve bu maddelerin isyennide LulTamie ile kimyasal

maddeler ihiva eden asadida belhstilen iglerin yapilmas yasaktir. Ancak bu maddelerin bagka bir kimyasal
madde windeki veya ank maddedeki konsantrasyonu, asafuida verilen limit degerlerin altinda bulunuyorsa
bu yasak vygulammnaz.

2l Kimwvazal Maddeler

EINECS No (1) [ CAS No (2 —3Tadie Ad [ Vasak Uygalammayacak |
| Limit Deger
T 202-080-4- T1-50-8 T-naftilamin ve tzlan _% U.lﬂlﬂl'kiﬂ] )
2021771 | G267 | daminodifenit ve wzlarn Vo 0.1 (agihkea)
L 202.199-1 92-87-5 Beazidin ve wzlan %00 (agnhkea)
L0047 92933 | A-nitrodifenit ' % 0.1 (agnbkea)
(U RIMECS  Kemypasal maddelern Aveopa envamer.
i CAS o kimweasal r11ndd4-:~_|cri|1_$=n'i5 ko il numaras:. [ ———

by Yapilan sler
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EK - IV (Deg. 19/10/2005 tarih ve 25971 s.R.G.)
SIVI OKSIJEN, SIVI ARGON VE SIVI AZOT ]
DEPOLAMA TANKLARI iLE iLGiLi GUVENLiK MESAFELERI

a) Sivi Oksijen tanklari igin:

Tablo 1: Vana, flans gibi ek yeri olmayan yanici gaz veya sivi boru hatlan ile oksijen depolama tanki arasindaki
uzakliklar.

Tank kapasitesi (m?) Uzakhik (m)
0-10
11-50
51-100
101-200
201-10000

(b |WN|=

Tablo 2: Arag park yerleri, isyerinin sinirlari, acgik alev ve sigara igmeye izin verilen yerler, yliksek basingli
yanmayan gaz depolari, ylksek ve orta gerilimdeki elektrik transformatorleri, yanici malzeme depolari (ahsap bina
ve yapllar), her tarli makine ve ekipman, maden ocaklari, kanal ve logarlar, kuyu ve benzeri yapilar, yanici gaz ve
sivi boru hatlarindaki vanalar, flanslar ve ek yerleri ile oksijen depolama tanki arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m?) Uzakhik (m)

0-100 3
101-200 4
201-400 5
401-1000 6
1001-2000 10
2001-3000 13
3001-10000 15

Tablo 3: Ofis, kantin, galisanlarin ve ziyaretgilerin toplandigi bina ve benzeri yerler, kompresoér, vantilatér, hava
cekis yerleri, yliksek miktarda parlayici gaz ve LPG’nin ulusal kanunlara uygun olarak depolandidi yerler ile oksijen

tanki arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m?3) Uzaklik (m)
0-400 5
401-1000 6
1001-2000 10
2001-3000 13
3001-4000 14
4001-10000 15

b) Sivi Argon ve Sivi Azot tanklari igin:
Tablo 1: Vana, flans gibi ek yeri olmayan yanici gaz veya sivi boru hatlari ile sivi argon ve sivi azot depolama tanki

arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m?3) Uzakhik (m)
0-100 1
101-600 2
601-1000 3
1001-3000 4
3001-10000 5

Tablo 2: Arag park yerleri, acik alev ve sigara igilmesine izin verilen yerler, yliksek basingli yanmayan gaz depolari,
kantin, calisanlarin ve ziyaretgilerin toplandigi bina ve benzeri yerler, sabit parlayici gaz depolari, parlayici sivi ve
LPG depolari, yanici, parlayici, gaz ve sivi boru hatlarindaki vana ve flans gibi ek yerleri ile sivi argon ve sivi azot
depolama tanki arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m?3) Uzakhik (m)

0-100 3
101-200 4
201-400 5
401-600 6
601-900 7
901-1000 8
1001-2000 10
2001-3000 12
3001-4000 14
4001-10000 15
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