Binalarin yapis1 ve dayamkhihigi

Isyeri binalar;; tiim kullanim asamalarinda yapilan isin 6zelligine uygun olarak
tasarlanacak ve yeterli saglamlikta insa edilmis olacaktir.

Elektrik Tesisat1

Elektrik tesisat1 yangin veya patlama tehlikesi yaratmayacak sekilde projelendirilip tesis
edilecek ve ¢alisanlar dogrudan veya dolayli temas sonucu kaza riskine karsi korunacaktir.

Tesisatin projelendirilmesi, kurulmasi, malzemesinin ve koruyucu cihazlarin se¢imi,
elektrik i¢ tesisleri yonetmeligi, kuvvetli akim tesisleri yonetmeligi ve topraklamalar
yonetmeligine ve teknik sartnamelere uygun olarak yapilmis olacak ve yiirtrliikteki
mevzuatta belirtilen yetkili kigiler tarafindan isletilecektir.

Acil cikis yollar: ve kapilar

Her yap1 tim kullanicilara elverisli kagis olanaklari saglamak i¢in yapinin kullanim
siifina, kullanict yiikiine, yangin korunum diizeyine, yapisina ve yiiksekligine uygun tip,
say1, konum ve kapasitede tehlike cikislariyla donatilacaktir.

Her cikis agik-secik goriinecek, ayrica ¢ikisa gotiiren yol, her tiir yapidaki bedensel ve
zihinsel agidan saglikli her kullanicinin herhangi bir noktadan kagacagi dogrultuyu kolayca
anlayacagi bicimde agik-seg¢ik goriiniir olacaktir.

Cikis niteligi tasimayan herhangi bir kapi, ya da bir ¢ikisa gotiiren yol gergek cikisla
karistirilmayacak sekilde diizenlenecek ya da Giivenlik ve Saglk Isaretleri Y&netmeligine
uygun olarak isaretlenecektir. Isaretler uygun yerlere konulacak ve kalic1 olacaktr.

Kullanicilarin  yanhiglikla ¢ikmaz alanlara girmemeleri ve kullanilan odalardan,
mekanlardan ge¢mek zorunda kalmaksizin bir ¢ikisa ya da ¢ikislara dogrudan erismeleri

saglanacaktir.

Acil ¢ikis yollar1 ve kapilar1 dogrudan disariya veya giivenli bir alana agilacak ve ¢ikisi
onleyecek higbir engel bulunmayacaktir.

Herhangi bir tehlike durumunda, tiim calisanlarin isyerini derhal ve giivenli bir sekilde
terk etmeleri miimkiin olacaktir.

Acil ¢ikis kapilar digartya dogru agilacaktir.

Acil ¢ikis kapist olarak rayli veya doner kapilar kullanilmayacaktir.



Acil ¢ikis kapilari, acil durumlarda ¢alisanlarin hemen ve kolayca agabilecekleri sekilde
olacaktir.

Acil ¢ikis kapilari kilitli veya bagli olmayacaktir.

Acil ¢ikis yollar1 ve kapilari ile buralara agilan yol ve kapilarda ¢ikisi zorlastiracak hi¢bir
engel bulunmayacaktir.

Aydmlatilmast gereken acil ¢ikis yollar1 ve kapilarinda elektrik kesilmesi halinde,
otomatik olarak devreye giren ve yeterli aydinlatmay1 saglayacak yedek aydinlatma sistemi
bulunacaktir.

Kagis Yollan

Gergek bir kagis yolu, bir yapinin herhangi bir noktasindan yer seviyesindeki caddeye
kadar olan devamli ve engellenmemis kacis yolunun tamamudir.

Kagi1s yollar1 kapsamina bir biitiin olarak;

a) Oda ve diger bagimsiz mekanlardan ¢ikislar,
b) Her kattaki koridor ve benzeri gegitler,
c) Kat cikiglari,
d) Zemin kata ulasan merdivenler,
e) Zemin katta merdiven agizlarindan ayni katta yap1 son ¢ikisina gotiiren yollar,
f) Son ¢ikis, dahildir.

Asansorler kagis yolu olarak kabul edilemez. Pencere ve parapet yliksekligi
dosemeden en ¢ok 120 cm yukarida ve bina disindaki giivenlik bolgesine agik, dis zeminden
en ¢ok 3 m yiikseklikteki, en az cam genisligi 90 cm ve yiiksekligi 90 cm olan pencereler,
zorunlu hallerde aksi belirtilmemisse, kagis yolu kabul edilebilirler.

Kagcis yollarinin belirlenmesinde yapinin kullanim sinifi, kullanici yiikii, kat alani,
cikisa kadar alacak yol ve ¢ikislarin kapasitesi esas alinacaktir. Her katta, o katin kullanici
yiikiine ve en uzun kagis uzakligina gore ¢ikis olanaklar1 saglanacaktir.

Havalandirma

Toz, bugu, duman ve fena koku cikaran islerin yapildig1 yerlere, bunlar1 ¢ekecek
yeterlikte bacalar ve menfezler yapilacak ve yapilan isin niteligine gore, bu tedbirlerin
yetmedigi hallerde diger teknik tedbirler alinacaktir.

Bogucu, zehirli veya tahris edici gaz ve duman meydana gelen igyerlerinde, is¢ilerin
hayat ve sagliklarinin tehlikeye girmemesi i¢in, havalandirma tesisati yapilacaktir.

Isyerlerindeki cihaz, alet, tezgah, makina ve tesislerden ¢ikan toz, duman, bugu, 1s1,
gaz ve koku, calisilan ortama yayilmadan, uygun aspirasyon tesisati ile ciktig1 yerden
emilerek digar atilacaktir.

Birbirlerine karistiklarinda, parlama veya patlama tehlikesi bulunan gesitli toz, duman
buhar ve gazlar, ayn1 emme tesisat1 ile disar1 atilmayacak, her biri i¢in ayr1 ayri mevzii
tesisleri yapilacak ve birbirlerinden uzak yerlerden disartya atilacaktir.

Havadan agir olan gaz, duman, buhar, toz veya benzerleri, tabana
yakin yerlerden emilerek disar1 atilacaktir.



Mevzii ¢gekme tesisatinda kullanilacak davlumbazlar, zararli
kaynaga yakin olacak ve davlumbazin ¢ekme niteligini bozacak hava akimlarina
engel olunacaktir.

Paslandirici, asindirici, kemirici, zararli ve zehirli gazlar, dumanlar veya sisler
cikaran daldirma, elektroliz, eloksal veya diger kaplama islerinin yapildig: tekneler, kaplar,
havuzlar veya tanklar iizerinde yapilacak ¢cekme agizlari; kabin veya teknenin i¢ ve {ist
tarafina yakin ve yatay, boydan boya yarik olacak, bir uzun kenar boyunca, eni 50
santimetreden 120 santimetreye kadar olan teknelerde, her iki kenar boyunca ve daha biiyiik
teknelerde ise, dort kenar boyunca devam edecek sekilde yapilacaktir.

Davlumbaz agizlar ise; ise engel olmayacak sekilde tekneye veya kaba yakin
ve bunlar kaplayacak biiytikliikte olacaktir.

Aspirasyon tesisatinda kullanilan kanal veya borular, yanmaz
malzemeden uygun kesitte yapilacak ve seyyar emme agizlarinda, spiralli veya
egilebilen hortumlar kullanilacaktir.

Boru ve kanallar, teknige uygun olarak yapilmis, eklenmis ve menfezlere saglam bir
sekilde baglanmig olacaktir. Yanici ve parlayici gazlar, sisler, buharlar, dumanlar ve patlayici
atiklarin emildigi kanallar, yuvarlak borudan ve uygun malzemeden yapilmis olacaktir.

Emilen hava i¢inde yanic1 veya parlayici maddelerin bulundugu
hallerde, aspiratdr pervanesinin kanali, gobegi ve govdesi, demir ve c¢elik
malzemeden yapilmayacak, pervane yataklari, kanal disinda, iyi yaglanmis ve toz gegirmez
bir sekilde yapilacak, ¢ikis menfezlerine, saglam madeni tel kafesler konacaktir.
Aspiratorlerin elektrik motorlari, calisacagi ortama uygun olacak, emilen hava
icinde, yanici ve parlayict maddeler bulundugu hallerde motor, yanici ve parlayict maddelere
kars1, uygun sekilde monte edilmis veya bu maddelere dayanikli tipte yapilmis olacaktir.
Aspirasyon tesisatinin giinliik bakim ve temizligi ile li¢ ayda
bir de genel kontrol ile temizligi yapilacak ve onarimlardan sonra, tesisatin
kurulug karakteristigi bozulmayacaktir.
Emilen tozlar, bir siklonda toplandigi hallerde, siklon, agikta, saglam, riizgara
dayanikli ve uygun malzemeden yapilacaktir.
Siklonlarda parlayici ve patlayici atiklarin ve tozlarin toplandigi haller de, siklonlar, igyerinin
uzagina konacak ve bunlarda patlamaya dayanacak saglamlikta menfezler
bulunacaktir.

Ortam sicakhig

Calisilan ortamin sicakligi ¢aligma sekline ve calisanlarin harcadiklar1 giice uygun
olacaktir.

Kapali igyerlerindeki sicaklik ve nem derecesinin, yapilan isin
niteligine uygun olmakla beraber 1limli bulunmasi esastir. Bu itibarla,yazin
sicakligin dayanilmayacak bir dereceye ¢ikmamasi i¢in igyerlerinde serinletici
tedbirler alinacak, kisin da is¢ilerin muhta¢ bulunduklari en az sicakligin
saglanmasi icin, isyerleri zararli gazlar ¢ikararak havay1 bozmayacak sekilde uygun vasitalarla
wsitilacaktir. Cok bugu husule gelen igyerlerinde sicaklik derecesi 15 santigrat dereceden az ve
30 santigrat dereceden yiiksek olmayacaktir.

Fazla 1s1 veren 1sitic1 vasitalarin yakininda calisan iscilerin bulunmasi



halinde,dogrudan yansiyan sicakliga karsi,gereken tedbirler alinacak ve
igyerlerinin,isitic1 vasitalardan olduk¢a uzak ve uygun yiikseklikte bir yerine,
santigrat taksimatli bir termometre asili bulundurulacaktir.

Yapilan isin niteligine gore, siirekli olarak ¢ok sicak veya ¢ok soguk bir derecede
calisilmasi ve bu durumun degistirilmemesi zorunlu olunan hallerde, iscilere, kendilerini fazla
sicak veya soguktan koruyacak 6zellikte elbise vesaire
malzeme verilecektir.

Aydinlatma

Isyerlerinin giin 15181yla yeter derecede aydimlatilmis olmasi esastir. isin konusu veya
isyerinin inga tarzi nedeniyle gilin 1s18indan yeterince yararlanilamayan hallerde yahut gece
caligmalarinda, suni 1s1kla uygun ve yeterli aydinlatma saglanacaktir.

Calisma mabhalleri ve gecis yollarindaki aydinlatma sistemleri, ¢alisanlar i¢in kaza riski
olusturmayacak tiirde olacak ve uygun sekilde yerlestirilecektir.

Aydinlatma sistemindeki herhangi bir arizanin calisanlar i¢in risk olusturabilecegi
yerlerde acil ve yeterli aydinlatmay1 saglayacak yedek aydinlatma sistemi bulunacaktir.

Isyerlerindeki avlular, agik alanlar, dis yollar, gegitler ve benzeri yerler, en az 20 liiks
(lux) ile aydinlatilacaktir.

Kaba malzemelerin taginmasi, aktarilmasi, depolanmasi ve benzeri kaba islerin yapildigi
yerler ile is gegit koridor yol ve merdivenler,en az 50 liikks (lux) ile aydinlatilacaktir.

Kaba montaj, balyalarin agilmasi, hububat 6giitiilmesi ve benzeri islerin yapildig: yerler
ile kazan dairesi, makine dairesi, insan ve yilik asansor kabinleri malzeme stok ambarlari,

soyunma ve yikanma yerleri, yemekhane ve helalar, en az 100 liiks (lux) ile aydinlatilacaktir.

Normal montaj, kaba isler yapilan tezgahlar, konserve ve kutulama ve benzeri iglerin
yapildigi yerler, en az 200 liiks (lux) ile aydinlatilacaktir.

Ayrintilarin, yakindan secilebilmesi gereken islerin yapildig: yerler, en az 300 liiks
(lux) ile aydinlatilacaktir.

Koyu renkli dokuma,biiro ve benzeri siirekli dikkati gerektiren ince islerin yapildigi
yerler, en az 500 liiks (lux) ile aydinlatilacaktir.

Hassas iglerin stirekli olarak yapildigi yerler en az 1000 liks (lux) ile
aydinlatilacaktir.

Gece calismasi yapilan yerlerin gerekli mahallerinde tercihen otomatik olarak
yanabilecek yedek aydinlatma tesisati bulundurulacaktir.

Isyeri tabam, duvarlari, tavam ve ¢atisi



Isyerlerinde, taban déseme ve kaplamalari saglam, kuru ve miimkiin oldugu kadar diiz
ve kaymaz bir sekilde olacak, tehlikeli egimler, ¢ukurlar ve engeller bulunmayacaktir.

Isyerinde yapilan isin niteligi ve calisanlarin yaptiklari is dikkate alinarak isyeri uygun
sekilde boliimlere ayrilacaktir.

Yapilan ise gore, tabana fazla su veya sulu seyler dokiilen isyerlerinde, ¢amur yahut
bulasik su birikintileri olmamasi i¢in gerekli tedbirler alinacak ve yer sifonlar1 konulacaktir.

Taban ve asma katlarin dosemeleri, lizerine konulacak makine, alet ve edevat ve benzeri
malzeme ile orada calistirilacak iscilerin agirligina dayanabilecek sekilde yapilmis olacak ve
metrekare hesabi ile tasiyabilecekleri en ¢ok agirlik miktarlari, yetkili teknik elemana tespit
ettirilecek ve bu hadler iistiinde yliklemelere meydan verilmeyecektir.

Teknik nedenlerle dosemelerde ¢ukur, delik, merdiven baslari, menholler ve kanallar gibi
tehlike gosteren seviye farki bulundugu hallerde, gerekli tedbirler alinacaktir.

Icinde asindirici, yakici veya sicak sivilar bulunan biiyiik kap, sarnig, kuyu, havuz ve
depolarin agizlari, déseme ile aymi seviyede bulunuyorsa, bunlarin kenarlari, saglam bir
korkulukla ¢evrilecek veya agizlar kapakla ortiilecektir.

Isyerlerinin catilar; 1s1, riizgar, yagmur, kar gibi dis etkilerden iscileri tamamen
koruyacak surette dayanikli ve muhafazali yapilmis olacaktir. Catinin {izeri,yazin fazla 1s1
geciren sa¢ ve benzeri malzeme ile Ortiilii bulundugu takdirde, ayrica bir tavan
yapilmasi,bununla ¢at1 arasinda hava akimi saglayacak menfezler bulunmasi gereklidir.

Isyerlerinde, taban déseme ve kaplamalari, duvarlar ve tavan, uygun hijyen sartlarm
saglayacak sekilde temizlemeye elverigli malzemeden yapilmis olacaktir.

Isyeri binalar1, avlular, gegitler, yollar veya benzeri yerlerde bulunan saydam veya yari
saydam duvarlar ile 6zellikle camli bolmeler; glivenli malzemeden yapilmis olacak, acik bir
sekilde isaretlenecek veya ¢arpma ve kirilmaya kars1 uygun sekilde korunacaktir.

Isyerlerinde iscilerin daimi olarak calistirildig: yerlerin tavan yiiksekligi, en az 3 metre
olacaktir.

Tabana paralel olmayan tavanlarda bu yiiksekligin ortalamasi 3 metre olacak ve en algak
kismu, varsa, kirigin alt noktasindan 240 santimetreden asag1 olmayacaktir.

Yeterli saglamlikta olmayan catilara ¢ikilmasina ve buralarda calisilmasina, giivenli
calismay1 saglayacak ekipman olmadan izin verilmeyecektir.

Pencereler



Isyerlerinde pencereler ve tavan pencereleri, giivenli bir sekilde a¢ilir, kapanir ve
ayarlanabilir olacaktir. Pencereler acik olduklarinda ¢alisanlar icin herhangi bir tehlike
yaratmayacak sekilde yerlestirilecektir.

Isyerlerinde disaridan 151k almaya yarayan yan ve tepe pencereleri ile menfezlerin
aydinlik veren yiizeyleri toplami, isyeri taban yiizeyinin en az 1/10 oraninda olacaktir. Disari
ile dogrudan dogruya baglantis1 olmayan i¢ kapi, pencere ve menfezlerin dolayli olarak
aydinlik veren yiizeyleri bu hesaba katilmaz.

Dis pencere ve menfezler isyerine 15181,bol ve esit olarak yayacak ve ihtiyaca gore
kolayca agilip kapanabilecek ve temizlenebilecek sekilde yapilacaktir.

Iscilerin, pencere ve menfezlerden gelen giines 15181a ve 1sisma veya hava akimlarina
kars1 sagliklarin1 koruyacak sekilde, geregine gore, perde, tente veya panjur konulmasi, yahut
camlarin boyanmasi gibi tedbirler de alinacaktir.

Kap1 pencere ve bu gibi yerlerde kullanilan ve tehlike arz eden genis yiizeyli camlarin

kirilmas1 halinde tehlike yaratmamasi i¢in gerekli dnlemler alinacak gerektigi hallerde atomik
cam(kirilmaz) kullanilacaktir.

Pencereler, temizligi giivenli bir sekilde yapilabilir 6zellikte olacaktir. Ayrica temizlik
ekipmanlarinin kullanilmasina uygun olacak ve temizligini yapanlar ile temizlik sirasinda
bina i¢inde ve disinda bulunanlara tehlike yaratmayacaktir.

Kapilar ve girisler

Kapilar ve giriglerin yeri, sayis1 ve boyutlar ile yapildiklar1t malzemeler, kullanildiklar
odalara, alanlara, kullanim amaglarima ve calisanlarin rahat¢a girip ¢ikmalarina uygun
olacaktir.

Saydam kapilarin iizeri kolayca goriiniir sekilde isaretlenmis olacaktir.

Her iki yone acilabilen kapilar saydam malzemeden yapilacak veya karsi tarafin
goriilmesini saglayan saydam kisimlar1 bulunacaktir.

Saydam veya yar1 saydam kapilarin yiizeyleri ¢alisanlar i¢in tehlike yaratmayacak ve
giivenli malzemeden yapilmis olacak veya kirilmalara karsi korunmus olacaktir.

Rayli kapilarda raydan ¢ikmay1 ve devrilmeyi onleyecek giivenlik sistemi bulunacaktir.
Yukar1 dogru agilan kapilarda asagi diismeyi dnleyecek giivenlik sistemi bulunacaktir.

Kagis yollarinda bulunan kapilar uygun sekilde isaretlenecektir. Bu kapilar yardim
almaksizin her zaman ve her durumda igeriden agilabilir 6zellikte olacaktir.



Araglarin gectigi gecit ve kapilar yayalarin gecisi i¢in glivenli degilse bu mahallerde
yayalar i¢in ayr1 gegis kapilar1 bulunacaktir. Bu kapilar agikca isaretlenecek ve Onlerinde
hicbir engel bulunmayacaktir.

Mekanik kapilar is¢iler i¢in kaza riski tagimayacak sekilde ¢alisacaktir. Bu kapilarda
kolay fark edilebilir ve ulasilabilir, acil durdurma cihazlari bulunacak ve herhangi bir giic
kesilmesinde otomatik olarak agilir olmamasi durumunda kapilar el ile de agilabilecektir.

Ulasim yollar: — tehlikeli alanlar

Merdivenler, ylikleme yerleri ve rampalar dahil biitiin yollar, yaya ve araglarin giivenli
hareketlerini saglayacak ve yakinlarinda ¢alisanlara tehlike yaratmayacak sekil ve boyutlarda
olacaktir.

Yayalarin kullandig1 ve/veya araglarla malzeme tasimada kullanilan yollar, kullanici
sayisina ve igyerinde yapilan isin 6zelli§ine uygun boyutlarda olacaktir. Malzeme tasinan
yollarda yayalar i¢in yeterli giivenlik mesafesi birakilacaktir.

Arac trafigine agik yollar ile kapilar, yaya gecis yollari, koridorlar ve merdivenler
arasinda yeterli mesafe bulunacaktir.

Caligma mabhallerinde yapilan is ile makine ve malzeme g6z Oniine alinarak, is¢ilerin
korunmas1 amaciyla araglarin gecis yollar agikea isaretlenecektir.

Yapilan isin 6zelligi nedeniyle malzeme veya is¢ilerin diisme riski bulunan tehlikeli
alanlara, gorevli olmayan kisilerin girmesi uygun ara¢ ve gereclerle engellenecektir. Tehlikeli
alanlara girme yetkisi olan kisilerin korunmasi i¢in uygun 6nlemler alinacak, bu alanlar agikca
belirlenecektir.

MERDIVENLER

Merdivenlerin; atese dayanikli tas, suni tas, tugla, betonarme, metal veya benzeri yanmaz
maddelerden yapilmis olmasi sarttir.

Isyeri merdivenlerinin mukavemet katsayis1 4 olacak ve metrekarede en az 500 kilogram
yiik tagiyacaktir.

Delikli veya 1zgarali merdiven ve sahanliklardaki delikler ve 1zgara araliklari en ¢ok 2
santimetre olacaktir.

Merdivenlerin genisligi, bakim islerinde kullanilanlar disinda en az 110 santimetre olacak
ve merdiven korkuluklarinin bu genislik icinde bulunmalari zorunlulugu halinde temiz
genislik 100 santimetreden az olmayacaktir.

Merdivenlerin egimi, bakim islerinde kullanilanlar disinda tabanla en az 20 ve en ¢ok 45
derece olacaktir. Tabandan (20) dereceden az egimin bulunmasi gerektigi isyerlerinde,



rampalar yapilacak ve 45 dereceden fazla diklik gereken hallerde de, korkuluklu servis
merdivenleri seklinde sabit merdivenler kurulacaktir.

Merdivenlerde, bas {iistii bosluklart bulunacak ve bu bosluklarin yiiksekligi de 220
santimetreden az olmayacaktir.

Basamaklarin eni, bakim merdivenleri diginda 22 santimetreden az olmayacak ve
yiikseklikleri en az 13 santimetre ve en ¢ok 26 santimetre olacaktir.

Dort basamaktan fazla olan her merdivende, korkuluk ve tirabzan bulunacaktir.

Genigligi 225 santimetreyi asan merdivenlerin ortalarinda, ayrica bir tirabzan
bulundurulacaktir.

Merdivenlerin  korkuluk ve tirabzanlarinda yonetmelikte belirtilen Korkuluklar
basligindaki teknik 6zellikler bulunacaktir.

Isyerlerindeki merdivenler, bir tehlike aninda, orada calisan iscilerin kolayca ¢ikmalarina
yeterli genislikte olmadigi takdirde, bina durumunun elverisliligine gore, bunlarin
genisletilmesi veya igten ek merdivenler yapilmasi veya kolay yanmayan veya yanmaz
maddelerden disariya ¢ikis merdivenleri yapilmasi gibi gerekli giivenlik tedbirleri alinacaktir.

Isyerlerindeki asma katlara ¢ikip inmek igin, yerin durumuna gore, egimli veya dik demir
merdivenler kullanilabilir. Ancak, bunlarin {ist ve alt baglarindan saglam bir sekilde tespit
edilmis bulunmasi, genis basamakli ve iki tarafi korkuluklu ve bu korkuluklarin, merdivenin

bittigi asma kat dosemesinde kesilmeyerek en az 75 santimetre daha uzatilmasi gereklidir.

Yiiriiyen merdivenler ve bantlar icin 6zel 6nlemler

Yiiriyen merdiven ve bantlarin giivenli bir sekilde c¢alismasi saglanacak ve gerekli
giivenlik donanimlar1 bulunacaktir. Bunlarda kolay fark edilir ve kolay ulasilir acil durdurma
tertibat1 bulunacaktir.

Yiikleme yerleri ve rampalar
Yiikleme yeri ve rampalar, taginacak yiikiin boyutlarina uygun olacaktir.

Yiikleme yerlerinde en az bir ¢ikis yeri bulunacaktir. Belirli bir genigligin iizerinde olan
yiikleme yerlerinde teknik olarak miimkiinse her iki ucta da ¢ikig yeri bulunacaktir.

Yiikleme rampalari is¢ilerin diismesini 6nleyecek sekilde giivenli olacaktir.
Calisma yeri boyutlar1 ve hava hacmi - calisma yerinde hareket serbestligi

(Calisma yerinin taban alani, yiiksekligi ve hava hacmi, is¢ilerin rahat ¢aligmalari, saglik
ve glivenliklerini riske atmadan islerini yiirlitebilmeleri i¢in yeterli olacaktir.



Isyerlerindeki hava hacmi, makine, malzeme ve benzeri tesislerin kapladigi hacimler
dahil olmak {izere, is¢i basina en az 10 metrekiip olacaktir. Hava hacminin hesabinda, tavan
yiiksekliginin 4 metreden fazlasi nazara alinmayacaktir.

Iscinin isini yaptig1 yerde rahat hareket edebilmesi igin yeterli serbest alan bulunacaktir.
Isin 6zelligi nedeniyle bu miimkiin degilse ¢alisma yerinin yaninda serbest hareket edecegi
alan olacaktir.

Makineler, motorlar ve bunlar tarafindan calistirilan aletler ve diger tezgahlar arasindaki
aciklik, iscilerin rahat calismalarini saglamak iizere, en az 80 santimetre olacaktir. Isyerindeki
gecitlerin genisligi, oradan gececek is¢ilerin miktarina ve malzeme hareketine uygun olarak
ayarlanacak ve bu genislik 120 santimetreden az olmayacaktir.

Dinlenme yerleri

Yapilan isin Ozelligi nedeniyle calisanlarin saghigi ve gilivenligi agisindan gerekli
hallerde veya 10 ve daha fazla is¢inin ¢alistigi isyerlerinde, uygun bir dinlenme yeri
saglanacaktir. Is aralarinda uygun dinlenme imkani bulunan biiro ve benzeri islerde ayrica
dinlenme yeri aranmaz.

Dinlenme yerleri yeteri kadar genis olacak ve buralarda isciler i¢in yeterli sayida
arkalikli oturma yerleri ve masalar bulundurulacaktir.

Dinlenme yerlerinde sigara igmeyenleri sigara dumanindan korumak iizere gerekli
diizenleme yapilacaktir.

Caligma siiresi, isin geregi olarak sik ve diizenli araliklarla kesiliyorsa ve ayri bir
dinlenme yeri yoksa calisanlarin saghigi ve giivenligi agisindan gerekli olan hallerde, bu
aralarda is¢ilerin dinlenebilecegi uygun yerler saglanacaktir. Bu yerlerde sigara igmeyenleri
sigara dumanindan korumak iizere gerekli diizenleme yapilacaktir.

Gebe ve emzikli kadinlar
Gebe ve emzikli kadinlarin uzanarak dinlenebilecekleri uygun kosullar saglanacaktir.

Soyunma yerleri, dus, tuvalet ve lavabolar

Soyunma yeri ve elbise dolab:

Is elbisesi giyme zorunlulugu olan is¢iler icin uygun soyunma yerleri saglanacak,
is¢ilerden soyunma yerleri digsindaki yerlerde iistlerini degistirmelerine izin verilmeyecektir.



Isyerlerinde soyunma yerleri, atdlyelerden ayri, dus ve lavabolara bitisik, iscilerin ¢ikis
yerlerine yakin bir yerde yapilacak ve onlarin rahatca soyunup giyinmelerine elverisli
genislikte olacaktir.

Soyunma yerleri kolayca ulasilabilir ve yeterli kapasitede olacak ve buralarda yeterli
sayida oturma yeri bulunacaktir.

Soyunma yerleri, aydinlik, havalandirmaya elverisli ve soguk mevsimlerde yeteri kadar
isitilmig olacak, temiz ve bakimli bulundurulacaktir. Buralarin en az giinde bir kere
temizlenmesi ve yikanmasi saglanacak ve duvarlari, agik renkle boyanacaktir.

Soyunma odalar1 yeterli biiyiikliikte olacak ve her is¢i i¢in calisma saatleri iginde
elbiselerini koyabilecekleri kilitli dolaplar bulunacaktir. Nemli, tozlu, kirli ve benzeri iglerde
veya tehlikeli maddelerle galisilan yerlerde, is elbiseleri ile harici elbiselerin ayr1 yerlerde
saklanabilmesi i¢in, elbise dolaplart yan yana iki bolmeli olacak veya iki ayr1 elbise dolab1
verilecektir.

Kadin ve erkek is¢iler i¢in ayr1 soyunma yerleri saglanacaktir.

Soyunma yeri gerekmeyen isyerlerinde is¢ilerin elbiselerini koyabilecekleri uygun bir
yer saglanacaktir.

Soyunma yerlerindeki dolaplar, metal veya kolay temizlenecek malzemelerden,
gerektiginde boyanabilir benzeri maddelerden yapilacak, kapilari, hava cereyanini saglayacak
sekilde kafesli veya cesitli yerlerden delikli olacaktir.

Dolaplarin yiiksekligi, 150 santimetreden agsagi olmayacak, iistte sapka ve altta
ayakkabi konacak gozleri bulunacak ve ortasinda 2 elbise asmak icin; 6zel bir ¢ubugu

olacaktir.

Iscilerin dolaplari, kilitli olacak ve temizlikleri, isveren tarafindan hazirlanmis bir
yonergeye gore yapilacaktir.

Duslar ve lavabolar

Yapilan isin veya saglikla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde isciler i¢in uygun dus
tesisleri yapilacaktir. Duslar kadin ve erkek is¢iler igin ayr1 ayri olacaktir.

Duslar is¢ilerin rahatga yikanabilecekleri genislikte ve uygun hijyenik kosullarda
olacaktir. Duslarda sicak ve soguk akar su bulunacaktir.

Dus tesisi gerektirmeyen islerde, ¢alisma yerlerinin ve soyunma odalarinin yakininda,
gerekiyorsa akar sicak suyu da bulunan lavabolar bulunacaktir. Lavabolar erkek ve kadin
isciler i¢in ayr1 ayr1 olacaktir.
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Dus veya lavabolarin soyunma yerlerinden ayr yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve
lavabolar ile soyunma yerleri arasinda kolay baglant1 saglanacaktir. Dus kabinlerinin boyutlari
1x1,20 metre, soyunma yerlerinin 2x1,40 metreden az olmayacaktir.

Dus kabinlerinin taban ve duvarlari, kolaylikla temizlenecek malzemeden yapilacak, yan
duvarlarin ve kapilarin yiiksekligi 170 santimetreden az olmayacak, yerlerdeki kirli sularin
kolayca akmasi i¢in, gerekli tedbirler alinacak, saglik sartlarina 6nem verilecektir.

Dus kabinlerinde yeterli havalandirmaya elverigli aspirasyon ve vantilasyon
tertibat1 yapilacak, koku ve pislik 6nlenecektir.

Dus kabinleri, mevsime gore yeteri kadar isitilacak, bu sicaklik 25 C den asagi
olmayacak ve yeterli sekilde aydinlatilacaktir.

Tuvalet ve Lavabolar

Calisma yerlerine, dinlenme odalarina, soyunma yerlerine, dus ve yikanma yerlerine
yakin yerlerde yeterli sayida tuvalet ve lavabo bulunacaktir. Tuvalet ve lavabolar erkek ve
kadin isciler i¢in ayr1 ayri olacaktir.100 kisiye kadar is¢i calistiran isyerlerinde 30 erkek isci
i¢in, bir kabin ve pisuar, her 25 kadin is¢i i¢in de en az bir kabin (hela) hesap edilecek,

100 den sonrasi i¢in her 50 kisiye 1 tane hesabi ile hela bulundurulacaktir.

flkyardim odalar1

Isyerinin biiyiikliigii, yapilan isin niteligi ve kaza riskine gore isyerinde bir ya da daha
fazla ilk yardim odas1 bulunacaktir.

flk yardim odalar1 yeterli ilk yardim malzeme ve ekipmani ile techiz edilecek ve
sedyeler kolay erisilebilir yerlerde bulundurulacaktir.

Buralar Giivenlik ve Saglik Isaretleri Y&netmeligine uygun sekilde isaretlenecektir.

Ayrica, c¢alisma kosullarmmin  gerektirdigi her yerde ilkyardim ekipmani
bulundurulacaktir.

Bu ekipman uygun sekilde isaretlenecek ve kolay erisilebilir yerlerde bulundurulacaktir.

Engelli isciler

11



Engelli iscilerin calistigi isyerlerinde bu isgilerin durumlar1 dikkate alinarak gerekli
diizenleme yapilacaktir. Bu diizenleme 6zellikle engelli is¢ilerin dogrudan calistig1 yerlerde
ve kullandiklar1 kapilar, gecis yerleri, merdivenler, duslar, lavabolar ve tuvaletlerde
yapilacaktir.

Acik alanlardaki ¢calismalarda 6zel 6nlemler

Isyerindeki agik calisma yerleri, yollar ve iscilerin kullandig1 diger acik alanlar, yaya ve
arag trafiginin glivenli bir sekilde yapilmasini saglayacak sekilde diizenlenecektir.

Agik c¢alisma alanlart giin 1518min  yeterli olmadigi hallerde uygun sekilde
aydinlatilacaktir.

Acik alanda yapilan ¢alismalarda asagidaki diizenlemeler yapilacaktir.

a) Isciler, olumsuz hava kosullarindan ve gerekli hallerde cisim diismelerine karsi
korunacaktir.

b) Isciler, zararh diizeyde giiriiltiiden ve gaz, buhar, toz gibi zararli dis etkilerden
korunacaktir.

¢) Isciler, herhangi bir tehlike durumunda isyerini hemen terk edebilecek veya kisa
stirede yardim alabileceklerdir.

d) Iscilerin kaymalar1 veya diismeleri 6nlenecektir.

YEMEK YERI

Yemek araligimin eve gidip gelmeye elverisli olmayisi, isyerinin meskun mahallerden
uzak olusu, vasita yetersizligi veya yoklugu veya benzeri sebeplerle yemeklerini isyerinde
yemek zorunda olan isgiler i¢in, igverence rahat yemek yenebilecek nitelik ve genislikte bir
yemek yeri saglanacaktir.

Yemek yeri igyerinden tamamen ayrilmis, soyunma yerleri ve lavabolara yakin bir
yerde yapilacaktir.

Yemek yeri temiz, aydinlik, havadar, mevsimine gore iyice isitilabilecek, yerler
kolayca temizlenecek nitelikte olacak, taban bol su ile yikanacak sekilde su gecirmez
malzemeden yapilacak, duvarlar kolayca silinecek ve yikanabilecek 6zellikte olacaktir.

Yemek masalari yeter sayida, kolay silinen ve temizlenen malzeme ile kapli olacaktir.
Masalarda oturmak icin, sira yerine sandalye tercih edilecek ve yeteri kadar siirahi, bardak ve
icilecek su bulundurulacaktir.

Isveren tarafindan yemek verilmeyen yerlerde yemek yerlerinde iscilerin kendi

yemeklerini 1sitabilmeleri ve koruyabilmeleri i¢in 6zel bir yer ayrilacak, gerekli malzeme
bulundurulacaktir.
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Isyerlerinde daha uygun bir yer yoksa, yemek saatleri disinda dinlenmek, mesrubat
ihtiyaglarini karsilamak ve sigara icmek icin, yemek yerlerinden faydalanilacak ve bunun i¢in
gerekli malzeme bulundurulacaktir.

Iscilerin ¢alistiklar1 yerlerde ve isbasinda yemek yemeleri yasaktir. Ancak isin geregi
olarak, isinin basindan ayrilamayan isciler ile ayrica yemek yerleri ayrilmamis bulunan
isyerlerindeki is¢ilerden hava muhalefeti gibi olaganiistii bir sebeple veya kisisel bir 6zre
dayanarak isyerlerinde kalanlar; o igyerinde yapilan isin toz, duman, gaz ¢ikmasi gibi sagliga
zararli olmamasi sartiyla bu hiikmiin disindadir.
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