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DIKKAT 1. Soru kitapgiklarini kontrol ederek, baski hatasi olan kitapcigin degistirilmesi icin salon sorumlu-
larina basvurunuz.

2. Soru kitapgigindaki agiklamalari okuyunuz.

3. Sinavda hesap makinesi, cep telefonu ve ¢agri cihazi kullaniimasi yasaktir. Bu cihazlari kulla-
nanlarin sinavlari gecgersiz sayilacaktir.

CEVAP KAGIDI iLE ILGILi AGIKLAMALAR
1. Cevap kagidi tUzerine yazacaginiz yazi ve yapacaginiz isaretlemelerde kursun kalemden baska kalem
kullanmayiniz.

2. Verilen cevap kagidinda yazili olan bilgilerin size ait olup olmadigini kontrol ediniz ve kitapg¢ik tii-
riinii mutlaka isaretleyiniz.

3. Cevaplarinizi cevap kagidina asagidaki drnekte oldugu gibi yuvarlagi, digina tagirmadan isaretleyiniz.
Yanlis karalamalarinizi dizeltirken yuvarlagin i¢ini temizce siliniz.

ORNEK KODLAMA: O

SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGIKLAMALAR

. Soru kitapg¢iginda 100 soru bulunmaktadir. Kitapgik icin verilen cevaplama stiresi 110 dakikadir.
. Her sorunun dort segenegi vardir. Dort secenekten sadece bir tanesi dogru cevaptir.
. Cevaplariniz puanlanirken her dogru cevaba puan verilecek, yanlis cevaplariniz dikkate alinmayacaktir.

. Size ayri bir karalama kagidi verilmeyecektir. Soru kitap¢iginizin igindeki bos alanlari karalama yapmak
icin kullanabilirsiniz.

B WN -

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPCIGINI ACMAYINIZ.
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is saghgi ve giivenligi risk degerlendirme faa-
liyetlerindeki kontrol tedbirlerinin uygulanma-
sinda 6ncelik asagidakilerden hangisindedir?

A) Muhendislik énlemlerini uygulamak

B) Ergonomik yaklasimlardan yararlanmak

C) Riskleri kaynaginda yok etmeye galismak

D) Tehlikeli olani, daha az tehlikeli olanla degis-
tirmek

. Meslek hastaliklarindan korunma yéntemi

olan ikame nedir?

A) is yerinde mevcut zararli kimyasallarin kullani-
mina son verilmesidir.

B) is yerinde mevcut zararl bir etkenin veya mey-
dana gelmesi muhtemel bir tehlikenin uzak tu-
tulmasidir.

C) Toksik materyalin veya zararli prosesin calis-
ma ¢evresinden fiziksel olarak ayrilmasi sure-
tiyle ortam havasinin toksik maddelerden arin-
diriimasidir.

D) Zararh etkileri olan maddeleri, zararsiz ya da
daha az zararli olan ve ayni isi géren baska bir
madde ile veya tehlikeli operasyonlarin tehlike-
siz veya daha az tehlikeli operasyonlar ile de-
gistirilmesi icin yeni diizenlemeler yapilmasidir.

. is sagligi ve giivenligi konularinda mevzuat

calismasi yapmak asagidaki kurumlardan han-
gisinin gorevleri arasindadir?

A) Is Teftis Kurulu Bagkanhigi (ITK)

B) is Saghgi ve Giivenligi Genel Midiirligu
(ISGGM)

C) Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanligi Egitim
Merkezi (CASGEM)

D) is Saghg: ve Giivenligi Merkezi Midirlagi (IS-
GUM)

is giivenligi uzmanlarindan (B) sinifi belgeye
sahip olanlar agagidakilerden hangisinde go-
rev yapabilirler?

A) Cok tehlikeli sinifta yer alan is yerlerinde

B) Butun tehlike siniflarinda yer alan is yerlerinde

C) Az tehlikeli ve ¢ok tehlikeli siniflarda yer alan
is yerlerinde

D) Tehlikeli ve az tehlikeli siniflarda yer alan is
yerlerinde

5. insanlarin yaralanmasi, hastalanmasi, malin

veya malzemenin hasar gérmesi, is yeri orta-
minin zarar gérmesi veya bunlarin gergekles-
mesine sebep olabilecek kaynak veya durum
asagidakilerden hangisini ifade eder?

A) Tehlike
C) Olay

B) Risk
D) Proses

. Mevzuat hiyerarsisine gore asagidaki sirala-

malardan hangisi dogrudur?

Kanun - Anayasa - TuzUlk - Yonetmelik
Kanun - Tuzuk - Anayasa - Yonetmelik
Anayasa - Kanun - Tuzlk - Yonetmelik
Anayasa - Tuzuk - Kanun - Yonetmelik

~— — — "

A
B
C
D

. Is Kanunu’na gore genel bakimdan galisma

siiresi haftada en ¢cok kag saattir?

A) 30 B) 45 C) 60 D) 90

. Isciyi gézetme borcuna aykirilik sebebiyle olu-

san is kazasindan dogan zararlar karsisinda
isverenin hukuksal sorumlulugu ile ilgili yan-
lis ifade asagidakilerden hangisidir?

A) Kazalanan isgi, is kazasl sonucu olusan ma-
nevi zarari i¢in igsveren aleyhine dava agabilir.

B) is kazas! sonucu élen isginin hak sahiplerine
SGK tarafindan élim geliri baglanmis ise, is-
verenden manevi tazminat talep edemezler.

C) Kazalanan isgi, is kazasi sonucu olusan ve
SGK tarafindan karsilanamayan maddi zarar-
larinin telafisi icin igsveren aleyhine tazminat
davasi acabilir.

D) is kazasi sonucu yaralanan igginin ailesi, isci-
nin bedensel bitinliginde olusan zarari ge-
rekce gostererek isverenden maddi tazminat
talep edemezler.

. Is Kanunu’na gére gece galismasi saat kagta

baslar?
A) 18.00 B) 19.00
C) 20.00 D) 21.00
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10. is Kanunu’na gére, is yerinde is saghd: ve gii-

11.

12.

13.

venligi agisindan saghgini bozacak veya viicut
butinluaguni tehlikeye sokacak yakin, acil ve
hayati bir tehlike ile karsi karsiya kalan isgi, Is
Saghgi ve Guvenligi Kuruluna basvurarak du-
rumun tespit edilmesini ve gerekli tedbirlerin
alinmasina karar verilmesini talep edebilir. is
Saghgi ve Giivenligi Kurulunun bulunmadigi
is yerlerinde talep nereye yapilir?

A) isveren vekili

B) idare Mahkemesi

C) is Saghigi ve Guvenligi Genel Mudurliigi

D) Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgi Bolge
Madarlagu

Tehlikeli sinifta yer alan ve sanayiden sayilan
bir is yerinde is¢i sayisi en az kag olursa tam

giin calisan is giivenligi uzmani goérevlendiril-
mesi zorunludur?

A)250  B)500 C) 750 D) 1000

is yeri saglik ve giivenlik birimi ile ortak saghk
ve givenlik birimi, yiiritilecek hizmetler ile il-
gili olarak yillik galigma plani hazirlar. Hazirla-
nan bu plan kim tarafindan onaylanir?

A) isveren

B) is giivenligi uzmani

C) Is Saglig ve Giivenligi Genel Mudirliigii

D) Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgi Bolge
Madirlagu

isverene bagl, fabrika, miiessese, isletme
veya igletmeler grubu gibi birden ¢ok is yeri
bulundugu hallerde, is Saghig: ve Giivenligi
Kurulu kurulmasi ile ilgili olarak asagidakiler-
den hangisi dogrudur?

A) is Saghg ve Giivenligi Kurulunun kurulmasin-
da isci sayisina bakilmaz.

B) Her is yerinden bir temsilcinin katilimi ile is
Sagligi ve Guvenligi Kurulu kurulur.

C) Bagli is yerlerindeki toplam is¢i sayisi esas ali-
narak Is Saghgi ve Guvenligi Kurulu kurulur.

D) Elliden fazla is¢i ¢calistiran her bir is yerinde
ayri ayri birer is Saghgi ve Guivenligi Kurulu
kurulur.

14. Asagidakilerden hangisi OHSAS 18001 yéne-

15.

16.

17.

18.

tim sisteminde ilk agsamadir?

A) Uygulama
C) Kontrol

B) Politika
D) Planlama

ISO 9000-14001 ve OHSAS 18001’in ortak
olmayan yonii agsagidakilerden hangisidir?

is Saghigi ve Giivenligi
Proses Guvenligi
Uriin Guvenligi

Acil Durum

~— — — "

A
B
C
D

Risk degerlendirmesinin asagidaki hangi so-
ruya cevap vermesi beklenmez?

A) Yetkili makamlar dniinde kusursuzlugun ispat
edilmesi

B) Tehlikelerin potansiyel etki ve sonuglarinin
meydana gelme ihtimali

C) Riskin kabul edilebilir durumunun devam ettiri-
lebilmesi i¢in kontrol dlgimlerinin yeterliligi

D) Tehlikelerin potansiyel etki ve sonuglarinin ne-
ler oldugu ve bunlarin kabul edilebilir olup ol-
madiginin anlagiimasi

Asagida belirtilenlerden hangisi, risk deger-
lendirmesinde olasi hata tiirleri ve etkileri ana-
lizini ifade etmektedir?

A) HAZOP
C)FTA

B) FMEA
D) PRA

Asagidaki tanimlardan hangisi, tehlikeli bir
olayin olugma olasiligi ile zarar verme derece-
sinin birlesimidir?

Risk

Tehlike

Tehlike kaynagi
Kabul edilebilir risk

~— — —

A
B
C
D



19.

20.

21.

22,

23.
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is yerinde risk degerlendirmesi yapildiktan
sonra 6nlemlere karar verilirken, hangi 6nce-
lik siralamasinin yapilmasi uygundur?

I- iggilere kigisel koruyucu donanim verilmesi
ll- Tehlikeli bélimiin tecrit edilmesi
lll- Tehlikenin ortadan kaldiriimasi
IV- Tehlikeye yol agan durumun daha az tehli-
keli olanla degistiriimesi

A)l-11-11-1V
Cyr-m-n-1v

B)II-1-1V-1
D)M-1v-1-1

Asagida once tehlike, sonra risk yaziimistir. Bu
siralamada asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Kisinin diismesi - Yiksekte galisma

B) Giiriiltiili ortam - isitme kaybina yol agmasi

C) Kapali ortamlarda ¢alisma - Zehirli gazlardan
etkilenme

D) Elektrik enerjisi - izolesi bozuk iletkene dokun-
ma ile elektrik carpmasi

Teknolojisi eski olan ve ¢ift el kumanda ya da
fotosel tertibati yapilamayan bir presin kulla-
nimina son verilmesi, risklerin 6nlenmesinde
nasil bir yéntemdir?

Riskin ortadan kaldiriimasi
Muhendislik kontroli
Kontrol ve tecrit

Yerine koyma
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A
B
C
D

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirme
yontemidir?

A) OHSAS 18001
C) HAZOP

B) ISO 14001
D) BS 8800

I- Yeni bir makine veya ekipman alinmasi
ll- Yeni tekniklerin gelistirilmesi
lll- Yeni bir mevzuatin yiiriirliige girmesi veya
mevcut mevzuatta degisiklik yapiimasi

Yukaridakilerden hangisi/hangileri risk deger-
lendirmesinin yenilenmesini gerektiren du-
rumlardandir?

A) Yalniz |
C)l-1

B) Yalniz Il
D)I-1-10

24,

25.

26.

27.

Asagidakilerden hangisi riskin buyuklugiini
hesaplamada etkili degildir?

A) Segilen risk degerlendirme metodolojisi
B) Tehlikeden etkilenebilecek kisi sayisi
C) Zararin potansiyel siddeti

D) Zararin olusma olasilgi

is yerlerindeki acil gikis yollari ve kapilarinin
ozellikleri konusunda asagida belirtilenlerden

hangisi yanhstir?

A) Acil gikigl 6nleyecek higbir engel bulunmaya-
caktir.

B) Acil ¢ikis kapilari iscinin kendisine dogru ¢ek-
mesiyle kolayca acilabilecektir.

C) Herhangi bir tehlike durumunda tiim ¢alisan-
larin is yerini derhal ve glivenli bir sekilde terk
etmeleri mimkun olacaktir.

D) Acil ¢ikis yollari ve kapilarinin sayisi, boyutlari
ve yerleri yapilan igin niteligine, is yerinin blyUk-
IGgiine ve calisanlarin sayisina uygun olacaktir.

Calisma yasaminda etik ile ilgili olarak asagi-
dakilerden hangisi yanhstir?

A) Is saghgi ve giivenligi profesyonelleri, yargila-
rint bilimsel bilgiye ve teknik yeterlilige dayan-
dirmali ve gerektiginde uzman gorusine bas-
vurmalidir.

B) is saghg: ve giivenligi profesyonelleri, islevle-
rini yaritmede tam bir profesyonel bagimsizlik
aramall, bunu surdarmeli ve gizlilik kurallarina
dikkat etmelidirler.

C) Is saghgi ve giivenligi profesyonelleri, giiveni-
lir olmayan ya da verilen igin gereklerine iligkin
yeterli dngorlu degeri tagimayan kontrol testleri
ve arastirmalari kullanmamalidir.

D) is sagligi ve giivenligi profesyonelleri, gizlilik il-
kesine aykiri oldugu icin herhangi bir nedenle
is yeri sorunlarina iligkin kayit tutmamahdir.

Sekiz saatlik bir siirede tiim vicut titregimi
icin glinliik maruziyet degeri sinir ve etkin ola-
rak ka¢c m/s? olmahdir?

A)1.6-0.8
C)1.15-0.5

B)2-3
D)2- 1
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32.
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Asagidakilerden hangisi guriiltiiye maruziyeti
azaltma yontemlerinden birisi degildir?

A) Maruziyet suresini ve guriltl diizeyini sinirlamak

B) Gurultuye maruz kalanlarin odyogramlarini
cekmek

C) Mumkin olan en dusuk dizeyde gurdltl ya-
yan uygun is ekipmanini segmek

D) Yapidan kaynaklanan guraltiyd, yahtim ve
benzeri yontemlerle azaltmak

Leq kavrami agagidakilerden hangisini ifade
eder?

Es deger ses diizeyi
En ylksek ses diizeyi
En dusik ses dizeyi
Ses etkilenim diizeyi

~— — — "

A
B
C
D

insan kulagi kag Hz arasindaki seslere duyar-
hdir?

A) 20 - 1000
C) 20 — 20.000

B) 10 — 10.000
D) 100 — 100.000

Her biri yalniz basina ¢alistirildiginda 90 desi-
bel giiriltilye neden olan iki makine ayni or-
tamda beraber calistinidiklarinda ortam giiriil-
tusii kag desibel olur?

A) 180 B) 93

C) 90 D) 89

Kimyasal madde kaplari ve bidonlarinin tize-
rindeki etiketler 6nemli bir bilgi kaynagidir.
Etiketlemede ve Malzeme Giivenlik Formlarin-
daki “R” sembolii neyin kisaltmasidir?

A) Glvenlik tavsiyeleri
B) Kullanim sartlari

C) Risk durumlari

D) Radyoaktivite

33.

34.

35.

36.

Patlamalarin 6nlenmesi ve bunlardan korun-
mayi saglamak amaciyla isveren, asagidaki te-
mel ilkelerden hangisine birinci 6nceligi ver-
melidir?

A) Patlayici ortam olugmasini 6nlemek

B) Patlayici ortamin tutusmasini dnlemek

C) Patlamanin zararli etkilerini azaltacak 6énlem-
leri almak

D) Patlamanin yayilmasini énleyecek tedbirler
almak

Kimyasallar orijinal kaplarindan baska kaplara
boliinmesi durumunda daima, ..........ccceeeeenens

Yukaridaki bosluga asagidakilerden hangisi
gelmelidir?

Siyah renkli kaplar kullaniimalidir.
Plastik siselere konulmalidir.
Cam kaplar kullaniimalidir.

A
B
C
D) Etiketlenmelidir.

~— — —

Kimyasal maddelerin tehlikeli olarak degerlen-
dirilmeyen 6zellikleri agagidakilerin hangisin-
de gosterilmistir?

A) Alerjik / Kanserojen / Mutajen

B) Zehirlilik / Tahris Edicilik / Asindiricilik

C) Patlayicilik / Oksitleyicilik / Alevlenebilirlik

D) Yogunluk / Kimyasal Etkinlik / Alkolde Cozu-
narlik

Tehlikeli maddelerin etiketlendiriimesinde kul-
lanilan asagidaki igsaret ve sembollerin hangi-

si yanhistir?

A) B)
Patlayici Parlayici
C) ) D)
Asindirici Cevre icin tehlikeli
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Guvenlik ve saglk isaretleri ile ilgili agsagidaki
eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A) Yasaklayici isaret — SIGARA ICILMEZ
B) Uyarici isaret — ASINDIRICI MADDE
C) Emredici isaret — YAYA GIREMEZ

D) ilk yardim isareti— GOZ DUSU

Tehlikeli yerlerdeki galisma, isverence diizen-
lenen yazili talimatlara uygun yapilacaktir. Ca-
ligma izni ve talimatlar i¢in agsagidaki husus-
lardan yanhs olan hangisidir?

A) Bu talimatlar bir kez diizenlenip ¢alisana teb-
lig edilmesi ile surekli gecerlilik kazanan bel-
gelerdir.

B) Calisma izinleri belirli bir stire i¢in verilecek ve
sure bitiminde yenilenecektir.

C) Calisma izni, bu konuda yetkili ve sorumlu
olan bir kisi tarafindan ise baslamadan énce
yazili olarak verilecektir.

D) Gerek tehlikeli islerin yapiimasinda, gerekse
baska ¢alismalari etkileyerek tehlikeye neden
olabilecek diger islerin yapilmasinda, bir “Ca-
lisma Izni” sistemi uygulanacaktir.

Kursun, insan viicuduna hangi yolla girer?

A) Solunum

B) Sindirim

C) Solunum ve deri

D) Solunum ve sindirim

Asagidakilerden hangisi dogrudan strese bag-
I olarak insan viicudunda ortaya gikan saglik
sorunlarindan dedildir?

A) Mide-bagirsak siskinlikleri
B) Uyku bozukluklari

C) isitme kaybi

D) Depresyon

41.

42,

43.

44,

I- Makine ve cihaz performanslarini inceleyen
bilim dahdir.
Il- insan viicudunun boyutlari ile ilgilenen
ozel bir bilim dalidir.
lll- Tarih 6ncesi ¢aglari inceleyen bilim dalidir.

Yukaridakilerden hangisi/hangileri antropo-
metrinin tanimidir?

A) Yalniz |
C) Yalniz i

B) Yalniz Il
D)I-11-1

Elektrikli el aletlerinin lizerinde bulunan agagi-
daki sekil ne anlam tagimaktadir?

A) El aletinin cift yalitimli oldugunu g0sterir.

B) El aletinin 220 volt ile galistigini gosterir.

C) El aletinin toprakli olarak kullaniimasi gerekti-
gini gosterir.

D) El aletinin is saghgi ve glvenligi yoniinden gu-
venli oldugunu gosterir.

Sebeke geriliminde, tehlikeli gerilim siniri kag
volt olarak kabul edilmektedir?
A) 50 B) 110

C) 180 D) 220

Asagidakilerden hangisinin yiiksek gerilim
hucrelerinde bulunmasi zorunlu degildir?

A) Kisa devre ve topraklama teghizati
B) Yangin sondirme cihazi

C) Deri eldiven

D) Istaka
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45. Kazan iginde veya buna benzer dar ve iletken
kisimlari bulunan yerlerle, 1slak yerlerde, alter-
natif akimla ¢alisan lambalar kullanildig: tak-
dirde, asagidaki sartlardan hangisinin tam ola-
rak saglanmasi gerekir?

A) Lambalarin beslendigi elektrik kablolarinin gift
izolasyonlu olmasi yeterlidir.

B) Seyyar lambalarin elle tutulan kisimlarinin ya-
litkan olmasi yeterlidir.

C) Bu lambalarin 50 voltluk tehlikesiz gerilim ile
kullaniimasi yeterlidir.

D) Bu lambalarda g¢alisma yerinin disinda bulu-
nan ve sargilari birbirinden ayri olan transfor-
matoér yardimi ile elde edilen en ¢ok 42 volt
kiglk gerilim kullaniimasi yeterlidir.

46. is saghg ve giivenliginde planlanan korun-
ma politikalarinin basarili olmasi ve devamlili-
ginin saglanmasi igin agsagidakilerden hangisi
en 6nemli sarttir?

A) Planlamalarin bolim middurleri tarafindan ya-
plimasi

B) Planlamalara g¢alisanlarin da katihminin sag-
lanmasi

C) Dogru kisisel koruyucu donanimlarin segilmesi

D) Acil durum 6nlemlerinin planlanmis olmasi

47. is yerlerinde malzemelerin istiflemeye miisaa-
de edilen maksimum yiiksekligi kag metredir?
A)7 B)5

C)4 D)3

48. Kaynak yapilan yerlerle ilgili olarak asagidaki-
lerden hangisi yanhstir?

A) Kaynak yapilan yerlerde yangin sénduricl
bulundurulacaktir.

B) Kaynak yapilan bdlgelerde elektrik akimi kesi-
lecektir.

C) Kaynak yaplilan yerlerde kaynak dumanina
karsi gerekli dnlemler alinacaktir.

D) Kaynak yapilan yerlerde tupler tasima araba-
lari ile taginacaktir.

49,

50.

51.

52.

53.

Acik sahada oksijen kaynak takimlari ile yapi-
lan ¢alismada, gaz tiipleri ¢aligilan yere en az
ka¢ metre uzakta tutulmahdir?

A)3 B)5

Kaldirma ve tagima arag¢lari azami yiikiin

en az kag katini kaldirabilecek ve askida tuta-
bilecek giigte olmahdir?

A)1,5 B) 2

C)25 D)3

is makinelerinin yerlesim yeri iginde ve disin-
da hizlan en fazla ka¢ km/h olmahdir?
A) 10 B) 20

C) 30 D) 40

|- Beklenmedik arizalar sebebiyle kazalarin
meydana gelmesini 6nlemek igin ariza ve
kaza olmadan, tespit yapip gerekli 6nlemle-
ri almak
ll- Sistemin diizgiin galigmasini saglamak
lll- Makine ve tesisin 6mriinii uzatmak

Bakim ve onarim iglerinin yapilmasinda hedef,
yukaridakilerden hangisi/hangileridir?

A) Yalniz |
C)l-1l

B)I-Il
D)I-11-11l

Asagidakilerden hangisi bakim-onarim islerin-
de uygun bir davranis degildir?

A) Bakim ve onarim islerinin yapilabilmesi igin,
koruyucu tertibatin kaldiriimasi gerekiyorsa,
bunlar makine durdurulduktan ve onarim igle-
rinden sorumlu olanlardan izin alindiktan son-
ra kaldirilacaktir.

B) Onarim iglerinden sorumlu kisi, onarilan maki-
ne, cihaz veya tesisatin ¢calismasina izin ver-
meden 6nce, koruyucu tertibatin uygun se-
kilde tekrar yerlerine konulup konulmadigini
kontrol edecektir.

C) Bakim ve onarim igleriyle gorevli iscilere, alev
gecirmez el lambalari verilecektir.

D) Basingl kazanlar ve kaplar basing altinda iken
onariminda gerekli dnlemler alinacaktir.



54.

55.

56.

57.

C SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI A

“js ekipmanlarinda bulunacak asgari genel ge-
reklerden olan kumanda cihazlari, .................
hareketlerde tehlikeye neden olmayacaktir.”
ciimlesini tamamlamak i¢in noktali yere asagi-
dakilerden hangisinin gelmesi en uygundur?

riskli

hatali

istem disi

cihazin kumandasindaki

~— — —

A
B
C
D

Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Tehlikeli alanlar agikga gorilebilir sekilde isa-
retlenmelidir.

B) Havasinda % 2’den fazla metan bulunan yer-
lerde galisma yapilabilir.

C) Yer alti isletmeleri birbirinden bagimsiz en az
iki yolla yer Ustline baglanmalidir.

D) Patlayici maddelerin kullanimi ancak bu konu-
da egitilmis kisilerce yapilir.

Yer altinda hava akim hizi agagidakilerden
hangisi ile olguliir?

A) Anemometre
C) Metanometre

B) Barometre
D) Termometre

Santiyeye giren yabanci ve misafir kigilere is
gliivenligi yoniinden asagidakilerden hangisini
uygulamak dogru olur?

A) Santiye sahasina girdiginde uyarici levhalara
bakmasinin yeterli oldugu soéylenir.

B) Santiye is guvenligi kurallarina uymakta ser-
best oldugu sdylenir.

C) is guivenligi ydniinden bilgilendirilir. Kisisel ko-
ruyucu donanim verilir.

D) Santiye icerisinde aragla dolasabilecegi sdy-
lenir.

58.

59.

60.

61.

Santiye igerisinde motorlu tasitlar igin is gu-
venligi yoniinden asagidakilerden hangisinin
yapilmasi yanhstir?

A) Santiye hiz sinirina uyulmalidir.

B) Her zaman en kisa yol kullaniimalidir.

C) Arac ile manevra yapllirken ve yuk tasinirken
ybnetici ve yonlendirici personel olmalidir.

D) Arag 6zel sinyal sistemlerine sahip olmali ve
surlcUsu santiyede tehlike isaretlerine dikkat
etmelidir.

is yerlerinde galisanlara verilecek is saghgi ve
glivenligi egitimleri ile ilgili olarak asagidaki-
lerden hangisi yanhstir?

A) Calisanlar is yerinde diizenlenecek olan egi-
timlere katilmak ve bu konudaki talimat ve pro-
sedurlere uymakla yuktumltdurler.

B) Saglik ve glvenlik ile ilgili 6zel gérevi bulunan
calisanlar ve temsilcileri 6zel olarak egitiime-
lidir.

C) Ozel 6nlem alinmasini gerektiren alanlarda
calisanlara 6zel egitim verilir.

D) Egitimlerde gegen slire galisma stiresinden
sayllmaz.

Akaryakit yanginlarinda en etkin yangin son-
dirme sistemi agagidakilerden hangisidir?

A) Su ile midahale etme

B) Kum ile miidahale etme

C) Koplik ile midahale etme

D) Tozlu yangin sonduriici ile midahale etme

Asagidaki yangin sondiirme malzemelerinden
hangisi elektrigi iletir?

A) Karbondioksit
C) Halo karbon

B) Kuru kimyasal toz
D) Koépuk



62.

63.

64.

65.

66.

C SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI A

“Yanma” tanimi i¢in agagidakilerden hangisi
dogrudur?

Kimyasal bir olaydir.
Biyolojik bir olaydir .
Fiziksel bir olaydir.
Endotermik bir olaydir.

~— — —

A
B
C
D

Oksijen konsantrasyonunu, yanma igin gerekli
olan oranin altina diigiirmeye ne ad verilir?

A) Yakiti giderme
C) Bogma

B) Engelleme
D) Sogutma

“Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik” geregince binalarda sondiirme ve
tahliye tatbikatlari hangi periyotlarda yapilma-
hdir?

En az 3 ayda bir
En az 6 ayda bir
En az yilda bir

En az bes yilda bir

~— — —

A
B
C
D

Alevin surekliligini kendi kendine sagladig: si-
cakliga ne noktasi denir?

A) Patlama
C) Parlama

B) Yanma
D) Kaynama

Yangin séndiirme iglevinde riizgar daima han-
gi tarafa alinmalidir?

A) Arkaya
C) Karsiya

B) Saga
D) Sola

67.

68.

69.

70.

Taginabilir sondirme cihazlarinin tipi ve sayi-
si1 mekanlarda var olan durum ve risklere gore
belirlenir.

Buna gore asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) A sinifi yangin ¢ikmasi muhtemel yerlerde on-
celikle cok maksatl kuru kimyevi tozlu veya
sulu séndirme cihazlari bulundurulur.

B) B sinifi yangin ¢ikmasi muhtemel yerlerde 6n-
celikle kuru kimyevi tozlu, karbondioksitli veya
kopuklu séndlrme cihazlari bulundurulur.

C) C sinifi yangin ¢ikmasi muhtemel yerlerde 6n-
celikle kuru kimyevi tozlu veya karbondioksitli
séndurme cihazlari bulundurulur.

D) D sinifi yangin ¢ikmasi muhtemel yerlerde 6n-
celikle su bulundurulur.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y6-
netmelik kapsaminda yangin, deprem ve ben-
zeri afetlerde binada bulunanlarin tahliyesini
saglayan, olaya ilk miidahaleyi yapan, arama-
kurtarma ve sondiirme islerine katilan ve ge-
rektiginde ilk yardim uygulayan ekibe ne denir?

A) Séndirme ekibi
C) Acil durum ekibi

B) Kurtarma ekibi
D) ilk yardim ekibi

Can kaybi, yaralanma, yapisal ve yapisal olma-
yan fiziksel hasarlar, ¢evresel zararlar ile kuru-
mun faaliyetlerini kisitlayan, halkla iligkilerini
bozan ve kurumun kapanmasina neden olabile-
cek beklenmedik, planlanmadik her tiirlii olay/
tehlike, agagidakilerden hangisini olusturur?

A) Dogal afet

B) Acil durum

C) Tehlikeli durum

D) Acil durum yénetimini

Acil cikig, ilk yardim igaretlerinde agagidaki
renklerden hangisi kullanilir?

A) Yesil
C) Mavi

B) Sari
D) Kirmizi



71.

72.

73.

74.

75.

C SINIFI i$ GUVENLIGI UZMANLIGI
76.

I- is saghg: ve giivenligi hakkinda bilgi ver-
mek
ll- Talimat vermek
lll- Tehlikelere karsi uyarmak

Saglik ve glivenlik isaretlerinin amaci yukari-
dakilerden hangisi/hangileridir?

A)L-1I
C) -1l

B) Yalniz 11l
D)I-11-1

insan lizerinde esit sicaklik etkisi yapan hava
sicakhigi, hava nemi ve hava akim hizinin ¢e-
sitli bilegsimlerine ne ad verilir?

Sicaklik
Etken 1si
Etkin 1sil degeri

A)
B)
C)
D) Es deger efektif sicaklik degerleri

Calisma yerleri ve koguslarda hava hacminin
hesabinda tavan yiiksekliginin ka¢g metreden
fazlasi hesaba katilmaz?

A)4 B) 3,5

C)3 D) 2,5

Giurilti Yonetmeligi’ne gore kulak koruyucu-
larinin kullanim zorunlulugu, asagida belirtilen
durumlardan hangisinde baslamaktadir?

Gurdlta dizeyi 80 db(A)'ya ulastiginda
Gurdlta dizeyi 85 db(A)'ya ulastiginda
Gurdlta dizeyi 90 db(A)'ya ulastiginda

A)
B)
C)
D) Gurdltt dizeyi 80 db(A)y1 astiginda

|- Baret
ll- Paratoner
lll- Solunum maskesi
IV- Gaz dedektorii
V- is eldiveni

Yukaridakilerden hangileri kisisel koruyucu
donanimdir?

A L-1-10-V
C)l-m-wv-v

B)I-1-V
D)I-1I-1V
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77.

78.

79.

80.

A

Asagidakilerden hangisi makine koruyucula-
rinda aranan 6zelliklerden biri degildir?

Amaca uygun olacaktir.

Uretimi aksatmayacaktir.

Uretimin kalitesini bozmayacaktir.

isginin operasyon noktasina ulasmasini engel-
lemeyecektir.

A)
B)
C)
D)

Asagidakilerden hangisi kompresor basing-
i hava tanklarinda bulunmasi gerekli glivenlik
cihazlarindan biri degildir?

Manometre
Seviye gostergesi
Su tahliye sistemi

A)
B)
C)
D) Uzaktan durdurma sistemi

is ekipmanlarinda asagidakilerden hangisi
onceliklidir?

A) Basing
C) Durdurma

B) Hiz
D) Calistirma

Basingli kabin veya tanitim plakasinin iistiin-
de asagidaki bilgilerden hangisinin bulunmasi

gerekli degildir?

Bar cinsinden azami galisma basinci
Azami ¢alisma sicakhdi (C° olarak)
Kabin kapasitesi (Litre olarak)

Kabin imalat malzemesi

Sozez

Celik malzemeden yapilmig basin¢h kabin i¢
basinci ne olursa olsun gergek et kalinhgi igin
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) 2 mm’den az olmamalidir.

) 3 mm’den fazla olmamalidir.
) 5 mm’den fazla olmamalidir.
)

B
C
D) 3 mm’den az olmamalidir.



81.

82.

83.

C SINIFI i$ GUVENLIGI UZMANLIGI
85.

Asagidakilerden hangisi yiliksekten diigmeyi
onleyici sistemlerden biri degildir?

A) Tam vicut kusagi, guvenlik halati, karabina,
baglanti halkalari ve glvenli baglanti noktasi

B) Calisma alaninda bulunan gukurlar vb. agiklk-
larin kapatiimis olmasi

C) Kenar koruyucular

D) Guvenlik aglar

Asagidakilerden hangisi halat kullanilarak
yiksekte yapilan gegici islerde uygun bir ¢a-
hisma sekli degildir?

A) Guvenlik halatinda da, isg¢i ile birlikte hareket
eden dismeyi Onleyici bir sistem bulunacaktir.

B) isci tarafindan kullanilan alet, edevat ve diger
aksesuarlar ¢alisma yerinde uygun ve kolayca
uzanilarak alinabilecek bir yere birakilacaktir.

C) iscilere, calisma halatina bagli parasiitc tipi
emniyet kemeri verilecek ve kullandirilacak-
tir. Emniyet kemerinin ayrica guivenlik halati ile
baglantisi saglanacaktir.

D) Calisma halati, guvenli inis ve ¢ikis araclari ile
techiz edilecek ve kullanicinin hareket kontro-
IinlU kaybetmesi halinde, dismesini 6nlemek
icin kendiliginden kilitlenebilen sisteme sahip
olacaktir.

I- Aydinlatma
ll- Gaz olgiimii
lll- Havalandirma
IV- Rapor diizenleme
V- Kapali alana girme

Kapali alanlarda galigmalarda dogru iglem si-
rasi asagidakilerden hangisidir?

A-11-IV-1-V
Cyl-m-m-1v-v

B)I-M-1-1V-V
Dym-n-1-iwv-v

84. Asagida verilenlerden hangisi platformlarda alin-

masi gerekli giivenlik tedbirlerinden degildir?

A) Gorls imkanlarinin saglanmasi igin uygun ay-
dinlatma saglanmalidir.

B) Uzerinde bulunabilecek azami yiiklere daya-
nacak sekilde yapilacaktir.

C) Platform kenarlari paslanmaya karsi boyana-
caktir.

D) Platformun alti ve gevresi korunmus olacaktir.

1"

86.

87.

88.

A

Ekranlarla ilgili mevzuat hiikiimleri agagidaki-
lerden hangisinde uygulanir?

A) Tasima araglarindaki bilgisayar sistemlerinde

B) Toplumun kullanimina agik bilgisayar sistem-
lerinde

C) s yerinde, kullanimi siirekli olmayan tasinabi-
lir sistemlerde

D) insanlarin sirekli olarak kullandiklari ekranli
araclardaki ¢calismalarda

Asagidakilerden hangisi elle tagima iglerinde
riski artiran faktorlerden degildir?

YUkin sekilsiz olmasi

YUkin vicuda yakin tasinmasi

isin viicudun biikiilmesi ile yapilabilmesi
Sicaklik, nem veya havalandirmanin uygun ol-
mamasi

A)
B)
C)
D)

I- Erkek ve kadinlar igin aynidir.
ll- Calisma ortami etkilemez.
lll- Giinliik calisma siiresi igindeki kaldirma
sikhgi onemlidir.

Bireyin azami yiik kaldirma giicii i¢in yukari-
daki ifadelerden hangisi/hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
c)n-m

B) Yalniz 1l
D)I-1-11

Asagidaki durumlardan hangisi is kazasina
girmez?

A) Sigortalinin isveren tarafindan gorev ile bas-
ka bir yere gonderilmesi yliziinden, asll igini
yapmaksizin gegen zamanlarda meydana ge-
len kaza

B) Sigortalinin, isverence saglanan bir tasitla isin
yapildigi yere toplu olarak gotirulip getirilme-
leri sirasinda meydana gelen kaza

C) Emzikli sigortali kadinin gcocuguna st vermek
icin ayrilan zamanlarda meydana gelen kaza

D) Sigortalinin kendi araci ile is yerine gidip gel-
mesi sirasinda meydana gelen kaza



89.

90.

91.

92.

93.

C SINIFI i$ GUVENLIGI UZMANLIGI
94.

Asagidakilerden hangisinde is kazasi orani
daha fazladir?

A) Tehlikeli durum ile tehlikeli hareketin birlikte
olusturdugu kazalar

B) Tehlikeli durumun tek basina neden oldugu
kazalar

C) Tehlikeli hareketin tek basina olusturdugu ka-
zalar

D) Onlenmesi miimkiin olmayan kazalar

“Fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan tam iyilik
hali” olarak saghgin tanimi nerede tanimlan-
mistir?

A) Avrupa Konseyi

B) Avrupa Parlamentosu

C) Duinya Saglik Orgiiti (WHO)
D) Diinya Calisma Orguiti (ILO)

LD, ’'nin anlami asagidakilerden hangisidir?

A) Oldiriicii doz

B) Zehirlenme siresi

C) Yarilanma zamani

D) Oldiriicti konsantrasyon

Asagidakilerden hangisi siireklilik arz eden
koruma uygulamalarindan degildir?

Periyodik saglik muayenesi
ise giris saglik muayenesi
is saghgi ve guvenligi egitimleri

A)
B)
C)
D) Kisisel koruyucu donanim kullanimi

iscilerin saglik muayenelerinden elde edilen
verilerin analiz edilmesi TS OHSAS 18001’in
hangi agamasinda yapilir?

A) Uygulama
C) Durum tespiti

B) Kontrol énlemleri
D) Planlama
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95.

96.

97.

A

is Saghg: ve Giivenligi Kurullarinca, is Sagh-
g1 ve Giivenligi Mevzuatina uygun olarak ali-
nan kararlar ile ilgili olarak igveren asagidaki-
lerden hangisini yapamaz?

A) Kurul tarafindan verilen kararlari uygulamakla
yukimludar.

B) Kurul kararlari uygulanmasi yakimluligu isve-
renin onayina baghidir

C) Kurul kararlarini uygulamak igin isveren mev-
cut kaynaklarini kullandirir.

D) Kurulun aldidi kararlari uygulamakla ytukim-
laddar.

Kanserojen ve mutajen maddelerle galismala-
rin yapildigi is yerinde belirtilen kayitlar, ma-
ruziyetin sona ermesinden sonra en az kag yil
saklanmalidir?

A)10 B) 20

C) 30 D) 40

Asagidaki gruplardan hangisinin agir ve tehli-
keli iglerde ¢alistiriimasi yasaktir?

18 yasindan kugukler
21 yagindan kugukler
16 yasindan kugukler

A)
B)
C)
D) 20 yasindan kugukler

Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri-
ye niifuz ettiginde kalitimsal genetik hasarlara
yol acabilen veya bu etkinin olusumunu hiz-

landiran maddelere genel olarak ne ad verilir?

A) Mutajen
C) Fibrinojen

B) Kanserojen
D) Kollojen
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98. Sanayi, Ticaret, Tarim ve Orman islerinden Sa-
yilan islere iligkin Yonetmelik’e gore, agagida-
kilerden hangisi, sanayiden sayilacak iglerden
birisi degildir?

A) Ham, yarim ve tam yapilmis maddelerin is-
lenmesi, temizlenmesi, seklinin degistiriimesi,
sUslenmesi, satis igin hazirlanmasi

B) Bina yapilmasi ve onarimi, degistiriimesi, bo-
zulmasi, yikilmasi ve bunlara yardimci her tir-
[0 sinai yapi

C) Muhendislik, musgavirlik gibi bilgi ve teknolojisi
alimi ve satimi isleri

D) Her tarld kurma, onarma, sékme, dagitma ve
yikma

99. Asagidaki ifadelerden hangisi, calisma haya-
tinda oziirli isgiler icin dogru degildir?

A) Oziirlu kisilerin calistiriimasi bakimindan dik-
kat edilmesi gereken konu, uygun ise yerlesti-
rilmeleridir.

B) Oziirlu kisiler uygun rehabilitasyon programla-
rina katiimak suretiyle calisma hayatinda ve-
rimli olarak ¢alisabilir duruma getirilebilir.

C) Calisma ortam kosullarinin ézdrlilere uygun
hale getiriimesi ve 6zirlilerin istihdamlarini ar-
tirict 6nlemlerin alinmasi toplumsal gelismislik
sureci agisindan énemlidir.

D) Ozurliiliik, bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal
ve sosyal yeteneklerdeki engelleri nedeniyle
calisma gucunin en az % 60’indan yoksun ol-
dugu, saglik kurulu raporuyla belgelenmis kisi-
ler olarak tanimlanir.

100. Kadin isgiler gece postalarinda kag saatten
fazla gahistinlamaziar?

A)65  B)7 C)7,5 D)8

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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Soracaginiz bir sey var mi? Varsa, simdi sorunuz; sinav basladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
Hazir misiniz? Sinav, okulun bitin salonlarinda ayni anda baslayacagi igin baslama zilini beraberce
bekleyelim. Hepinize basarilar dileriz.

(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitap¢igin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanhgi Egitim Teknolojileri Genel Miidirliiguniin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi, yayimlanmasi
veya baska bir amagla kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek cezai sorumlulugu
ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pegsinen kabullenmis sayilir.




WoNohLN=

25 ARALIK 2010 TARIHINDE YAPILAN

GALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLUGU
1. GRUP: C SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI
A TEST KITAPGIGI CEVAP ANAHTARI

c 26. D 51. A 76. D
D 27. C 52. D 77. B
B 28. B 53. D 78. C
D 29. A 54. C 79. D
A 30. C 55. B 80. A
c 31. B 56. A 81. D
B 32. C 57. C 82. B
B 33. A 58. B 83. A
c 34. D 59. D 84. C
A 35. D 60. C 85. D
c 36. B 61. D 86. B
A 37. C 62. A 87. B
D 38. A 63. C 88. D
B 39. D 64. C 89. A
c 40. C 65. B 90. C
A 41. B 66. A 91. A
B 42. A 67. D 92. B
A 43. A 68. C 93. C
D 44, C 69. B 94. B
A 45. D 70. A 95. D
A 46. B 71. D 96. C
Cc 47. D 72. D 97. A
D 48. B 73. A 98. C
A 49. C 74. B 99. D
B 50. A 75. B 100. C




