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»Bireyin kendi ilgi, yetenek, intiyag, kisilik yapisi ve mevcut
Imkan ve sartlara uygun bir 6grenim dali secip bu ogrenim
dalinda basari ile ilerlemesini saglamak i¢in yapilan
psikolojik hizmetlere egitsel rehberlik denir.

>Ogrencinin yetenekleri ve ilgileri dikkate alinarak okuldaki
egitim olanaklarindan kendi ihtiyaclarinda en uygun
dusecek, kendini en iyi gerceklestirecek bir ogretim

programini izlemesine yardimci olmaktir.
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EGITSEL REHBERLIK HIZMETLERI

»En onemli iglevi "ogrenmeyi kolaylastirmak ve basariyi
arttirmak”

>Ogrencinin okula uyum saglamasina ve egitsel gelisimine
yardim etmek

»Koruyucu, onleyici ve gelistirici

»Amacg ogrencilerin egitim ortamindan en ust duzeyde

yararlanabilmesi ve akademik basarilarini arttirabilmesi.




Egitsel rehberlikte amaclar

Ogrencinin o
yardim etme
Ust 68renim
verme

kula ve cevresine uyum saglamasina
K

curumlari hakkinda égrencilere bilgi

Alan ve ders secimine yardim etme
Egitsel kol etkinliklerine katilimi saglama
Okul basarisini gelistirmesine yardim etme

Basarsizliga yol acan etmenleri belirleyerek ortadan
kaldirmaya calisma




Egitsel rehberlikte amaclar

Verimli ders calisma aliskanlhgini kazandirilmasi
Okul ici ve okul disi sinavlar hakkinda bilgi verme

Okuma ve 6grenme gucligl olan cocuklari
belirleyerek gerekli ydonlendirmeleri yapma

Ustiin yetenekli 8grencileri belirleme ve yonlendirme

Egitsel yasantilar ile mesleki yasantilar arasindaki
iliskiyi anlamalarini saglama

Ogrencilerin ilgi, yetenek ve ihtiyaclarini tanimasina
ve farkindaliklarinin artmasina yardimci olmak




Egitsel rehberlikte amaclar

« Ogrencilerin ders secimi lan secimi ve okul secimi

konusunda karar vermelerine yardimci olmak

* Basariyi engelleyen faktorleri ortadan kaldirmaya

yardimci olmak
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Egitsel Rehberlik

Madde 7- Her 6grenciye, kendine 6zgu yetenek, ilgi,
mesleki deger, basari ve motivasyonu oraninda egitim-
ogretim uygulamalariyla uyum saglamasi, 6zelliklerine ve
gelisimine uygun programlara yonelmesi icin gerekli
hizmetler verilir.

Bu hizmetler ;

a) Ogrencileri okula, okuldaki alanlara, cesitli
etkinliklere, yeni durumlara alistirma ve
yonlendirme,

b) Ogrencilerin etkili grenme ve calisma becerileri
gelistirmelerine yardim etme,

c) Ogrencilerin motivasyonlarini destekleme ve
artirma,

d) Ozelliklerine uygun tst 6grenim kurumlarina
yonlendirme

olarak ele alinir.
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Egitsel rehberligin ozellikleri

Daha cok bilgi vermeye donuktir
Her 6grenim diuzeyinde sunulur
Genelde gruplar halinde bu etkinlikler yapilir

Okul psikolojik danismani, 6gretmen ve veliler
ile idarenin isbirligi 6nemli




Egitsel rehberligin ozellikleri

 Tum ogrencilere yoneliktir.

e Sureklidir

* Odaginda bireyi tanima vardir.

* Rehberlik ilkelerine uygun olarak yurutulir.




Egitsel rehberlik ile ilgili olarak rehber
ogretmenin gorevleri

e Tum etkinlikler icin bireyi tanima faaliyetlerini
yurutur.

* Uygulanacak etkinliklerden 6zel bilgi ve beceri
gerektirenleri uygular.

e Okulun sartlarini ve olanaklarini, ihtiyaclari goz
onune alarak secmeli dersler konusunda arastirma
yapar, goruslerini bildirir.

* Nakil yoluyla gelen 6grencilerin dosyasini inceler ve
sinif rehber 6gretmeniyle isbirligi yapar.

* Ogrencilerin yonlendirilmesi konusunda sinif rehber

B ogretmenlerine bilgi verir.
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Egitsel rehberlik ile ilgili olarak
ogretmenlerin rolleri

e Sinif icinde uygun bir 6grenme atmosferi olusturma

* Sinif icerisinde 6grencilerin bireysel farkliliklarini
ortaya citkaran bir ortam olusturma

* Ogrenmeyi her birey icin anlaml hale getirme
* Ogrencilerin calisma aliskanliklarini destekleme,

* Ogrencilerin okul yasantilarinin daha doyumlu hale
gelmesine yardim etme

* Sinifa yeni gelen 6grencilerin dosyasini takip etme

* Rehberlik saatinde etkinlikleri aktif bir bicimde
yurutme
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Egitsel rehberlik kapsaminda
vapilan etkinlikler

Egitsel renberlik hizmetleri bir bakima o0grencinin "ogrenmeyi

ogrenmesi"ni saglamaya calisir. Bu amacla da ogrenciye;
— zamani iyi kullanma,
— verimli ders ¢alisma yollari,
— plan yapma ve uygulama,
— 0grenmeye gudulenme,
— ogrendiklerini unutmadan bellekte saklama,
— sinavlara hazirlanma, kaynaklardan yararlanma,
— yeteneklerini gelistirme,
— ogrenme engellerini agsma,

— egitsel secimler yapma vb.
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Egitsel rehberlik kapsaminda
vapilan etkinlikler

* Oryantasyon
« Ust egitim kurumlarini tanitma

« Motivasyon calismalar




1-Ogrenme stilleri belirleme

2-Etkili ¢alisma becerilerini kazandirma
3-Zamani etkili kullanma becerisini kazandirma
4-Sinav kaygisi ile bas etmeye yardimci olma
5-Calisma ortamini dizenleme becerisi
6-Okuma aligkanhgi kazandirma

7-Ders arag gereclerini etkili kullanma becerisi kazandirma
8-Cok boyutlu diusunme becerisi kazandirma
9-Dikkat toplama egzersizi yaptirma
10-Motivasyonu artirici gcalismalar yapma
11-Ders dinleme becerisi kazandirma

12-Not tutma becerisi kazandirma

13-Kaynastirma egitimindeki ogrencilerin gelisimini izleme




Egitsel Rehberlik Faaliyetleri

»Verimli Ders Calisma Teknikleri
*Hedef Belirleme
»Zamani Etkin Kullanma
*Uygun Calisma Ortami
=Calisma Sdresi ve Plan
=Not Tutma
=Etkin Dinleme
=Hizl ve Etkili Okuma
=Ozet Cikarma
=Duzenli Tekrar
»Gudulenme




Egitsel Rehberlik Faaliyetleri

»Sinav Kaygisi
»Dikkat Gelistirme
»Hafiza Guclendirme




Egitsel rehberligin kapsami

* Bu hizmetler sirdariulirken 6grencilerin
egitsel gliclukleri ve coziimleri konusunda
velilere yonelik etkinlikler, bu konularla ilgili
olarak arastirma ve izleme calismalari da dogal
olara egitsel rehberlik hizmetleri
kapsamindadir.




Egitsel rehberligin kapsami

* hizmetler verilirken genel olarak rehberlik anlayisinda
oenimsendigi gibi "gelisimsel bir yaklasim"
penimsenmelidir.

e Cunkd 6nemli olan cocugun gelisimini dengeli ve
uyumlu stirdirmesidir.

* Genel olarak cocugun donemlere 6zgu ihtiyaclarini
karsilayacak yeterlilikleri kazandirmak ve "egitsel
gelisim gorevleri'ni basarmasina yardimci olmak
esastir.
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Egitsel rehberlik

* Egitsel rehberlik hizmetleri stirekli olmalidir.

* Bu hizmetlerden bir kismi kimi donemlerde
daha cok 6nem kazansa da, 6grenim sirecini
hemen her evresinde gereklidir

e Ornegin ?
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Egitsel rehberlikden hangi
ogrenciler yararlanmali

* bu hizmetlerin sadece basarisiz 6grencileri
kapsadigi gibi yanlis bir distince vardir. Oysa
Bu hizmetler tim 6grenciler yoneliktir.




Egitsel rehberlik

e Egitsel rehberlik hizmetleri genel olarak
ogrencilere tek tek degil, gruplar halinde
sunulur. Diger bir deyisle sinif rehberligi
yontemi benimsenir. Ancak gerekli
durumlarda bireysel yontemlerin
uygulanmasi, ihtiyac duyan ogrencilerle teke
tek strduriulmesi de gerekebilir.




Egitsel rehberlik

e Egitsel rehberlik hizmetlerinde takim calismasi
esastir. Yonetici, 6gretmenler, uzmanlar ve
okuldaki diger personelin isbirligi gerekir.




