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Rehberlik Hizmet Alanlari;

»Bir butundur.

> Birbiriyle iligkilidir.

» Birbirlerini tamamlar.

»Ancak kendilerine 6zgu uygulamalari vardir.

»Merkezinde psikolojik danisma vardir.




Bireyi Tanima

»"Bireyi tanima hizmetleri", oteki renberlik

hizmetlerinin on kosulu

» Temel amaci, 'ogrencinin kendisini tanimasina

yardimcl olmak

» Okuldaki tum ogrencileri kapsam alanina almak

zorunda

» Okul icindeki tum personelin bir butun olarak

calismasi gerekKir.




Bireyi Tanima

»>Surekli

> Olcme araglari bilimsel ol¢Utlere uygun, nesnel,

gecerli ve guvenilir olmali

» Elde edilen bilgiler, butunlugu koruyacak bigimde

ozetlenmeli, siniflanmali, dosyalanmali

>Ogrencilerin tim yonleriyle taninmasi ve

ogrenilmesine ayri bir onem verilmel




Bireyi Tanima

» Tek bir olgme araci sonucundan, abartili genellemelere

gidilmemel

»Bulgulari, kisileri etiketlemek, siniflamak yada

yargilamak amaciyla asla kullaniilmamali




114.0kul cagindaki dgrenciler degisme ve gelisme icindedir.
Sahip olduklan dzellikler o déneme dzgldir ve bu dzel-
likler zamanla dedgisir.

Bu bilgiler dogrultusunda, sinif rehber 6gretmeninin
asagidaki ilkelerden hangisine uymasi gerekir?

A) Ogrenciyi tanima hizmeti tim ddrencilere yéneliktir.
B) Odrencileri biitin yonleriyle tanimak gerekir.

C) Ogrenciyi tanima hizmeti takim calismasi gerektirir.

D) Ogrenciyi tanima hizmeti sirekli olmalidir.

E) Ogrenci hakkinda elde edilen bilgiler bir bitin
halinde degerlendiriimelidir.
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Bilgi Toplama ve Yayma

Ogrencilere, egitsel, mesleki ve kisisel-sosyal alandaki

bilgilerin ogrencilere cesitli kaynaklarca verilmesi

Ogrencilerin ihtiyac duyduklari bilgileri toplama ve onlarla

paylasma

Okul icinden yada disindan olabilir
> Egitsel bilgi:

»Mesleki bilgt:

»Kigisel-sosyal bilgi




Oryantasyon

»>QOgrencilere okulu ve okulda bulunan olanaklari tanitma
amacilyla sunulan hizmetler

»Okula yeni gelen ogrencilerin okulu tanimasina yardimci
olmak ve ders yili baglarinda gelinen egitim kademeleri ile
lgili bilgi vermek

» Genellikle ders yili baslarinda

» Okuldaki tum personel psikolojik danismanlar ve sinif
rehber ogretmenleri

»Uyum saglayici ve onleyici iglevi vardir.

»Egitsel renberlik kapsaminda degerlendirilir.




Oryantasyon

» Okulun tarihgesi
»Fiziksel olanaklari

» Okulun bulundugu cevre
»EQitim programi

»Ders disi etkinlikler
»Kurallar

»PDR hizmetleri




Psikolojik Danisma

»Uzmanlik gerektiren bir yardim turu.
»Sinif rehber ogretmenleri tarafindan verilemez.

»Bireyin kendisini tanimasina, sorunlarinin
kaynaginin farkini varmasini saglayan yuz yuze
yardim iligkisi.

»Bireysel danismanlik ve grup danismanhgi olarak

yapilabilir.




Psikolojik Danisma

»Psikolojik danigsma sureci, danisanin davraniglarinin
degistiriimesine yonelik bir suregtir.

» Psikolojik danisma iligkisi, gonulluluk temeline dayanan bir iligkidir.
»Psikolojik danisma iligskisi danisman ve danisan arasinda kurulan
terapotik bir iligkidir.

»Psikolojik danisma iligkisi 6zel ve gizli bir iligkidir.

»Psikolojik danisma sureci, dogrudan sozel iletisime dayali bir
surectir.

»Psikolojik danigsma yardimi uzman kigilerce yurutulmesi gereken,

bilimsel ve profesyonel bir yardimdir.




Grup Rehberligi Grupla Psikolojik Danisma

Konuyla ilgili herkes tarafindan adece bu alands anligl olz
verilebilir. arafindan ve

Guindemlidir. Yani ne yapilacagi de dir. Danisa da
bellidir Ortad a getirdikle 2 Paglic
Daha ¢ok bilissel diizeyde bilgi Daha cok duygusal ag d

verme ¢alismalarini igerir

Sinif ortaminda da Ozel bir ortamda gercekle
gerceklestirilebilir sere
1-2 oturum surer 0 g oib e

Siniftaki 6grenci sayisindan olusur. KelIEI6R: den o




Yoneltme ve Yerlestirme

>Ogrencileri ilgi, yetenek, deger ve 6zelliklerine gore gesitli kullip
faaliyeti, ders, meslek, okul, sosyal ve kulturel etkinliklere yoneltme

ve yerlestirilmeleri amaciyla yapilan galismalar
>On kosulu bireyi tanima

»Amagc; bireyin kendi ozelliklerine uygun secimler yapmasina
yardimci olmak ve bulundugu durumdan daha iyi duruma gelmesini

saglamak.
> Ozerklige dikkat!

»Rehberlik servisine, sosyal etkinlige, alana, derse, staja vb.

yonlendirme




Yoneltme ve Yerlestirme

>Ogrencinin ilgi ve yetenekleri hakkinda bilgi edinmek icin
ogrenciyi tanima,

>Ogrencinin programlar ve okullar hakkinda bilgi edinebilmesi
icin bilgi verme,

»Bu konularla ilgili 6grencinin gercekci algl ve beklentileri
yoksa psikolojik danigsma,

» Ailenin beklenti ve degerleri ogrencinin uygun karar almasini
engelliyorsa konsultasyon hizmetleri ise kosularak yoneltme

ve yerlestirme hizmetleri sunulmaktadir




Izleme hizmetleri genel olarak iki tiir faaliyeti kapsar:

1-Mezun olan ogrencilerin izlenmesi

Hangi ust egitim kurumuna devam ediyor, uyum becerileri

nasil, hangi alanlarda caligiyorlar vb.

2-Psikolojik danisma ve rehberlik hizmeti alan

ogrencilerin izlenmesi

Psikolojik danigsma ve rehberlik hizmeti alanlarin alinan
hizmetten ne derece yararlandigini gormek amaciyla

izlenmesi, zaman zaman tekrar degerlendirilmesi
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Sevk-Refere

>Ogretmen ve psikolojik danismanlarin kendi bilgi
becerini asan durumlarda ogrenciyi gerekli kisi ya da
kuruma yonlendirmesi

»Derin psikolojik rahatsizliklar,

»>Ozel egitim destegdi alma gereksinimi,

»>Ogrencinin uyumunu guiclestiren medikal problemler,
»Bazi meslekler hakkinda daha derinlemesine bilgi sahibi
olma gereksinimi ortaya c¢iktiginda

NOT: Zaman zaman yoneltme ve refere birbiri yerine

kullanilabilir.
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1-OKUL PDR
PROGRAMLARININ
HAZIRLANMASI

2-KONSULTASYON
(MUSAVIRLIK)

3-ARASTIRMA VE
DEGERLENDIRME

4-CEVREYLE ILISKILER




Konsultasyon-Musavirlik

»>0Ogretmen, yonetici ve ailelere yonelik

»Konsultasyon calismalarini planlama ve yurutme

sorumlulugu psikolojik danismanda

» Ortak bir rehberlik anlayisina sahip olmalarini saglamak,

>Ogrencilere daha iyi hizmet verebilmek egitimciler

bilgilendirmek

>Ogrencileri ilgilendiren konularda paylasimlarda bulunmak




Okul PDR Programinin
Hazirlanmasi

»Her okulda uygulanabilecek standart program yok

[ IRV ]

degismeyen uzun yillar uygulanabilecek rehberlik

programiari da yok.

» Okul PDR programlari okul PDR servisleri tarafindan

hazirlanir.

»Sinif rehberlik planlari ise sinif rehber ogretmenleri

tarafindan hazirlanir.
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Arastirma Degerlendirme

»Rehberlik programlarinin ve
uygulamalarinin etkililigini artirmak ve

calismalarin sonuclarini degerlendirmek




Arastirma Degerlendirme

»>Ogrencilerin rehberlik yardimlarina olan gereksinim alanlari

ya da konularinin belirlenmesi

>Ogrencilerin basarilarini etkileyen cesitli etmenlerin

Incelenmesi.

>Ogrencilerin 6grenme gugliklerinin nedenlerinin incelenmesi.
»>Ogrencilerin yetenekleriyle basarilarinin karsilastiriimasi.
>Ogrencilerin gesitli problem alanlarinin incelenmesi.
>Ogrenciler arasindaki iletisim diizeylerinin belirlenmesi.

>Ogrencilerin uyum guicliiklerinin ortaya c¢ikariimasi




Arastirma Degerlendirme

» Okulun ogrenci ozellik ve niteliklerinin arastiriimasi
»>Ogrencilerin ilgilerinin, yeteneklerinin mesleki tercihleriyle olan
iligkisinin incelenmesi.

» Cesitli Olgek ve envanterlerin gecerlik ve guvenirlik
calismalarinin yapilimasi.

»Okulda yapilan bireysel ve grupla psikolojik danismanin
etkililiklerinin birbirleriyle karsilastirmali olarak incelenmesi.

»Sinif ici rehberlik etkinliklerinin verimlilik duzeyinin incelenmesi
ve degerlendirilmesi.

> Ogrencilerin okul rehberlik birimiyle olan psikolojik ilgi ve
yardim istegi duzeyinin incelenmesi




Arastirma Degerlendirme

>Ogrencilerin yaninda, tim okul personelinin ve velilerin rehberlik
ve psikolojik danisma hizmetlerine olan beklentilerinin belirlenmesi.

»Rehberlik hizmetlerinin karsilasilabilecek cesitli yetersizliklerinin
nedenlerinin incelenmesi

»Okuldan ¢ikis alan ogrencilerin is ve meslek alanlarindaki basari
duzeylerinin izlenmesi ve arastiriimasi

>Ogretmen ve 6grenci iletisim diizeylerinin ve sorunlarinin
Incelenmesi

>Ogretmenlerin sinif ici 6gretim disipliniyle ilgili sorunlarinin
Incelenmesi.

» Okullarda gerceklesebilecek siddet olaylarinin nedenlerinin
iIncelenmesi.

>Ogrencilerin ders secimi ve kendi ilgi alanlariyla ilgili glicliiklerinin
Incelenmesi.
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Cevre lle lliskiler

Cevre ile iligkiler genel olarak iki tur calismayi kapsar:

1-Okulun cevreye tanitilmasi ¢calismalari:

Okulun ozellikleri, intiyaclari ve okulun cevreye katkilarinin
cevre tarafindan bilinmesi ¢alismalarini icerir. Bu amacla okulu
tanitici geziler yapilabilir, gazete ve dergi cikarilabilir ve yerel
basindan yararlanilabilir.

2-Okulun gevreyi tanimasi ¢calismalari:

Ogrenciler icin zararli olabilecek yerlerin ve durumlarin
saptanmasi calismalari, ogrencilerin yararlanabilecegi egitsel,
kultGrel ve sosyal imkanlarin ve firsatlarin belirlenmesine yonelik
calismalar gibi calismalari kapsar.




Cevre lle lliskiler

Musavirlik-Veli ile lligkiler Farki

Musavirlikte psikolojik danismanla veli-ogretmen-idareci
arasinda ogrencilere rehberlik anlayigina uygun nasil

hareket edebilecekleri konusunda vurgu yapma

Cevre ile iligkilerde veli-okul baglantisini gucglendirmek,
okulun amag ve vizyonunun veliler tarafindan

anlasiimasini saglamak vb..




